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KẾ HOẠCH 

Phòng chống dịch bệnh, bệnh truyền nhiễm  

Năm học 2024 – 2025 

Căn cứ Kế hoạch số 978/PGDĐT-HĐNG ngày 09 tháng 09 năm 2024 về việc 

hướng dẫn thực hiện nhiệm vụ y tế trường học năm 2024 – 2025; 

Để thực hiện tốt chương trình bảo vệ và chăm sóc sức khoẻ cho học sinh trong 

trường năm học 2024 – 2025 trường Mầm non Hồng Đào xây dựng kế hoạch 

phòng, chống dịch bệnh cụ thể như sau: 

I. TÌNH HÌNH CHUNG 

1. Về trường, lớp 

- Trường có 14 lớp, Tổng số trẻ: 387 trẻ. 

Trong đó: Cơ sở 1: 06 lớp 

                 Cơ sở 2: 04 lớp 

                 Cơ sở 3: 4 lớp 

2. Đội ngũ 

- Tổng số cán bộ, giáo viên, nhân viên: 48 người. 

- Cán bộ quản lý: 03 người 

- Giáo viên: 32 người. 

- Nhân viên: 13 người 

II. MỤC TIÊU 

- Truyền thông hiệu quả các biện pháp phòng chống dịch, bệnh cho CB – GV 

– NV và học sinh trong toàn trường. 

- Phát hiện sớm các bệnh, không để dịch bệnh lây lan trong trường. 

- Bảo đảm sức khoẻ cho học sinh học tập và vui chơi.  

III. NỘI DUNG, BIỆN PHÁP PHÒNG CHỐNG DỊCH BỆNH 

1. Bệnh sốt xuất huyết 

- Chủ động phối hợp với Trung tâm y tế, Trạm y tế Phường để có biện pháp 

phòng chống dịch bệnh, kiểm soát các vùng có nguy cơ bùng phát. 

- Khi có các dấu hiệu: sốt cao đột ngột, trên da có chấm xuất huyết, xung 

quanh có nhiều người mắc… phải nghĩ ngay đến sốt xuất huyết cần đưa trẻ đến cơ 

sở y tế để điều trị kịp thời. 

- Có kế hoạch tổng vệ sinh môi trường, lớp học, khu nhà bếp, công trình vệ 

sinh thường xuyên 

- Loại bỏ các chỗ nước tù đọng nơi sinh hoạt, xung quanh khu vực trường; 

- Cập nhật và cung cấp các thông tin liên quan ở góc truyền thông cho phụ 

huynh và CBGVNV tham khảo thường xuyên. 
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2. Bệnh tiêu chảy, dịch tả 

- Khi trẻ có các dấu hiệu: đau bụng từng cơn, đi ngoài nhiều lần, phân có nhầy 

máu mũi… cần đưa trẻ đến cơ sở y tế để điều trị kịp thời. 

- Phối hợp với cơ sở y tế trong việc góp phần dập tắt dịch bệnh. 

- Tuyên truyền giáo dục sức khoẻ: giữ gìn vệ sinh cá nhân, nơi sinh sống, giữ 

vệ sinh bàn tay; giữ vệ sinh trong ăn uống. 

- Tăng cường cung cấp nước sạch và vệ sinh môi trường. 

- Tăng cường kiểm tra an toàn vệ sinh thực phẩm. 

- Đảm bảo VSATTP trong chế biến.   

3. Bệnh tay, chân, miệng 

- Chủ động phối hợp với Trung tâm Y tế Quận Thanh Khê, Trạm Y tế Phường 

An Khê có kế hoạch tổ chức các lớp tập huấn cho giáo viên, nhân viên sớm phát 

hiện nhận biết về các dấu hiệu và kiến thức phòng chống các dịch bệnh. 

- Tăng cường tuyên truyền giáo dục cho học sinh biết vệ sinh răng miệng và 

thân thể hằng ngày. 

- Thường xuyên rửa sạch bàn tay trẻ, người chăm sóc trẻ, nhất là trước khi ăn 

và sau khi đi vệ sinh, khi tay bẩn. 

- Đảm bảo vệ sinh sạch sẽ Trường, Lớp, công trình vệ sinh, đồ chơi trẻ. 

- Triển khai đến toàn thể CBGVNV trong trường nội dung các thông tin về 

bệnh tay - chân - miệng và cách sử dụng dung dịch Chloramin B. 

- Cập nhật, cung cấp thông tin liên quan ở góc truyền thông cho phụ huynh và 

CBGVNV tham khảo thường xuyên. 

- Có biện pháp xử lý kịp thời khi nghi ngờ bệnh như báo với phụ huynh để 

đưa trẻ đi bệnh viện, báo với trung tâm y tế để có biện pháp xử lý kịp thời. 

- Có kế hoạch cho từng người trong Ban chỉ đạo phối hợp phòng, chống bệnh 

tay - chân - miệng. 

4. Các dịch bệnh khác 

- Thường xuyên theo dõi các loại dịch bệnh bùng phát trong thời gian ngắn, 

ảnh hưởng đến sức khoẻ học sinh để có biện pháp phòng, chống dịch bệnh kịp 

thời. 

IV. PHÂN CÔNG THỰC HIỆN 

1. Đối với Nhà trường và Ban chăm sóc 

- Phòng học phải thông thoáng, đủ ánh sáng; thực phẩm sử dụng trong cơ sở 

giáo dục mầm non phải đảm bảo chất lượng vệ sinh an toàn. 

- Tuyên truyền các bậc phụ huynh về vệ sinh phòng bệnh truyền nhiễm bao 

gồm vệ sinh cá nhân, vệ sinh trong sinh hoạt lao động và vệ sinh môi trường, trên 

đường đưa con đi học nên đeo khẩu trang. 

- Cho trẻ rửa tay thường xuyên bằng xà phòng.  
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- Tổng vệ sinh vào chiều thứ 6 hàng tuần: Khơi thông cống rãnh, xử lý rác 

sạch sẽ, quét dọn xung quanh, lau dọn đồ dùng đồ chơi, giặt chăn chiếu giặt khăn 

và rửa ca cốc.  

- Thường xuyên nắm bắt thông tin diễn biến khi có các bệnh truyền nhiễm 

xảy ra trên báo, đài, tivi .... 

- Khi phát hiện ra người mắc bệnh truyền nhiễm phải báo ngay cho Ban chỉ 

đạo, Trung tâm Y Tế Quận, Trạm Y tế Phường để phối hợp dập tắt dịch bệnh kịp 

thời. 

- BGH nhà trường kết hợp với các cấp ban ngành trong Phường, Tổ để phòng 

chống bệnh truyền nhiễm. 

- Chuẩn bị tốt kinh phí vệ sinh phòng dịch. 

2. Giáo viên 

- Trước khi đón trả trẻ phải lau dọn lớp sạch sẽ, các vật dụng và đồ chơi vệ 

sinh bằng hoá chất sát khuẩn thông thường. 

- Trước và sau khi ăn, đi vệ sinh giáo viên hướng dẫn trẻ rửa tay bằng xà 

phòng xả dưới vòi nước chảy, súc miệng sau khi ăn xong. 

- Theo dõi trẻ hàng ngày, nếu có biểu hiện phải báo ngay với nhà trường và 

phụ huynh để can thiệp kịp thời, phòng tránh lây lan. 

- Các vật dụng chứa nước cần phải lau rửa thường xuyên 

- Lớp học đảm bảo thoáng mát về mùa hè, ấm áp về mùa đông; sàn nhà luôn 

sạch sẽ, khô ráo. 

- Giáo viên dặn phụ huynh khi có dấu hiệu sốt xuất huyết trên địa bàn, trẻ đi 

học phải mặc áo dài tay, trước khi đi ngủ phải mắc màn.   

3. Nhân viên cấp dưỡng 

- Nghiêm túc thực hiện quy trình bếp 1 chiều. Nấu ăn đúng giờ để trẻ ăn chín, 

uống sôi. Thức ăn của trẻ không để quá lâu mới cho trẻ ăn. 

- Phải có trang phục trong chế biến: tạp dề, mũ, khẩu trang,… 

- Chế biến đảm bảo vệ sinh sạch sẽ, thức ăn làm xong phải có nắp đậy tránh 

bụi, ruồi, muỗi. 

- Nhà trường kiểm tra thực phẩm tươi sống đảm bảo chất lượng, đặt hàng ở 

những nơi tin cậy. 

- Lưu và huỷ mẫu thức ăn theo đúng quy định. 

- Chén, bát, thìa… phải được hấp sau khi rửa xong. Thu gom và xử lý rác theo 

quy định; không để nước thải ứ đọng xung quanh khu vực bếp. 

- Bếp ăn phải gọn gàng, sạch sẽ, khô ráo. 

- Các vật dụng chứa nước cần phải lau rửa thường xuyên.  

4. Nhiệm vụ của y tế 

- Nắm bắt tình hình dịch bệnh cùng với Nhà trường và Ban chăm sóc phối 

hợp với các ban ngành có liên quan, trạm y tế Phường phòng chống dịch bệnh. 

- Kiểm tra vệ sinh trường lớp, khu bếp, VSATTP đảm bảo vệ sinh sạch sẽ. 
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- Chuẩn bị tốt thuốc thông thường và dụng cụ y tế, các hoá chất sát khuẩn như 

cloramin B 2%. 

- Lên nội dung tuyên truyền cụ thể qua bảng tin về tình hình dịch bệnh để 

CBGVNV, phụ huynh học sinh được biết.  

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Củng cố và kiện toàn Ban chăm sóc công tác vệ sinh học đường, có 

phân công nhiệm vụ cụ thể cho từng thành viên trong ban. 

2. Xây dựng kế hoạch hoạt động nhằm cụ thể nội dung phù hợp với điều 

kiện và tình hình thực tế của nhà trường, của địa phương, có sự tham gia của 

tổ chức đoàn thể. 

3. Thực hiện các văn bản chỉ đạo của Ngành, thực hiện kế hoạch của 

Trường trong cuộc họp Hội đồng Sư phạm nhà trường, trong các buổi sinh 

hoạt đoàn. 

4. Công tác truyền thông 

- Tăng cường công tác truyền thông phòng chống dịch bệnh cho phụ huynh 

qua các buổi đưa đón trẻ. 

- Truyền thông với nhiều hình thức: tranh ảnh, bảng tin, loa phát thanh địa 

phương. 

- Cập nhật thông tin về tình hình dịch bệnh xảy ra tại địa phương để cán bô, 

giáo viên, nhân viên hiểu biết về nguyên nhân, tác hại, cách phòng tránh và có biện 

pháp xử lý kịp thời.  

- Phối hợp với Trạm Y tế Phường trong công tác kiểm tra, giám sát phòng 

bệnh và phòng dịch 

Trên đây là kế hoạch Phòng chống dịch bệnh, bệnh truyền nhiễm của trường 

mầm non Hồng Đào tùy theo tình hình thực tế để thực hiện./. 

 

Nơi nhận: 
- Các bộ phận trong trường; 

- Lưu: VT, YT. 

HIỆU TRƯỞNG 

 
 

 

 

Lê Hiền My 
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