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Phong chong dich bénh, bénh truyén nhiém
Nam hgc 2024 — 2025

Cin ctr K& hoach s6 978/PGDDT-HDNG ngay 09 thang 09 ndm 2024 vé viéc
hudong dan thuc hién nhiém vu y té trudng hoc nam 2024 — 2025;

Dé thyc hién tot chuong trinh bao vé va chidm soc sac khoé cho hoc sinh trong
truong nam hoc 2024 — 2025 truong Mam non Hong bao xay dung ke hoach
phong, chong dich bénh cu thé nhu sau:

I. TINH HINH CHUNG

1. Vé trwong, l6p

- Trudng c6 14 16p, Tong so tré: 387 tré.

Trong d6: Co so 1: 06 16p

Cosd 2: 04 16p
Coso3:416p
2. Doi ngii

- Tong sb can bo, giao vién, nhan vién: 48 nguoi.

- Can bo quan ly: 03 nguoi

- Giao vién: 32 nguoi.

- Nhan vién: 13 nguoi

Il. MUC TIEU

- Truyén thdng hiéu qua cac bién phap phong chéng dich, bénh cho CB — GV
— NV va hoc sinh trong toan truong.

- Phat hién sém céc bénh, khong dé dich bénh 1ay lan trong truong.

- Bao dam strc khoé cho hoc sinh hoc tap va vui choi.

111. NOI DUNG, BIEN PHAP PHONG CHONG DICH BENH

1. Bénh sot xuat huyét

- Chu dong phoi hop vai Trung tam y té, Tram y té Phuong dé ¢6 bign phap
phong chong dich bénh, kiém soat cac ving c6 nguy co bung phat.

- Khi c6 cac dau higu: sot cao dot ngot, trén da co cham xuét huyet, xung
quanh c6 nhiéu ngudi mac... phai nghi ngay dén sot xuat huyet can dua tre dén co
So y te dé dieu tri kip thoi.

- C6 ké hoach tong vé sinh méi trudng, 16p hoc, khu nha bép, cong trinh vé
sinh thuong xuyén

- Loai bé céc chd nude tu dong noi sinh hoat, xung quanh khu vuc truong;

- Cap nhat va cung cap cac thong tin lién quan & goc truyén théng cho phu
huynh va CBGVNYV tham khao thuong xuyén.



2. Bénh tiéu chay, dich ta

- Khi tre 6 cac dau hi¢u: dau bung timg con, di ngoai nhiéu lan, phan c6 nhay
mau mdii... can dua tré dén co so' y té dé dieu tri kip thoi.

- Phéi hop véi co s6'y té trong viéc gop phan dap tat dich bénh.

- Tuyén truyén gido dyc stc khoé: giit gin vé sinh ca nhén, noi sinh song, gitt
vé sinh ban tay; gitr vé sinh trong an uong.

- Tang cudng cung cip nudc sach va vé sinh moi trudng.

- Tang cuong kiém tra an toan vé sinh thuc pham.

- Bam bao VSATTP trong ché bién.

3. Bénh tay, chan, miéng

- Chu dong phéi hop véi Trung tam Y té Quan Thanh Khé, Tram Y té Phuong
An Khé co6 ke hoach to chuc cac 16p tap huan cho gido vién, nhan vién sém phat
hién nhan biét vé cac dau hiéu va kién thirc phong chong céc dich bénh.

- Tang cuong tuyén truyén gido duc cho hoc sinh biét vé sinh ring miéng va
than thé hang ngay.

- Thuong xuyén rua sach ban tay tre, nguoi chdm soc tre, nhét 1a trude khi an
va sau khi di vé€ sinh, khi tay ban.

- Pam bao vé sinh sach s& Truong, Lép, céng trinh vé sinh, do choi tre.

- Trién khai dén toan thé CBGVNV trong truong noi dung cac thong tin veé
bénh tay - chan - miéng va cach sir dung dung dich Chloramin B.

- Cap nhat, cung cip théng tin lién quan & géc truyén théng cho phu huynh va
CBGVNV tham khao thuong xuyén.

- C6 bién phap xu ly kip thoi khi nghi ngo bénh nhu bao v6i phu huynh dé
dua tré di bénh vién, bdo vai trung tdm y té de co bién phap xu ly kip thoi.

- C6 ké hoach cho ting nguoi trong Ban chi dao phéi hop phong, chong bénh
tay - chan - miéng.

4. Céc dich bénh khéac

- Thuong xuyén theo ddi cac loai dich bénh bung phat trong thoi gian ngan,
anh huong den sic khoé hoc sinh dé co bién phap phong, chong dich bénh kip
thoi.

IV. PHAN CONG THUC HIEN

1. P6i véi Nha trudng va Ban chiam séc¢

- Phong hoc phai thong thoang, du anh sang; thuc pham sir dung trong co sé
gido duc mam non phai dam bao chat lugng vé sinh an toan.

- Tuyén truyén cac bac phu huynh vé v¢ sinh phong bénh truyén nhiém bao
gom v¢ sinh ca nhan, v¢ sinh trong sinh hoat lao dong va v¢ sinh moéi truong, trén
duong dua con di hoc nén deo khau trang.

- Cho tré ria tay thuong xuyén bang xa phong.
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- Tong vé sinh vao chiéu thir 6 hang tuan: Khoi thong cong rénh, xir Iy rac
sach s, quét don xung quanh, lau don d6 dung d6 choi, gidt chin chieu gidt khin
va rura ca coc.

- Thudng xuy@n nam bat thdng tin dién bién khi cd cac bénh truyén nhiém
Xay ra trén bao, dai, tivi ....

- Khi phét hién ra ngudi mac bénh truyén nhiém phai bdo ngay cho Ban chi
dao, Trung tdm Y T¢& Quan, Tram Y t¢ Phuong d€ phoi hop dap tat dich bénh kip
thoi.

~ - BGH nha truong ket hop véi céc cap ban nganh trong Phudong, T6 dé phong
chong bénh truyén nhiem.

- Chuan bi tét kinh phi vé sinh phong dich.

2. Gido vién

- Trude khi don tré tré phai lau don 16p sach sg, cac vat dung va do choi vé
sinh bang hoa chat sat khuan théng thuong.

- Trudc va sau khi an, di vé sinh gido vién huéng dan tré ria tay bang xa
phong xa dudi voi nudc chay, suc miéng sau khi an xong.

- Theo ddi tré hang ngay, néu c6 biéu hién phai bdo ngay véi nha truong va
phu huynh dé can thiép kip thoi, phong tranh lay lan.

- Céc vat dung chira nudc can phai lau rira thudng xuyén

- L6p hoc dam bao thoang mat vé miia he, am ap vé mua dong; san nha luon
sach sg&, kho rao.

- Gido Vién dan phy huynh khi c6 dau higu sot xuat huyét trén dia ban, tré di
hoc phai mac ao dai tay, trudce khi di nga phai mac man.

3. Nhan vién cap dudng

- Nghiém tic thyc hién quy trinh bép 1 chiéu. Nau an dang gio dé tré an chin,
uong s6i. Thirc an cua tré khong dé qua lau méi cho tré an.

- Phai c6 trang phuc trong ché bién: tap dé, m, khau trang,...

- Ché bién dam bao v¢ sinh sach sg, thirc an lam xong phai ¢6 nap day tranh
bui, ruoi, muoi.

- Nha truong kiém tra thuc pham twoi song dam bao chat luong, dit hang &
nhiig noi tin cay.

- Luu va huy mau thire dn theo dung quy dinh.

- Chén, bat, thia... phai dugc hap sau khi rira xong. Thu gom va xt ly rac theo
quy dinh; khong d€ nudc thai «r dong xung quanh khu vuc bép.

- Bép an phai gon gang, sach s&, kho réo.

- Céc vat dung chira nudc can phai lau rira thuong xuyén.

4. Nhiém vu cia y té

- Nam bat tinh hinh dich bénh ciing véi Nha truong va Ban cham soc phoi
hop vai cac ban nganh cd lién quan, tram y té Phuong phong chong dich bénh.

- Kiém tra vé sinh truong 16p, khu bép, VSATTP d¢am bao vé sinh sach sg.
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- Chuan bj tét thudc thong thuong va dung cu y té, cac hod chat sat khuan nhu
cloramin B 2%.

- Lén noi dung tuyén truyén cu thé qua bang tin vé tinh hinh dich bénh dé
CBGVNV, phu huynh hoc sinh dugc biét.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Ciaing cb va kién toan Ban chim séc cong tac vé sinh hoc dwong, co
phan cdng nhiém vu cu thé cho tirng thanh vién trong ban.

2. Xay dwng ké hoach hoat dong nham cu thé ngi dung phu hep véi diéu
kién va tinh hinh thuc té cia nha trwong, caa dia phwong, c6 s tham gia caa
t6 chirc doan thé.

3. Thuc hién cac vin ban chi dao cia Nganh, thuc hién ké hoach cia
Truong trong cudc hop Hoi ddong Sw pham nha trwong, trong cac budi sinh
hoat doan.

4. COng tac truyén thong

- Tang cuong cong tac truyén thdng phong chdng dich bénh cho phu huynh
qua cac budi dua don tré.

- Truyén théng véi nhiéu hinh thtc: tranh anh, bang tin, loa phat thanh dia
phuong.

- Cap nhat thdng tin vé tinh hinh dich bénh xay ra tai dia phuong dé cén b,
gido vién, nhan vién hiéu biét vé nguyén nhan, tac hai, cach phong tranh va co bién
phap xu ly kip thoi.

- Phéi hop véi Tram Y té Phuong trong cong tac kiém tra, giam sat phong
bénh va phong dich

Trén day 1a ké hoach Phong chdng dich bénh, bénh truyén nhiém cua truong
mam non Hong Pao tuy theo tinh hinh thyc té dé thuc hién./.

Noi nhén: HIEU TRUONG
- Cac bd phéan trong trudng; —
-Luu: VT, YT.
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