KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC
Thứ hai ngày 12 tháng 5 năm 2025
HOẠT ĐỘNG: KHÁM PHÁ XÃ HỘI
ĐỀ TÀI: TRÒ CHUYỆN VỀ NGÀY SINH NHẬT BÁC HỒ
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
- Trẻ biết ngày sinh nhật Bác là ngày 19/5, biết quê hương của Bác là Làng Sen – Nghệ An, biết lăng của Bác ở Hà Nội.
- Rèn trẻ kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ đích
- Giáo dục trẻ biết kính yêu Bác Hồ, bày tỏ long biết ơn đối với Bác
II. CHUẨN BỊ
- Tranh ảnh về Bác Hồ với các cháu thiếu nhi, bộ đội, và với mọi người dân, với đồng bào các dân tộc, tranh ảnh về các hoạt động của Bác.
- Nhạc bài hát “ Nhớ ơn Bác”
- Video phim tài liệu về các hoạt động của Bác
III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG
-1. Hoạt động mở đầu: Ổn định
- Cô cùng trẻ hát và vận động theo nhạc bài hát “ Nhớ ơn Bác”
- Trò chuyện về Bác Hồ
2. Hoạt động trọng tâm:
a) Hoạt động 1: Giới thiệu ngày sinh nhật Bác (19/5)
- Sắp tới ngày 19/5 các con có biết đó là ngày gì không? ( Là ngày sinh nhật Bác Hồ). 
- Các con có biết quê hương của Bác ở đâu không nào? ( Làng Sen – Nghệ An).
- Vậy để tưởng nhớ Bác Hồ và bày tỏ lòng thương tiếc thì nhân dân ta đã xây dựng lăng Bác ở đâu ? ( Thủ đô Hà Nội)
- Cô có bức tranh về Bác Hồ, các con hãy quan sát xem trong tranh vẽ Bác đang làm gì nhé? ( Tranh Bác Hồ với các cháu thiếu nhi)
- Các con có biết không Bác Hồ là vị lãnh tụ của đất nước ta, khi còn sống mặc dù bận nhiều việc nhưng Bác vẫn luôn quan tâm và yêu thương các cháu thiếu nhi. Chính vì vậy mà các con phải biết kính yêu Bác. Ngoài ra Bác Hồ còn đặc biệt quan tâm đến các chiến sĩ cách mạng và đồng bào cả nước. Bác đã không còn nữa, nhân dân ta ai ai cũng thương tiếc bác và đã xây dựng lăng Bác để hằng ngày được vào viếng thăm Bác. Nếu có dịp ra thủ đô Hà Nội thì các con vào viếng lăng Bác nhé.
- Cô cho trẻ xem video tài liệu về Bác
b) Hoạt động 2: Trò chơi “ Xây lăng Bác”
- Sắp đến ngày 19/5 là ngày sinh nhật Bác Hồ vậy cô và các con cùng nhau tổ chức mừng sinh nhật Bác nhé.
- Cô cùng trẻ trang trí lớp để tạo không khí kỷ niệm sinh nhật Bác Hồ
- Sau khi trẻ cùng cô trang trí lớp xong, cô tổ chức cho trẻ chơi trò chơi “ Xây lăng Bác”
- Cách chơi: Cô chia lớp 3 đội, cho trẻ quan sát lăng Bác Hồ, sau đó cho trẻ xây dựng lại và trang trí xung quanh lăng Bác
- Luật chơi: Sau khi kết thúc 1 bài hát, đội nào hoàn thành trước thì đội đó chiến thắng
- Trong quá trình chơi cô quan sát và hướng dẫn trẻ.
3. Hoạt động kết thúc
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ, sau đó cùng hát bài bát “ Nhớ ơn Bác”

GVTH: Phạm Thụy Thùy An



















KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC
Thứ ba ngày 13 tháng 5 năm 2025
HOẠT ĐỘNG: ÂM NHẠC
ĐỀ TÀI: VĐMH “ ĐÊM QUA EM MƠ GẶP BÁC HỒ”
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
- Trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả, hát đúng lời và giai điệu, vận động minh họa theo lời bài hát.
- Rèn trẻ kỹ năng vận động theo nhạc, cảm nhận được giai điệu bài hát
- Giáo dục trẻ thể hiện tình cảm của mình với Bác, trẻ hứng thú tham gia sôi nổi vào các hoạt động.
II. CHUẨN BỊ
- Tranh ảnh về Bác Hồ, nhạc bài hát “ Ai yêu nhi đồng bằng Bác Hồ Chí Minh”
- Hoa tay cho cô và trẻ, xắc xô
III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG 
1. Hoạt động mở đầu: Ổn định
- Cho trẻ quan sát tranh ảnh Bác Hồ với các cháu thiếu nhi.
- Các con có biết đây là ai không? À đây là Bác Hồ kính yêu của chúng ta đây
- Còn đây là ai? Và các bạn nhỏ đang làm gì? Đúng rồi các bạn nhỏ đang mu7as hát quanh Bác đấy.
- Bác Hồ chính là một vị lãnh tụ vĩ đại của dân tộc ta, tuy Bác rất bận nhưng Bác vẫn giành rất nhiều thời gian cho các cháu thiếu nhi. Và để không phụ lòng yêu thương của Bác các con phải cố gắng học thật giỏi và luôn luôn ngoan ngoãn nhé.
2. Hoạt động trọng tâm:
a)  Hoạt động 1: Giới thiệu chương trình
- Hôm nay cô sẽ tổ chức trò chơi âm nhạc tại lớp chúng ta với chủ đề “ Bác Hồ kính yêu”. Đến với trò chơi âm nhạc hôm nay trước tiên các con hãy chia làm 3 đội và cả 3 đội chơi sẽ trải qua 4 trò chơi với tên gọi:
+ Trò chơi 1: Giọng ca vàng
+ Trò chơi 2: Múa dẻo
+ Trò chơi 3: Món quà bí mật
b) Hoạt động 2: Trò chơi âm nhạc
+Trò chơi 1: Giọng ca vàng:
- Cô mở nhạc cho trẻ nghe và hỏi trẻ đó là bài hát gì? (Đêm qua em mơ gặp Bác Hồ - nhạc sĩ Xuân Giao)
- Các con hãy cùng hát với cô lại một lần nữa nào. 
- Cô cho 3 đội hội ý và lần lượt từng đội lên thể hiện với nhiều hình thức khác nhau: nhóm, tam ca, song ca, hát cá nhân.
- Cô nhận xét và tuyên dương 3 đội
- Bài hát này kết hợp máu cũng rất đẹp, nên hôm nay cô sẽ hướng dẫn các con vận động minh họa theo lời bài hát “ Đêm qua em mơ gặp Bác Hồ nhé”
+ Trò chơi 2: Múa dẻo
- Lần 1: Cô vận động không phân tích
- Lần 2: Cô vận động từng câu hát
+ Câu 1: “ Đêm qua … Bác Hồ” : các con úp 2 lòng bàn tay vào nhau và áp lên má, đầu nghiêng đồng thời mắt nhắm lại và đong đưa theo nhịp.
+ Câu 2: “ Râu… bạc phơ”: hai tay vuốt cằm và vuốt tóc
+ Câu 3: “ Em âu…má Bác” : hai tay ôm vào ngực sau đó đưa 2 tay chỉ lên má.
+ Câu 4: “ Vui…múa hát” : hai tay đưa lên tren đồng thời cuộn hai tay vào trong
+ Câu 5: “ Bác… em ngoan”: nhún người tự nhiên.
- Để vận động đẹp hơn bây giờ cô sẽ phát cho mỗi bạn 1 đôi hoa tay. Bây giờ cô mời 3 đội vận động minh họa theo cô nào (2 lần)
- Sau đó cô cho từng đội thi đua. Cô quan sát và sửa sai kịp thời cho trẻ
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ
+ Trò chơi 3: Món quà bí mật
-  Và món quà ngày hôm nay cô muốn tặng đến 3 đội chơi đó là một bài hát mang tên “ Ai yêu nhi đồng bằng Bác Hồ Chí Minh”
- Lần 1: Cô cho trẻ nghe hát
- Lần 2: Cô cùng trẻ vận động nhún nhảy, lắc lư theo giai điệu của bài hát
3. Hoạt động kết thúc
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ, cùng trẻ vận động minh họa lại bài hát “ Đêm qua em mơ gặp Bác Hồ”
GVTH: Phạm Thụy Thùy An



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC
Thứ tư ngày 14 tháng 5 năm 2025
HOẠT ĐỘNG: LÀM QUEN VĂN HỌC
ĐỀ TÀI: THƠ “ BÁC HỒ CỦA EM”
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
- Trẻ biết tên bài thơ “Bác Hồ của em” và tên tác giả “Phan Thị Thanh Nhàn”. Trẻ hiểu nội dung bài thơ, cảm nhận được âm điệu vui tươi của bài thơ
- Rèn kĩ năng đọc diễn cảm cho trẻ. Phát triển khả năng ghi nhớ nhanh.
- Trẻ hứng thú đọc thơ.  Giáo dục trẻ biết yêu mến, kính trọng Bác Hồ, và nhớ ơn công lao của Bác.
II. CHUẨN BỊ
- Tranh ảnh về nội dung bài thơ. Tranh lăng Bác.
- Ti vi, băng nhạc bài “Nhớ ơn Bác”, nhạc và lời Phạm Huỳnh Điểu.
III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG
1. Hoạt động mở đầu: Ổn định tổ chức - gây hứng thú.
- Cô cho trẻ hát bài “Nhớ ơn Bác” và hỏi trẻ: Chúng mình vừa hát bài hát gì?
+ Bài hát nói lên điều gì?
+ Các con biết những bài thơ nào nói về tình cảm của các bạn đối với Bác Hồ hãy kể tên cho cả lớp mình nghe nào?
2. Hoạt động trọng tâm: 
a) Hoạt động 1:  Đọc thơ cho trẻ nghe - Đàm thoại với trẻ.
- Cô giới thiệu bài thơ: Bác Hồ tuy không còn nữa nhưng có rất nhiều baì thơ câu chuyện kể về Bác, các con lắng nghe cô đọc bài thơ “Bác Hồ của em” do nhà thơ Phan Thị Nhàn sáng tác nhé!
- Cô đọc diễn cảm lần 1: Bài thơ nói về tình cảm của em bé đối với Bác Hồ. Khi bé ra đời Bác đã không còn nưa nhưng hình ảnh Bác vẫn còn mãi mãi.
- Cô đọc diễn cảm lần 2: Kết hợp xem tranh minh hoạ.
+ Cô vừa đọc bài thơ gì? Do ai sáng tác?
+ Khi con sinh ra Bác còn sống không? (Khi em… còn Bác)
+ Hình ảnh Bác có ở đâu? Được thể hiện qua câu thơ nào? (Chỉ còn… bài thơ)
+ Tình cảm của các con đối với Bác như thế nào?
+ Các con hãy đọc những câu thơ nói lên điều đó?( mà em …vang ngân)
- Bác Hồ tuy không còn nữa nhưng hình ảnh của Bác luôn in đậm trong trái tim mỗi người Việt Nam, các bạn nhỏ ai cũng nhận danh hiệu cháu ngoan của Bác vì thế các con phấn đấu học giỏi ngoan ngoãn nhé!
b) Hoạt động 2: Dạy trẻ đọc thơ.
- Để đọc bài thơ thật hay các con đọc thơ nhẹ nhàng chú ý thể hiện sự trang trọng vui vẻ nhé!
+ Lần 1: cả lớp đọc toàn bộ bài thơ
+Lần 2: trẻ đọc theo hướng tay chỉ của cô( cô chỉ tay về hướng nào thì trẻ đọc)
+ Lần 3: từng nhóm đọc( cô chú ý sửa sai )
c) Hoạt động 3: Trò chơi “Đua xe đạp về thăm lăng Bác”.
- Cách chơi: Cô chia lớp thành 3 đội chơi, nhiệm vụ của mỗi đội là ngồi xếp thành một hàng, bạn phía sau bỏ 2 chân lên đùi của bạn ngồi trước, cứ như vậy cho hết một hàng, sau đó dùng hai tay chống và đầy về phía trước. Trong khi di chuyển không được đề chân chạm xuống đất, nếu đội nào chạm chân xuống đất thì phải dừng lại, đặt chân lên và tiếp tục di chuyển.
- Luật chơi: Đội nào về đến lăng Bác đầu tiên thì đội đó giành chiến thắng.  Cô có thể tổ chức cho trẻ chơi 2,3 lần.      
3. Hoạt động kết thúc      
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ, sau đó cùng trẻ đọc lại bài thơ    
GVTH: Phạm Thụy Thùy An
















KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC
Thứ năm ngày 15 tháng 5 năm 2025
HOẠT ĐỘNG: THỂ DỤC
ĐỀ TÀI: ĐI, ĐẬP VÀ BẮT ĐƯỢC BÓNG NẢY 4 – 5 LẦN
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
- Trẻ biết cầm bóng bằng 2 tay đập xuống sàn và bắt bóng bằng 2 tay 4 -5 lần liên tiếp. Biết cách chơi trò chơi: Bật qua mương nhặt bóng đúng luật, vui vẻ.
- Rèn kĩ năng đập và bắt bóng chính xác, rèn tính tự tin, mạnh dạn thực hiện vận động.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động, biết vận dụng tốt kỹ năng vận động trong hoạt động hàng ngày. Giáo dục trẻ chăm chỉ tập thể dục để có sức khỏe tốt.
II. CHUẨN BỊ
- 6 - 8 quả bóng.
- Sân tập rộng rãi, sạch sẽ.
III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG
1. Hoạt động mở đầu:  Gây hứng thú
Cô cùng trẻ hát: Quê hương tươi đẹp.
- Các con vừa hát bài hát gì?
- Để quê hương tươi đẹp hơn các con phải làm gì?
- Cô cháu mình cùng nhau tập thể dục để có sức khỏe tốt lớn lên xây dựng quê hương nhé.
2. Hoạt động trọng tâm:
a) Khởi động
- Cô cho trẻ đi thành vòng tròn kết hợp các kiểu đi nhanh, chậm, đi bằng mũi bàn chân, gót chân... sau đó điểm số, tách ra 4 hàng ngang và tập BTPTC
b) Trọng động
+ Bài tập phát triển chung
+ Hô hấp: Thổi nơ bay
+Tay: Hai tay đánh xoay trước ngực, đưa lên cao
+ Chân : Chân khép, 2 tay chống hông, đầu gối khụy. 
+ Bụng : Nghiêng người sang hai bên, kết hợp tay chống hông, chân bước sang phải, sang trái
+ Bật: Bật tách khép chân
- Vận động cơ bản: Đi, đập và bắt được bóng nảy 4 – 5 lần


- Cho trẻ đứng thành 2 hàng ngang đối diện nhau cách nhau 3- 4 m
- Cô làm mẫu lần 1 không phân tích
- Cô làm 2 lần kết hợp phân tích động tác:
TTCB: Cô cầm bóng bằng hai tay. Khi có hiệu lệnh cô cầm bóng bằng 2 tay bước lên phía trước 1 bước rồi đập nhẹ bóng xuống đất trước mặt cách mũi bàn chân khoảng 25 – 30cm khi bóng nảy lên cô bắt lấy bóng rồi lại bước tiếp và đập bóng xuống đất rồi bắt bóng...Cứ như vậy cô thực hiện 5- 6 lần.
- Mời lần lượt 2 trẻ lên thi nhau thực hiện xem ai sẽ đập và bắt được nhiều lần hơn.( trong phạm vi 5 lần đập)
- Cô quan sát và hướng dẫn những trẻ còn lúng túng, động viên trẻ để trẻ.
c) Trò chơi vận động: Bật qua mương nhặt bóng
- Cách chơi: Cô kẻ 2 đường thăng // cách nhau 50 cm. chia trẻ thành hai đội xếp thành 2 hàng dọc trước vạch, khi nghe tín hiệu của cô trẻ đứng ở bên này mương sẽ bật qua bên kia mương nhặt 1 quả bóng bỏ vào rổ của đội mình và chạy nhanh về đội của mình chạm vào tay bạn tiếp theo và xuống đứng cuối hàng.
- Luật chơi: Kết thúc trò chơi đội nào có nhiều bóng hơn thì đội đó giành chiến thắng.
- Cô cho trẻ chơi 2- 3 lần
c) Hồi tĩnh: Trẻ tập 1 số động tác nhẹ nhàng 1- 2 vòng để trẻ trở về trạng thái cân bằng.
- Cô cùng trẻ nhận xét giờ học sau đó cho trẻ cất đồ dùng vào lớp
GVTH: Phạm Thụy Thùy An












KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC
Thứ sáu ngày 16 tháng 5 năm 2025
HOẠT ĐỘNG: LÀM QUEN VỚI TOÁN
ĐỀ TÀI: ĐO DUNG TÍCH
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
-Trẻ biết đo dung tích của các vật bằng một đơn vị đo, so sánh và diễn đạt kết quả đo.
- Rèn kỹ năng đo dung tích, so sánh và diễn đạt kết quả
-  Giáo dục trẻ biết bảo vệ và sử dụng tiết kiệm nguồn nước sạnh
II. CHUẨN BỊ
- Mỗi trẻ: Nước.  Chén, 1 cốc inox, 1 bát nhựa nhỏ, 1 bát inox. 1 chén nhỏ, xô chứa nước... Thẻ số từ 1 đến 10
- Đồ dùng của cô: Tương tự như của trẻ nhưng có kích thước lớn hơn.
- 3 chướng ngại vật (Cao 10 cm), 3 xô nhỏ
- Máy tính, nhạc không lời
III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG
1. Hoạt động mở đầu: Gây hứng thú
- Hát bài “ Quê hương tươi đẹp”
- Trò chuyện về bài hát, dẫn dắt vào bài học
2. Hoạt động trọng tâm: Đo dung tích các vật, so sánh và diễn đạt kết quả đo
a) Hoạt động 1:  Ôn đo dung tích một vật bằng một đơn vị đo
- Cho trẻ chơi trò chơi “Thi xem đội nào nhanh”
- Cô cho trẻ thực hiện đong nước vào chai, mỗi 1 lần gạch vào chai, đội nào đong nước nhanh nhất là thắng
Hỏi trẻ: Các con vừa làm gì? Cho trẻ đếm các kết quả đo trên các chai nước và đặt thẻ số
b) Hoạt động 2:  Đo dung tích các vật, so sánh và diễn đạt kết quả đo.
- Cô chia đồ dùng học tập cho trẻ
- Các con có những đồ dùng học tập gì vậy?
- Chiếc chén nhỏ ở đây được gọi là gì?
- Theo các con “Dung tích” có nghĩa là gì?
- Để biết chính xác dung tích của mỗi chai. Cô mời cả lớp mình cùng đến với hoạt động “ Đo dung tích các vật so sánh và diễn đạt kết quả đo”.
- Để đo được dung tích của mỗi chai, cô dùng 1 cái chén làm đơn vị đo và nước đựng trong chai gọi là dung tích của chai nước.
- Cô hướng dẫn cho trẻ thực hiện trước, sau đó cô thực hiện cho trẻ quan sát và kiểm tra lại cách thực hiện của mình:
- Đầu tiên, cô sẽ đo dung tích của cái chai có nắp màu xanh. Để đo dung tích của cái chai thì trước hết cô sẽ mở nắp chai, lấy phễu để trên miệng của chai.Tay trái của cô cầm ở miệng chai và giữ phễu, lưu ý không áp sát phễu vào miệng của chai, để nước chảy được dễ dàng hơn.Tay phải của cô sẽ cầm ca chén múc nước ở chậu nước, lưu ý phải là 1 chén nước đầy. Sau khi đã múc nước thì cô sẽ đặt chén nước phía trên chính giữa của phễu và đổ nước nhẹ nhàng vào chai qua phễu để tránh nước tràn ra ngoài.
- Tương tự như vậy đong nước vào các chai khác và diễn đạt kết quả đo
- Cho trẻ đếm
- Hỏi trẻ: Dung tích của chai nắp xanh có kết quả được mấy lần đo
- Dung tích của chai nắp đen có kết quả được mấy lần đo?
- Dung tích của chai nắp vàng có kết quả được mấy lần đo
- Vậy kết quả đo của 3 chai như thế nào?
- Chai nắp xanh thì ra sao?
- Chai nào có dung tích lớn nhất? Chai nào dung tích nhỏ nhất?
- Trẻ thực hiện đo, cô bao quát, giúp đỡ trẻ, nhắc trẻ gắn thẻ số để ghi nhớ kết quả đo của từng vật?
- Các con hãy cho cô biết đồ vật nào có số chén nước nhiều nhất?
- Đồ vật nào có số chén nước ít hơn?
- Đồ vật nào có số chén nước ít nhất?
- Cô khẳng định lại, nhấn mạnh, động viên trẻ
- Vì sao cùng một đơn vị đo là 1 chén nhỏ mà kết quả đo của các vật lại không giống (bằng) nhau?
- Cô khẳng định lại: Cùng là một đơn vị đo nhưng kết quả đo của các vật không bằng nhau, bởi độ lớn (thể tích) của các vật không giống nhau.
c) Hoạt động 3:  Luyện tập củng cố
+ Trò chơi1: “Thi ai nói nhanh”
- Cách chơi: Cô sẽ là người nói tên đồ vật mà các con vừa đong bằng chén nhỏ, các con sẽ nói cho cô biết dung tích của các vật đó. Hoặc ngược lại, cô nói dung tích của các vật, các con hãy nói cho cô biết vật đó là vật nào
- Cho trẻ chơi trò chơi 3-4 lần
+ Trò chơi 2: “Vượt chướng ngại vật đi lấy nước”
- Cách chơi: Cô đã chuẩn bị các chướng ngại vật trên 3 con đường đi đến lấy nước của các con. Trên bàn cô đã chuẩn bị đơn vị đo (để đong) là 1 cốc nước và các vật chứa nước của đội mình là xô nhỏ. Khi có hiệu lệnh các con sẽ bật qua các chướng ngại vật để lên đong nước và đổ vào xô chứa của đội mình. Sau đó, các con sẽ chạy về hàng của mình và đập tay vào vai bạn tiếp theo, để bạn đó lên thực hiện tương tự. Sau khi kết thúc một bản nhạc đội nào lấy được nhiều nước nhất và không làm đổ nước ra ngoài sẽ là đội thắng cuộc
- Luật chơi: Mỗi lần lên đong nước các con chỉ được lấy 1 cốc, khi đi lên các con cần bật qua các chướng ngại vật, khi về các con sẽ chạy về thật nhanh.
3. Hoạt động kết thúc
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ, trẻ cùng cô cất dọn đồ dùng học tập
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