KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC
Thứ hai, ngày 07 tháng 4 năm 2025
Hoạt động: Khám phá khoa học
Đề tài: Tìm hiểu các mùa trong năm
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
 - Trẻ biết được đặc điểm nổi bật của ban ngày và ban đêm ( ban ngày có mặt trời, ban đêm có mặt trăng và các ngôi sao). Trẻ biết được thời gian xuất hiện của mặt trời các buổi trong ngày. Trẻ hiểu được Mặt trăng và các vì sao xuất hiện vào ban đêm
-Trẻ phân biệt được các hiện tượng tự nhiên ban ngày và ban đêm. Trẻ phân biệt được mặt trời, mặt trăng và các vì sao. Trẻ thực hiện và trả lời theo yêu cầu của cô rõ ràng mạch lạc
- Trẻ thích tham gia hoạt động cùng cô
II. CHUẨN BỊ

- Nhạc bài hát “Cháu vẽ ông mặt trời. - Hình ảnh một số hiện tượng tự nhiên
III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG
1. Hoạt động mở đầu
Cô cho trẻ chơi trò chơi “Lộn cầu vồng”

2. Hoạt động trọng tâm
a) Hoạt động 1: Bé tim hiểu các mùa

*Tìm hiểu về mùa xuân
+Cô mở cho xem một đoạn cảnh của mùa xuân

+ Các con biết gì về mùa xuân hãy kể cho cô và các bạn cùng biết nào?

+ Mùa xuân là mùa thứ mấy trong một năm?

+ Đặc trưng nhất của mùa xuân là hoa gì nở?

+ Hoa mai, đào nở báo hiệu ngày gì của mùa xuân đã đến?

+ Ngày tết các bạn được làm gì?

Cô chốt lại: Mùa xuân là mùa đầu tiên trong một năm, khi mùa xuân đến thì thời tiết ấm áp, có mưa phùn nhẹ bay, cây cối mùa xuân đâm chồi nảy lộc. Mùa xuân còn có  ngày đặc biệt đó là ngày tết Nguyên Đán, ngày tết Nguyên Đán hay còn gọi là ngày tết cổ truyền của dân tộc ta. Khi tết đến các con còn  được thêm điều gì? 

* Tìm hiểu về mùa hè
Cô mở đĩa hình về mùa hè

+ Những dấu hiệu nào cho chúng mình biết đây là mùa hè?

+ Vì sao các bạn lại phải mặc quần áo mát mẻ?

( Các con nói rất đúng! Mùa hè thời tiết rất nóng nực, ánh nắng mùa hè thì chói chang, cây cối xanh tốt, vì mùa hè nóng như thế nên mọi người phải mặc quần áo mát mẻ …

+ Bây giờ ai muốn nói gì về mùa hè nữa không?

+ Có hoạt động gì chúng mình được đón nhận vào mùa hè?

+ Mùa hè các con được làm gì? 

+ Vì mùa hè nắng nóng nên thường có hiện tượng tự nhiên gì sảy ra? Khi đi dưới mưa con phải làm gì?

* Cô nói: Mùa hè mang đến nhiều ích lợi như có đủ ánh sáng cho cây cối xanh tốt, đem đến nhiều hoa thơm quả ngọt cho chúng ta ăn, nhưng bên cạnh đó mùa hè lại hay có mưa giông mưa rào 

* Tìm hiểu về mùa thu
+ Mùa thu có đặc điểm gì?

+ Mùa thu là mùa thứ mấy trong một năm?

+ Mùa thu có những ngày hội, ngày tết gì?

Cô mở đĩa hình ảnh các bạn nhỏ đang rước đèn phá cỗ.

* Tìm hiểu về mùa đông
+ Mùa đông có gì đặc biệt nào?

Cô mở đĩa dừng lại ở hình ảnh trang phục:Vì sao bạn lại mặc quần áo như thế?

+ Cây cối của mùa đông như thế nào?

+ Mùa đông có hiện tượng tự nhiên gì?

+ Mùa đông là mùa thứ mấy trong năm?

+ Mùa trái với mùa đông là mùa gì?

+ Mùa hè có những đặc điểm gì nổi bật các con nhắc lại cho cô được biết nào?

Cô nhấn mạnh đặc điểm của mùa đông và mùa hè.Giáo dục trẻ lựa chon trang phục phù hợp…

b) Hoạt động 2: Trò chơi “Chọn lô tô theo đúng dấu hiệu các mùa”

+ Cách chơi: Cô chia trẻ ra làm 4 đội chơi, mỗi đội tìm lôtô theo dấu hiệu của một mùa( ví dụ: đội 1 tìm lôtô có dấu hiệu của mùa xuân, đội 2 tìm lôtô theo dấu hiệu của mùa hè…)

+ Luật chơi: Sau 2 phút đội nào tìm được nhiều và đúng lôtô theo đúng dấu hiệu của mùa nhất  đó là đội chiến thắng.
3. Hoạt động kết thúc
- Cả lớp và vận động theo nhạc bài hát “Khúc ca bốn mùa”

ĐÁNH GIÁ HẰNG NGÀY
GVCN: NGUYỄN THỊ NGUYÊN
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC
Thứ ba, ngày 08 tháng 4 năm 2025
Hoạt động: Thể dục

Đề tài: Bật xa 25cm
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU

- Trẻ nhớ tên VĐCB “Bật xa 25cm”

- Trẻ thực hiện vận động trên đúng kỹ thuật, chơi trò chơi đúng luật

- Trẻ có ý thức khi luyện tập, tham gia chơi trò chơi hào hứng, sôi nổi.

II. CHUẨN BỊ

- Máy vi tính, nhạc. Vòng thể dục
- Phòng học sạch sẽ, thoáng mát.

III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG

1.Khởi động

Trẻ đi vòng tròn theo nhạc, kết hợp đi các kiểu đi khác nhau: chân, quay tay, chạy nhanh, chạy chậm. Dàn thành 4 hàng tập BTPTC.
2.Trọng động
a) Hoạt động 1: BTPTC
- Tay vai: Hai tay đưa sang ngang, đưa lên cao (2lx4n) 

- Bụng lườn : Quay sang phải sang trái, sang phải (2lx4n)
- Chân : Ngồi xổm đứng lên (4lx4n)
- Bật: Bật tại chỗ (2lx4n)
b) Hoạt động 2: Vận động cơ bản: Bật xa 25cm

- Cô làm mẫu lần 1 không phân tích

- Cô làm mẫu lần 2 kết hợp phân tích :
TTCB: Cô đứng  ở  đầu  hàng  khi  có  hiệu  lệnh” chuẩn  bị” cô đi đến  vạch  xuất  phát  hai  tay  chống  hông  2  chân  khụyu gối lấy đà, mắt nhìn về phía trước. Khi có hiệu lệnh “Bật” thì bật xa về phía trước đồng thời cả hai chân sao cho không bị chạm  vào  vạch  và  tiếp  sàn  bằng  nửa  bàn  chân    rồi  từ  từ  cả bàn chân. Bật xong cô đi về cuối hàng đứng. 
c) Hoạt động 3: Trẻ thực hiện

- Cô mời vài trẻ lên thực hiện. 

- Cho cả lớp thực hiện dưới hình thức thi đua một vài lần.

- Cô quan sát trẻ thực hiện sửa sai cho trẻ.

- Mời vài trẻ khá lên thực hiện lại

d) Hoạt động 4: Trò chơi “Chuyền bóng”    

+ Cách chơi: Trẻ chia thành 2 đội chơi. Trẻ đứng đầu hàng sẽ lấy bóng và chuyển qua đầu cho bạn đứng sau lưng mình và cứ chuyền như vậy cho đến cuối hàng

+ Luật chơi: Sau 3 phút đội nào chuyền được nhiều bóng nhất thì chiến thắng, trong lúc chuyển bóng rơi phải chuyền lại từ đầu.

3. Hồi tĩnh

Cho trẻ đi lại hít thở nhẹ nhàng
ĐÁNH GIÁ HẰNG NGÀY
GVCN: NGUYỄN THỊ NGUYÊN
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC
Thứ tư, ngày 09 tháng 4 năm 2025
Hoạt động: Làm quen với toán

Đề tài: Gộp 2 nhóm trong phạm vi 5
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU

-Trẻ biết gộp hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5 và nói được kết quả đếm
- Trẻ có kỹ năng xếp đối tượng theo nhóm, gộp hai nhóm đối tượng, kỹ năng đếm số lượng lần lượt.
- Trẻ yêu thích học toán, học số.
II.CHUẨN BỊ
- Mối trẻ 5 ngôi sao, 5 đám mây, 
- Đồ dùng đồ chơi ở góc, máy tính, bài hát về chủ đề 
III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG

1. Hoạt động mở đầu

- Cho trẻ hát “Tập đếm”

- Trò chuyện về bài hát.
2. Hoạt động trọng tâm

a) Hoạt động 1: Ôn bài
- Con đếm xem có bao nhiêu ngôi sao?Có bao nhiêu đám mây?
Trẻ đếm 1,2,3.4,5 Tất cả là...
- Có bao nhiêu đám mây?
- 5 đám mây tương ứng với mấy chấm tròn?
b) Hoạt động 2: Dạy trẻ gộp hai nhóm đối tượng thành 1 nhóm trong phạm vi 5
- Con hãy xếp tất cả đám mây màu xanh ra thành một nhóm , đám mây màu trắng  ra thành một nhóm.
- Con hãy đếm xem có bao nhiêu đám mây?
Trẻ đếm:1,2. Có 2 đám mây màu xanh.
- Con hãy đếm xem có bao nhiêu đám mây màu trắng?
Trẻ đếm: 1,2,3.Có 3 đám mây màu trắng.
- Yêu cầu trẻ gộp nhóm đám mây màu xanh vàò nhóm đám mây màu trắng để tạo thành một nhóm.
- Cô kiểm tra cách trẻ gộp và sửa sai cho trẻ.
- Con hãy đếm xem tất cả có bao nhiêu đám mây?
- Trẻ đếm:1,2,3, 4,5 Tất cả là 5 đám mây
Như vậy: 3 đám mây màu xanh và 2 đám mây màu trắng là 5 đám mây.
- Cho cả lớp, tổ, cá nhân trẻ nói kết quả đếm.
+ Tương tự cô cho trẻ xếp 2 ngôi sao màu vành và 3 ngôi sao màu xanh ra thành 2 nhóm và hướng dẫn trẻ gộp 2 nhóm táo tương tự với nhóm đám mây.
c) Hoạt động3. Luyện tập củng cố
- TC1: Ai thông minh(Trẻ chơi trên máy)
Cô yêu cầu trẻ hái thêm số quả cho đủ số lượng là 5.
- TC 2: Về đúng nhà
Cách chơi: Mỗi trẻ sẽ nhận một thẻ chấm tròn(1 chấm tròn hoặc 2 ,3,4 chấm tròn). Trẻ vừa đi vừa hát, khi có hiệu lệnh trẻ sẽ tìm bạn cùng về ngôi nhà mà số chấm tròn của 2 bạn gộp lại bằng 5
- Cô tổ chức cho trẻ chơi. Nhận xét trẻ sau mỗi lần chơi.
3. Hoạt động kết thúc

- Cả lớp và vận động theo nhạc bài hát “ Chào ngày mới” 

ĐÁNH GIÁ HẰNG NGÀY
GVCN: NGUYỄN THỊ NGUYÊN
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC
Thứ năm, ngày 10 tháng 4 năm 2025
Hoạt động: Âm nhạc
Đề tài: Vận động minh họa “mùa hè đến”
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU

- Trẻ biết tên bài hát, tên tác giả và nội dung bài hát “ Mùa hè đến”

- Rèn kĩ năng vận động minh họa nhịp nhàng theo lời bài hát. Biết hưởng ứng âm nhạc thông qua bài nghe hát.
- Giáo dục biết yêu cảnh đẹp thiên nhiên, biết đội mũ khi ra nắng.
II. CHUẨN BỊ

- Nhạc không lời bài hát “ Mùa hè đến”, “ Tiếng ve gọi hè ”

- Nhạc cụ

III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG

1. Hoạt động mở đầu

- Cô đố câu đố về mùa hè: 
“Mùa gì phượng đỏ rực trời
Ve kêu ra rả rộn ràng khắp nơi?”
- Dẫn dắt vào hoạt động trọng tâm

2. Hoạt động trọng tâm
a) Hoạt động 1: Ôn bài hát
- Cả lớp hát lại bài hát 1 lần.

b) Hoạt động 2: Dạy vận động minh họa

- Trò chuyện với trẻ về hình thức vận động để bài hát sinh động hơn

- Ngoài cách vận động vỗ tay, nhún nhảy theo lời bài hát cô còn có một cách vận động khác nữa đấy, đó là cô sẽ vận động minh họa theo lời bài hát đấy các con. Để chúng mình vận động thật đẹp bây giờ các con hãy nhìn xem cô làm mẫu nhé!

- Cô làm mẫu lần 1 không giải thích.

- Cô làm mẫu lần2 kết hợp giải thích động tác minh họa

+“ Mùa hè đến, chim hót vui” 2 tay chống hông, lòng bàn tay ngửa, dậm chân theo nhịp.

+ “ Bướm vờn hoa lượn bay trong nắng” 2 tay giả là cách bướm, chân nhún.

+“ Mùa hè đến... hè sang” 2 tay chống hông, lòng bàn tay ngửa, dậm chân theo nhịp.

+ "Em hát vui.....hè sang" 2 tay đan trước ngực, mở ra đưa lên cao.

- Cho cả lớp thực hiện 2-3 lần( cô sửa sai)

- Mời tổ, nhóm, cá nhân vận động

- Cả lớp thực hiện lần cuối

c) Hoạt động 3: Nghe hát “Tiếng ve gọi hè”

- Hôm nay cô thấy bạn nào cũng giỏi, cô có một điều thú vị tặng các con, các con lắng nghe xem đó là gì nha?

- Cô mở âm thanh tiếng ve kêu.

- Tiếng gì đấy các con? Đó là tiếng ve kêu, tiếng ve báo hiệu mùa hè đã về và đó cũng là nội dung của bài hát “tiếng ve gọi hà” của  nhạc  sỹ  Trịnh Công Sơn mà cô muốn hát tặng các con đấy.

- Cô hát lần 1 kết hợp nhạc

- Cô hát lần 2 khuyến khích cả lớp hưởng ứng cùng cô.

3. Hoạt động kết thúc
Hát và vận động “ Mùa hè đến”.
ĐÁNH GIÁ HẰNG NGÀY
GVCN: NGUYỄN THỊ NGUYÊN
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC
Thứ sáu ngày 11 tháng 4 năm 2025
Hoạt động: LQVH
Đề tài: Thơ “Trưa hè”
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
- Trẻ nhớ được tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung bài thơ nói về  thời tiết cũng như cảnh vật mùa hè.

Trẻ thuộc bài thơ, đọc diễn cảm bài thơ.
- Giáo dục trẻ biết thương yêu, đoàn kết cùng nhau. Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động.
II. CHUẨN BỊ
- Nhạc bài hát “ Mùa hè đến”

- Đồ dùng cho cô và trẻ

III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG

1. Hoạt động mở đầu

- Cho trẻ hát bài “ Mùa hè đến”

- Đàm thoại về nội dung bài hát.

2. Hoạt động trọng tâm: 

a) Hoạt động 1: Cô đọc thơ   

- Lần 1: - Cô đọc thơ diễn cảm.

- Các con vừa nghe cô đọc bài thơ gì?

- Do ai sáng tác?

- Lần 2: Cô kể kết hợp hình ảnh powerpoint.

b) Hoạt động 2: Đàm thoại - Trích dẫn

- Các con vừa nghe cô đọc bài thơ gì?

 - Bài thơ nói về mùa gì?

- Trong bài thơ có những gì?

+“Nắng mềm….tầng không”: Khổ thơ miêu tả nắng như thế nào?

+ “Chú gà….ao ruộng”: Trong khổ thơ này chú gà đang làm gì?

- Còn đàn vịt thì sao?

- Cô đố các con “Khoan thai” nghĩa là gì?

 + “Trưa đầy…thật xinh”

 - Trưa đầy hương lúa có ai ru bé ngủ?

*Giáo dục trẻ yêu cảnh vật thiên nhiên trong mùa hè yên ả.

c) Hoạt động 3: Dạy trẻ đọc thơ
- Cho trẻ đọc thơ theo nhiều hình thức: tổ, nhóm, cá nhân, đọc đối.

- Cô quan sát, sửa sai kịp thời cho trẻ 
d) Hoạt động 4: Trò chơi “Thi ai nhanh”
+ Cách chơi: Trẻ chia thành 2 đội chơi. Trẻ đứng đầu hàng lên tìm tranh và dán theo thứ tự nội dung bài thơ vào bảng, sau đó về đánh vào tay bạn rồi đứng cuối hàng, bạn thứ 2 lên tiếp tục tìm 1 bức tranh và dán theo trình tự…cứ như thế cho đến khi kết thúc trò chơi.

+ Luật chơi: Đội nào không dán theo thứ tự nội dung bài thơ và về sau thì đội đó thua cuộc.

3. Hoạt động kết thúc:
Hát “Mùa hè đến”
ĐÁNH GIÁ HẰNG NGÀY
GVCN: NGUYỄN THỊ NGUYÊN
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