KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC
Thứ hai, ngày 14 tháng 4 năm 2025
Hoạt động: Khám phá khoa học
Đề tài: Tìm hiểu về một số hiện tượng tự nhiên
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
- Trẻ biết tên, đặc điểm của các hiện tượng tự nhiên nắng, mưa, gió, bão. Biết lợi ích, tác hại, sự nguy hiểm của nắng, mưa, gió

- Rèn kĩ năng quan sát, ghi nhớ có chủ định. Phát triển kỹ năng trả lời câu hỏi rõ ràng đủ ý.
- Giáo dục trẻ có ý thức giữ gìn và bảo vệ môi trường.
II. CHUẨN BỊ

- Nhạc bài hát “Nắng sớm”

- Hình ảnh một số hiện tượng tự nhiên
III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG
1. Hoạt động mở đầu
- Hát và vận động “Nắng sớm”
- Đàm thoại về nội dung bài hát

2. Hoạt động trọng tâm
a) Hoạt động 1: Tìm hiểu về một số hiện tượng tự nhiên
* Hiện tượng nắng

- Cho trẻ quan sát hình ảnh trời nắng

+ Đây là hình ảnh gì?

+Tại sao con biết trời nắng? (Vì có ông mặt trời)

+Khi trời nắng nhìn lên bầu trời các con thấy bầu trời thế nào? (Bầu trời cao trong xanh, mây trắng).

+ Ánh nắng mặt trời có những ích lợi gì?

=> Ánh nắng làm cho cây cối quang hợp, phát triển, muôn hoa khoe sắc, giúp phơi khô quần áo, giúp bác nông dân phơi khô lương thực…). 

=> Ngoài ra, nắng buổi sáng có tác dụng chuyển hóa canxi, tốt cho xương và da. Chính vì vậy mà hàng ngày ở lớp các cô thường cho các con tập thể dục buổi sáng, hoạt động ngoài trời để tắm nắng đấy.

  Các nhà khoa học đã sử dụng ánh nắng mặt trời để chế tạo ra bình nước nóng 
+ Nắng nhiều có tác hại gì? (Đồng ruộng nứt nẻ, cây cối chết khô nắng nhiều ngày còn dẫn đến hạn hán, cháy rừng…).

- Khi trời nắng, các con phải làm gì?

=>Khi trời nắng các con phải ở trong nhà, không chơi ngoài nắng, khi đi ra đường phải đội mũ nón, che ô để tránh nắng...Biết bảo vệ môi trường, trồng nhiều cây xanh để cho bóng mát và không khí trong lành.

* Hiện tượng mưa.

- Cho trẻ nghe tiếng sấm.

 + Các con nghe thấy tiếng gì? Hiện tượng gì sẽ xảy ra sau tiếng sấm?  

- Trước khi mưa, ngoài sấm, con còn thấy bầu trời thế nào?  (âm u, mây đen mù mịt)

- Mưa là hiện tượng tự nhiên do trời nắng, nước bốc hơi lên gặp không khí lạnh tụ thành những đám mây, khi những đám mây nặng gặp gió rơi xuống tạo thành mưa.
+ Con biết những loại mưa nào ?

(mưa nhỏ, mưa rào, mưa đá…). Trong khi mưa thường có sấm sét.

* Cho trẻ chơi trò chơi: Mưa to mưa nhỏ

=> Khi trời mưa không được đi ngoài mưa, nếu có việc phải đi ra ngoài phải mặc áo mưa…

+ Mưa có những ích lợi gì? 

- Cho trẻ xem clip về mưa lũ và nhận xét.

 + Các con vừa xem đoạn clip nói về ích lợi hay tác hại của mưa lũ?

 + Mưa lũ có tác hại gì?

=> Các con vừa được xem những hình ảnh về mưa lũ ở miền Trung thân yêu của chúng mình đấy. Họ thường xuyên phải gánh chịu những trận mưa lũ kéo dài. Vì vậy mỗi chúng ta phải chung tay góp sức ủng hộ bằng tinh thần và vật chất để họ vượt qua được những khó khăn đó.

+ Khi trời mưa chúng ta phải làm gì?

* Hiện tượng gió.

- “Lắng nghe, lắng nghe”.

Cát đâu ai bốc tung trời

Sóng đâu ai vỗ, cây đồi ai rung

+ Đố các con đó là hiện tượng gì? 

- Cho trẻ xem clip về gió

+ Con có nhận xét gì về những hình ảnh vừa xem?

+ Tại sao cây lại nghiêng ngả, lá cây lại bay được? 

+ Gió có tác dụng gì? 

(làm mát, không khí trong lành, đưa mùi hương, giúp một số cây thụ phấn làm khô quần áo, gió kéo buồm ra khơi đánh cá, cho chúng mình chơi thả diều, sản xuất điện năng).

- Cho trẻ xem đoạn vi deo về gió bão?

+ Các con thấy gió trong đoạn vi deo vừa rồi thế nào? Có lợi hay có hại?

 => Gió lớn sẽ tạo thành giông lốc và bão thì rất nguy hiểm gây đổ nhà cửa, cây cối, thiệt hại tài sản, hoa màu ảnh hưởng đến cuộc sống của con người).

+ Vậy khi có mưa bão, chúng ta phải làm gì để tránh sự nguy hiểm đó ?

=> GD trẻ trời có gió to, gió bão không đựơc ra ngoài trời, không được trú mưa, dưới gốc cây to hay cột điện, Hãy tắt hết tất cả các thiết bị điện trong nhà, theo người lớn đi tránh bão.

* Mở rộng một số hiện tượng tự nhiên. 

- Ngoài các hiện tượng: Nắng, mưa, gió bão, các con còn biết những hiện tượngtự nhiên gì nữa?

- Cho trẻ quan sát hình ảnh: Động đất, sóng thần, núi lửa tuyết rơi,…trò chuyện về những tác hại của các hiện tượng đó.

b) Hoạt động 2: Trò chơi
Trò chơi 1: Ai nhanh hơn

- Cách chơi: Trẻ đứng thành 2 đội, nhiệm vụ của hai đội là phải tìm và gắn tranh các hình ảnh về hiện tượng tự nhiên theo yêu cầu của cô.

 - Luật chơi: Mỗi bạn chỉ được chọn và gắn một tranh. Đội nào chọn đúng nhiều hình ảnh theo yêu cầu thì chiến thắng 

Trò chơi 2 : Tìm nhanh, chọn khéo.

- Cách chơi: Trẻ đứng thành 2 đội, nhiệm vụ của hai đội là phải tìm và gắn tranh các hành vi đúng ứng phó với các hiện tượng tự nhiên Nắng, mưa, gió, bão, lũ, lụt. Thời gian cho hai đội chơi là một bản nhạc, kết thúc bản nhạc đội nào chọn và gắn được nhiều bức tranh đúng mà không phạm luật thì đội đó giành chiến thắng.

 - Luật chơi: Mỗi bạn lên gắn tranh phải bật qua con suối nhỏ và chỉ được chọn và gắn một tranh

3. Hoạt động kết thúc
- Cả lớp và vận động theo nhạc bài hát “Nắng sớm”
ĐÁNH GIÁ HẰNG NGÀY
GVCN: NGUYỄN THỊ NGUYÊN
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC
Thứ ba, ngày 15 tháng 4 năm 2025
Hoạt động: Thể dục
Đề tài: Trườn chui qua cổng
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU

 - Trẻ biết tên vận động, biết trườn chui qua cổng, khi trườn phối hợp tay nọ chân kia, mắt nhìn thẳng, lưng thẳng không làm đổ cổng.

 - Rèn cho trẻ kỹ năng trườn phối hợp vận động của chân tay, mắt nhịp nhàng trong khi trườn đúng kỹ thuật.

 - Giáo dục trẻ chú ý khi tập, không xô đẩy nhau, đoàn kết khi chơi cùng bạn.

II. CHUẨN BỊ

 - Đầu quay, đĩa nhạc, xắc xô, bát, đĩa.

 - 1 cổng của cô.

 - 1 cổng của cháu.

III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG

1. Khởi động

Trẻ đi vòng tròn theo nhạc, kết hợp đi các kiểu đi khác nhau: chân, quay tay, chạy nhanh, chạy chậm. Dàn thành 4 hàng tập BTPTC.
2. Trọng động
a) Hoạt động 1: BTPTC
- Tay vai: Hai tay đưa đưa lên cao, ra phía trước sang 2 bên (4lx4n)  

- Bụng lườn : Quay sang phải sang trái, sang phải (2lx4n)  

- Chân : Ngồi xổm đứng lên (2lx4n)  

- Bật: Bật tại chỗ(2lx4n)  
b) Hoạt động 2: Vận động cơ bản: Trườn chiu qua cổng
- Cô làm mẫu lần 1 không phân tích

- Cô làm mẫu lần 2 kết hợp phân tích:

TTCB: Cô đến trước vạch xuất phát, cô nằm sấp lấy sức trườn về phía trước mắt nhìn thẳng, lưng thẳng phối hợp tay nọ chân kia cô trườn chui qua cổng khéo không chạm vào cổng rồi cô đứng lên về đứng cuối hàng.
c) Hoạt động 3: Trẻ thực hiện
- Cô mời vài trẻ lên thực hiện. 

- Cho cả lớp thực hiện dưới hình thức thi đua một vài lần.

- Cô quan sát trẻ thực hiện sửa sai cho trẻ.

- Mời vài trẻ khá lên thực hiện lại

d) Hoạt động 4: Trò chơi “ Chuyền bóng”    

+ Cách chơi: Trẻ chia thành 2 đội chơi. Trẻ đứng đầu hàng sẽ lấy bóng và chuyển qua đầu cho bạn đứng sau lưng mình và cứ chuyền như vậy cho đến cuối hàng

+ Luật chơi: Sau 3 phút đội nào chuyền được nhiều bóng nhất thì chiến thắng, trong lúc chuyển bóng rơi phải chuyền lại từ đầu.

3. Hồi tĩnh

Cho trẻ đi lại hít thở nhẹ nhàng
ĐÁNH GIÁ HẰNG NGÀY
GVCN: NGUYỄN THỊ NGUYÊN
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC
Thứ tư, ngày 16 tháng 4 năm 2025
Hoạt động: Âm nhạc
Đề tài: Hạy hát “đếm sao”
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU

- Trẻ hát thuộc, hát đúng nhạc, biết tên và tác giả của bài hát “Đếm sao”. Nghe và biết hưởng ứng bài hát "Hè về" .
- Rèn trẻ hát rỏ lời, hát đúng giai điệu bài hát "Hè về".Phát triển trí tưởng tượng qua các trò chơi.
- Giáo dục trẻ biết yêu thiên nhiên, yêu cuộc sống. Ngồi học ngoan, chú ý.
II. CHUẨN BỊ
- Đàn ghi sẵn nhạc bài hát “Đếm sao”, “Hè về”.
- Trang phục đẹp, gọn gàng cho trẻ.
III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG

1. Hoạt động mở đầu
- Giải câu đố về bầu trời ban đêm.
- Hỏi trẻ: Vì sao con biết ban đêm?
+ Vì sao con biết ban ngày?
+ Đêm đến trên bầu trời có gì?
2. Hoạt động trọng tâm:
a) Hoạt động 1: Dạy hát “Đếm sao”.
- Cô mở một đoạn nhạc bài “Đếm sao” và hỏi trẻ:
+ Các con vừa nghe nhạc bài hát gì? Do ai sáng tác?
- Cô hát cho trẻ nghe một lần.
- Hỏi trẻ: Cô vừa hát bài gì?
+ Do nhạc sỹ nào sáng tác?
+ Bài hát nói lên điều gì? Ông sao chiếu sáng cái gì? Ông sao sáng ở đâu?
- Cô mời cả lớp hát cùng cô 2 lần, mời từng tổ hát dưới các hình thức khác nhau.
- Cô chú ý sửa sai cho từng trẻ.
- Mời từng nhóm, cá nhân trẻ hát lại.
- Cô phát dụng cụ âm nhạc, cả lớp hát và gõ đệm theo phách, hát luân phiên đan xen nhau.
b) Hoạt động 2:  Nghe hát “Hè về”.
- Các con ạ, đã gần đến mùa hè rồi đấy trong mùa hè có ngày gì? Thời tiết mùa hè như thế nào? Có nét gì đặc trưng cho mùa hè nhỉ? (Hoa phượng nở, tiếng ve kêu)
- Cô hát cho trẻ nghe lần 1: Cho trẻ nhắc lại tên bài hát.
- Cô hát lần 2: Cô mở đĩa ra cho trẻ nghe hát qua băng đĩa, khuyến khích trẻ hát theo và hưởng ứng cảm xúc cùng cô.
c) Hoạt động 3: Trò chơi “ Nghe tiếng hát nhảy vào vòng” 

- Cách chơi : Cô hát cho trẻ nghe, khi cô hát nhỏ các cháu đi bình thường, khi cô hát to các cháu phải nhanh chân nhảy vào vòng. Lần hai cô đổi lại cách chơi khi cô hát to các cháu đi bình thường, khi cô hát nhỏ các cháu nhanh chân nhảy vào vòng.

- Luật chơi : Sau mỗi lần chơi cháu nào không có vòng thì phải nhảy lò cò.

- Cô nhận xét, tuyên dương.

3. Hoạt động kết thúc
- Cho cả lớp hát bài “Đếm sao”.
ĐÁNH GIÁ HẰNG NGÀY
GVCN: NGUYỄN THỊ NGUYÊN
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC

Thứ năm, ngày 17 tháng 4 năm 2025
Hoạt động: Tạo hình

Đề tài: Xé dán  tia nắng mặt trời 

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU

-  Trẻ biết ông mặt trời có màu đỏ, dạng hình tròn, tia nắng tạo bởi những đường đường thẳng dài ngắn xen kẽ nhau.Trẻ biết sử dụng giấy màu để xé thành tia nắng mặt trời và dán thành bức tranh đẹp.

- Trẻ có kỹ năng xé khéo léo theo đường cong tạo hình thành tia nắng, mặt trời.Trẻ có kĩ năng phết hồ đều, dán tranh ngay ngắn, phẳng.

- Biết giữ gìn sản phẩm của mình, của bạn. Yêu quý sản phẩm mình tạo ra
II. CHUẨN BỊ

- Nhạc bài hát “Cháu vẽ ông mặt trời”

- Tranh mẫu

- Vở tạo hình, bút chì, giấy màu

III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG

1. Hoạt động mở đầu

- Cả lớp ận động theo nhạc bài hát “Nắng sớm”
- Ai mang ánh nắng xuống trái đất?
- Ánh nắng có ích lợi gì?
- Hướng trẻ vào bài học “Xé , dán tia nắng, mặt trời
- Trò chuyện về nội dung của bài hát và dẫn dắt vào hoat động trọng tâm

2. Hoạt động trọng tâm
a) Hoạt động 1: Quan sát tranh mẫu
- Cô treo tranh xé dán mặt trời, đám mây

và đàm thoại với trẻ về bức tranh.

- Đây là bức tranh gì? làm từ chất liệu gì?

- Ông mặt trời màu gì?dạng hình gì?

- Đám mây có cấu tạo thế nào?màu sắc?

- Cô xé thế nào để được hình ông mặt trời và đám mây?

b) Hoạt động 2: Cô hướng dẫn
- Xé ông mặt trời: Đầu tiên cô chọn giấy màu đỏ.Tay trái cô cầm giấy màu, ngón trỏ và ngón tay cái của tay xé giấy, xé khéo léo từng chút một theo đường cong khép kín tạo thành ông mặt trời.

- Xé tia nắng: Sau khi xé được mặt trời, tia nắng cô sẽ xé thành dãy thẳng ngắn dài khác nhau sau đó cô ướm vào tranh và chỉnh sửa cho cân đối. tiếp đó cô lật mặt sau của hình và bôi hồ khéo léo, dán vào tranh

- Cho trẻ quan sát sản phẩm của cô và nhận xét.

- Các con có muốn làm giống cô không?

- Cho trẻ nhắc lại cách xé, dán.

c) Hoạt động 3: Trẻ thực hiện
- Cho trẻ về chỗ và đọc thơ: “tay đẹp”

- Trẻ thực hiện, cô mở nhạc không lời với giai điệu nhẹ nhàng vừa phải trong khi trẻ xé dán.

- Gợi ý thêm cho trẻ yếu để hoàn thành bức tranh.

- Khuyến khích trẻ hòan thành tranh.

 d) Hoạt động 4: Trưng bày sản phẩm

- Trẻ thực hiện xong cô cho trưng bày sản phẩm

- Gợi ý để trẻ nhận xét sản phẩm của mình, của bạn. Sau đó cô nhận xét chung cho cả lớp.

3. Hoạt động kết thúc
- Hát “cháu vẽ ông mặt trời”

ĐÁNH GIÁ HẰNG NGÀY
GVCN: NGUYỄN THỊ NGUYÊN
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC

Thứ sáu, ngày 18 tháng 4 năm 2025
Hoạt động: Lqvh

Đề tài: Thơ “nắng bốn mùa”

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU

- Trẻ nhớ được tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung bài “Nắng bốn mùa”
- Rèn trẻ thuộc bài thơ, đọc diễn cảm bài thơ.
- Giáo dục trẻ biết thương yêu, đoàn kết cùng nhau. Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động.
II. CHUẨN BỊ
- Nhạc bài hát “ Năng sớm”

- Đồ dùng cho cô và trẻ

III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG

1. Hoạt động mở đầu

- Cho trẻ hát bài “ Nắng sớm”

- Các con vừa hát bài gì?

- Bài hát nhắc đến hiện tượng gì ?

- Khi trời nắng các con đi ngoài đường các con phải làm gì ?

- Hôm nay, cô cũng có một bài thơ nói về những tia nắng, đó là bài thơ:

 “ Nắng bốn mùa” do chú Mai Anh Đức sáng tác nhé!

2. Hoạt động trọng tâm

 a) Hoạt động 1: Cô đọc thơ   

- Lần 1: - Cô đọc thơ diễn cảm.

- Các con vừa nghe cô đọc bài thơ gì?

- Do ai sáng tác?

- Lần 2: Cô kể kết hợp hình ảnh 

 b) Hoạt động 2:  Đàm thoại - Trích dẫn

- Các con vừa nghe cô đọc bài thơ gì ? Do ai sáng tác ?

- Bạn nào cho cô biết “ dịu dàng và nhẹ nhàng” là nắng của mùa nào?

- Còn nắng của mùa hè thì như thế nào?

+ Trích dẫn đoạn 1:

 “Dịu dàng và nhẹ nhàng

Vẫn là chị nắng xuân

Hung hăng hay giận

Là ánh nắng mùa hè”

- Vàng hoe như muốn khóc là nắng của mùa nào vậy con?

- Còn mùa đông thì sao?

+ Trích dẫn đoạn 2:

 “Vàng hoe như muốn khóc

Chẳng ai khác nắng thu
Mùa đông khóc huh u

Bởi vì không có nắng”

* Giáo dục trẻ hiểu được khi đi ra nắng thì phải biết đội mũ che nắng nhất là nắng mùa hè.

c) Hoạt động 3: Dạy trẻ đọc thơ

- Cho trẻ đọc thơ theo nhiều hình thức: tổ, nhóm, cá nhân, đọc đối.

- Cô quan sát, sửa sai kịp thời cho trẻ 

 d) Hoạt động 4: Trò chơi “ Về đúng nhà”

- Cách chơi: Cô phát cho mỗi trẻ một cái mũ có hình ông mặt trời. Ông mặt trời màu cam là nắng mùa xuân, màu đỏ là nắng mùa hè, màu hồng là nắng mùa thu, màu vàng là nắng mùa đông. Ở bốn góc lớp cô treo tranh vẽ 4 ngôi nhà với cảnh vật 4 mùa. Cô cho trẻ vừa đi vừa hát khi nghe hiệu lệnh về đúng nắng của mình thì trẻ chạy về.

- Luật chơi: Bạn nào về không đúng nhà sẽ bị phạt nhảy lò cò. 

3. Hoạt động kết thúc
- Hát “Mùa hè đến”
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