KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC

                                                                 Thứ hai ngày 31 tháng 03 năm 2025

HOẠT ĐỘNG: KHÁM PHÁ XÃ HỘI

ĐỀ TÀI: TÌM HIỂU VỀ LỄ HỘI CẦU NGƯ

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU


- Trẻ biết được lễ hội cầu ngư Đà nẵng còn được biết với tên Lễ tế cá voi. Là một trong những lễ hội lớn nhất của ngư dân thành phố Đà Nẵng. Nói được tên một số hoạt động trong ngày lễ hội cầu ngư của địa phương.
- Rèn luyện kĩ năng quan sát, ghi nhớ có chủ định. Rèn kỹ năng nói rõ ràng, nói đủ câu, diễn đạt mạch lạc.

- Giáo dục trẻ biết yêu quý nét đẹp truyền thống của địa phương trong lễ hội

II. CHUẨN BỊ 

- Một số hình ảnh về các lễ hội ở Đà Nẵng.

- Một số hình ảnh về lễ hội cầu ngư Đà Nẵng.
III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG

1. Hoạt động mở đầu

- Cô cùng trò chuyện về một số lễ hội ở thành phố Đà Nẵng.

2. Hoạt động trọng tâm

a) Hoạt động 1: Trò chuyện về Lễ hội cầu ngư

- Cho trẻ quan sát tranh miếu thuyền và trò chuyện với trẻ vể bức tranh

+ Ai có nhận xét gì về bức tranh? 

Đây là bức tranh về miếu thuyền ở đường Nguyễn Tất Thành nơi diễn ra lễ hội cầu ngư của các ngư dân biển. Thường được diễn ra từ ngày 14 đến ngày 16 tháng giêng. Và lễ hội cầu ngư là di sản văn hóa phi vật thể Quốc Gia.

+ Bên cạnh miếu thuyền có gì?

- Mùa xuân về, Đà Nẵng thường tổ chức lễ hội cầu ngư. Đây là nét văn hóa đặc trưng của của các ngư dân vùng biển. Cô và các con sẽ cùng xem video về Lễ hội hồi ngư nhé.

+ Lễ hội cầu ngư gồm có mấy phần?

+ Phần lễ của lễ hội cầu ngư gồm những lễ gì?

+ Lễ Nghinh thần có gì đặc biệt?

+ Cho trẻ xem hình ảnh cúng các vị thần.

+ Mọi người đang làm gì? Bạn nào biết?

- Mọi người đang cúng các vị thần để cầu mong cho tàu thuyền ra khơi đánh bắt được nhiều cá.

- Phần hội sẽ diễn ra các trò chơi nào?

- Lễ hội Cầu ngư gồm các nghi lễ truyền thống: lễ nghinh thần; lễ cầu an, cầu ngư; lễ cúng tạ và nhiều hoạt động của phần hội được tổ chức đan xen mang đậm tính dân gian của làng chài: đan lưới, gánh cá, ngoáy thúng, ẩm thực “hương vị biển”; hát tuồng, hô hội bài chòi…; các môn thể thao vận động trên biển: biểu diễn dù lượn, mô tô lướt sóng, thuyền Kzal... 

b) Hoạt động 2: Trò chơi “Ghép tranh”

- Cách chơi: Cô cho trẻ chia thành 4 nhóm, mỗi nhóm ghép 1 bức tranh khác nhau về những hoạt động diễn ra trong lễ hội cầu ngư. Khi bức tranh hoàn tất, trẻ nói được tên của hoạt động đó 

- Luật chơi: Đội nào ghép nhanh và nói chính xác tên của hoạt động đó đội đó dành chiến thắng.

3. Kết thúc hoạt động

- Hát “Đà Nẵng quê em”

IV. NHẬN XÉT, ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC

                                                                 Thứ ba ngày 1 tháng 4 năm 2025

HOẠT ĐỘNG: LÀM QUEN VĂN HỌC

ĐỀ TÀI: THƠ “BUỔI SÁNG QUÊ NỘI”

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU

- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung bài thơ nói về tình yêu của một bạn nhỏ dành cho quê nội của mình
- Rèn kỹ năng đọc thơ to, rõ ràng, diễn cảm, trả lời trọn câu.
- Giáo dục trẻ biết yêu quê hương mình

II. CHUẨN BỊ 

- Slide minh họa nội dung bài thơ.

- Máy casset băng nhạc

II. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG

1. Hoạt động mở đầu

- Trò chuyện với trẻ về quê hương của trẻ

- Có bao giờ các con được về quê chơi chưa?

- Quê con ở đâu? Quê con có những gì?

- Khi được về quê chơi con cảm thấy như thế nào?

- Có một bài thơ rất hay nói về tình yêu của một bạn nhỏ dành cho quê nội của mình, đó là bài thơ “Buổi sáng quê nội” của tác giả Nguyễn Lãm Thắng, hôm nay cô sẽ dạy cho các con!

 2. Hoạt động trọng tâm
a) Hoạt động 1: Cô đọc thơ

- Cô đọc lần một diễn cảm kết hợp cử chỉ điệu bộ.

- Cô kể lần hai kết hợp slide minh họa

b) Hoạt động 2: Đàm thoại – trích dẫn

- Cô vừa đọc cho các con nghe bài thơ gì?

- Bài thơ của tác giả nào?

- Bài thơ nói về điều gì?

- Cảnh vật ở miền quê vào buổi sáng được miêu tả như thế nào

“Khi mặt trời chưa dậy

Hoa còn khép trong sương”

- Sáng thức dậy bà nội làm gì?

“Khói bếp bay đầy vườn

Nội nấu cơm nấu cám”

- Hoạt động gì diễn ra vào buổi sáng?

“Đàn trâu ra đồng sớm

Đội cả sương mà đi

Cuối tháng ai thầm thì

Gánh rau ra chợ bán”

- Ai đánh thức ông mặt trời?

“Con gà kêu trong ổ

Đánh thức ông mặt trời”

- Chú chó Mực làm gì?

“Chú Mực ra sân phơi

Chạy mấy vòng khởi động”

- Câu thơ nào nói lên buổi sáng bình yên nơi quê nội?

“Buổi sáng ở quê nội
Núi đồi ngủ trong mây
Mặt trời như trái chín
Treo lủng lẳng vòm cây.”

c) Hoạt động 3: Trẻ đọc thơ

- Cô cho cả lớp đọc. đọc theo tổ, nhóm, bạn trai bạn gái, cá nhân

d) Hoạt động 4: Trò chơi “Ghép tranh”

- Luật chơi: Đội nào ghép nhanh và chính xác đội đó dành chiến thắng.

- Cách chơi: Chia lớp thành 3 đội, thi đua lên ghép tranh theo nội dung bài thơ. Đội nào ghép xong đọc lại bài thơ.

- Nhận xét tuyên dương trẻ.

3. Hoạt động kết thúc

- Đọc lại bài thơ “Buổi sáng quê nội”

IV. NHẬN XÉT, ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC
                                                                 Thứ tư ngày 2 tháng 4 năm 2025
HOẠT ĐỘNG : ÂM NHẠC

ĐỀ TÀI : HÁT “QUÊ HƯƠNG TƯƠI ĐẸP”

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU

- Trẻ biết tên bài hát, tên tác giả, thuộc lời bài hát, hát đúng giai điệu bài hát.

- Rèn trẻ kỹ năng hát to, rõ ràng, hát đúng trường độ, cao độ của bài hát.

- Giáo dục trẻ biết yêu quý thành phố quê hương mình.

II. CHUẨN BỊ
- Máy casste, băng nhạc bài hát « Quê hương tươi đẹp », « Đà Nẵng, thành phố tôi yêu »
III.TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG
1. Hoạt động mở đầu
- Trò chuyện với trẻ về thành phố Đà Nẵng

- Cô cũng có một bài hát rất hay nói về quê hương. Đó là bài hát “Quê hương tươi đẹp” hôm nay cô sẽ dạy cho các con!

2. Hoạt động trọng tâm

a) Hoạt động 1: Dạy hát: “Quê hương tươi đẹp”

 - Cô giới thiệu nội dung bài hát. 

- Cô hát mẫu lần 1

- Cô vừa hát bài ra chơi vườn hoa của nhạc sĩ Hoàng Yến

- Cô hát mẫu lần 2 kèm nhạc

- Cô vừa hát bài hát gì? Sáng tác của nhạc sĩ nào?

- Cô dạy cháu hát từng câu 
- Tổ chức cho cháu hát vài lần. Cô sửa sai cho c/c về cao độ trường độ, lời bài hát (nếu có)

- Tổ chức cho nhóm hát

- Tổ chức cho cháu hát với nhạc

- Bài hát nhắc nhở chúng ta điều gì?

b) Hoạt động 2: Nghe hát “Quê hương”



Quê hương mỗi người chỉ một



Như là chỉ một mẹ thôi



Quê hương nếu ai không nhớ



Sẽ không lớn nỗi thành người

- Hôm nay cô sẽ hát tặng cho các con bài hát “Quê hương” của nhạc sĩ Giáp Văn Thạch

- Lần 1: Cô hát cho trẻ nghe 

- Lần 2: Cô mở đĩa ca sĩ hát cho trẻ nghe. 

c) Hoạt động 3: Trò chơi: Vũ điệu vui nhộn

- Trẻ nghe giai điệu bài hát, nhảy theo nhạc, nhạc nhanh trẻ nhảy nhanh, nhạc chậm trẻ nhảy chậm. Nhạc dừng trẻ đứng im tại chỗ.

3. Kết thúc hoạt động

- Trẻ hát lại bài hát: “Quê hương tươi đẹp”                                          
IV. NHẬN XÉT, ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC

                                                                 Thứ năm ngày 3 tháng 4 năm 2025

HOẠT ĐỘNG: LÀM QUEN VỚI TOÁN

ĐỀ TÀI: SẮP XẾP THEO QUY TẮC 2 ĐỐI TƯỢNG

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU

- Trẻ biết so sánh và phát hiện, nhận biết được một số quy tắc sắp xếp theo quy tắc 1-1, 2 -1
- Trẻ có kỹ năng sắp xếp các đối tượng theo quy tắc: 1-1, 2-1; rèn khả năng chú ý và ghi nhớ có chủ định.
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia các hoạt động
II. CHUẨN BỊ 
- Bài giảng điện tử, máy tính. Đồ dùng của cô giống của trẻ nhưng kích thước to hơn.
- Mỗi trẻ 2 quả, 4 hoa, 2 lá, 2 hoa xanh.4 hoa vàng, 2 hoa đỏ…
- Một số đồ chơi hoa được sắp xếp theo quy tắc cho trẻ chơi trò chơi
III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG

1. Hoạt động mở đầu

- Cho trẻ hát bài hát “Đà Nẵng quê em”
- Chúng mình vùa hát bài hát có tên là gì?

- Trong bài hát nhắc đến những gì?
2. Hoạt động trọng tâm

a) Hoạt động 1: Nhận biết quy tắc sắp xếp
- Bây giờ chúng mình cùng nhìn xem cô có những hình ảnh gì đây?
- Cầu rồng và cầu sông hàn được cô sắp xếp như thế nào?

- Như vậy việc cô sắp xếp cầu rồng và cầu sông hành theo một trinh tự nhất định được lặp đi lặp lại nhiều lần gọi là quy tắc sắp xếp.

b) Hoạt động 2: Dạy trẻ sắp xếp theo quy tắc
+ Sắp xếp quy tắc theo ý thích của trẻ:

+ Cô đã chuẩn bị rất nhiều rỗ đồ dùng, các con nhẹ nhàng đi lấy đồ dùng về chỗ ngồi nào và sắp xếp các đồ dùng theo ý thích nhé.
- Cho trẻ lấy đồ dùng trong rỗ và sắp xếp theo cách của trẻ.
- Cho 3-4 trẻ nêu cách sắp xếp của mình. 
+ Có bạn nào có cách sắp xếp giống bạn không?
+ rất nhiều bạn có cách sắp xếp khác nhau bây giờ chúng mình sẽ cùng xếp xếp những cây cầu này theo cách của cô nhé.
+ Sắp xếp theo yêu cầu.

- Lần 1: Sắp xếp theo quy tắc 1 cầu rồng - 1 cầu sông hàn.

- Cho trẻ quan sát mẫu sắp xếp của cô và nêu nhận xét.

- Con có nhận xét gì về cách sắp xếp của cô?

- Cho trẻ sắp xếp theo mẫu của cô. Cô quan sát và hỏi trẻ cho trẻ nêu cách sắp xếp của mình và bạn?

- Lần 2: Sắp xếp theo quy tắc 1 cầu rồng - 2 cầu sông hàn

- Cho trẻ quan sát mẫu sắp xếp của cô và nhận xét

- Con có nhận xét gì về cách sắp xếp các cây cầu này của cô?

- Cô thao tác mẫu và giải thích cách thực hiện.

- Cho trẻ sắp xếp theo mẫu của cô. Cô quan sát và cho trẻ nêu cách sắp xếp của mình và bạn.

+ Lần 3: sắp xếp theo qui tắc 2 cầu rồng - 1 cầu sông hàn

(Tương tự như trên)

+ Như vậy là có 3 cách sắp xếp các cây cầu theo yêu cầu của cô.

- Cô cho trẻ quan sát các cách đã thực hiện và nêu nhận xét

Việc sắp xếp các cây cầu lặp đi lặp lại nhiều lần theo một trình tự nhất định gọi là sắp xếp theo quy tắc 

c) Hoạt động 3:  Trò chơi “Thi xem đội nào nhanh.”
+ Cách chơi: Chia trẻ làm 2 đội, chơi theo luật tiếp sức.
Trên bảng của mỗi đội cô đã xếp mẫu 1 chu kỳ theo 1 quy tắc, nhiệm vụ của các đội sẽ phải tìm cây cầu để xếp các chu kỳ tiếp theo, theo quy tắc cô xếp mẫu. Sau thời gian là một bản nhạc, đội nào xếp được đúng và nhiều chu kỳ nhất là đội chiến thắng.
+ Luật chơi: mỗi bạn lên chỉ được lấy 1 bông hoa gắn vào.
- Trẻ chơi xong cô kiểm tra kết quả và động viên trẻ.
3. Kết thúc hoạt động: Trẻ về góc chơi

IV. NHẬN XÉT, ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC
                                                                 Thứ sáu ngày 4 tháng 4 năm 2025
HOẠT ĐỘNG: THỂ DỤC

ĐỀ TÀI: CHUYỀN BÓNG QUA ĐẦU, QUA CHÂN
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
- Trẻ nhớ và thực hiện vận động chuyền bóng qua đầu, qua chân theo yêu cầu, biết cách thức thực hiện vận động.
- Rèn kĩ năng phối hợp chân, tay, mắt để chuyền bóng qua đầu, qua chân; Luyện và phát triển vận động và phản ứng kịp thời theo hiệu lệnh của cô
- Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động và ý thức tổ chức kĩ luật cho trẻ.
II. CHUẨN BỊ


- Phấn, bóng, quả
- Một số bài hát, bản nhạc.

- Quần áo đầu tóc trẻ gọn gàng
III. Tiến trình  hoạt động
1. Khởi động
- Cho trẻ đi, chạy các kiểu chân khác nhau, đi cúi thấp, lên dốc, xuống dốc ” sau đó dàn thành 3 hàng ngang theo đội hình của tổ tập bài tập phát triển chung.
2. Trọng động
a) Hoạt động 1:Bài tập phát triển chung
- Tay vai: Đưa hai tay dang ngang, gập tay lên vai (6l x 4n)
- Bụng lườn: Hai tay chống hông xoay bên trái, xoay bên phải (4l x 4n)
- Chân: Ngồi xuống đứng lên (4l x 4n)
- Bật: Bật tách khép chân  (4l x 4n) 

b) Hoạt động 2: Vận động cơ bản “chuyền bóng qua đầu, qua chân)”
- Để thực hiện bài tập thật chính xác các con chú ý xem cô làm mẫu nhé
+ Cô làm mẫu lần 1: Không giải thích
+ Cô làm mẫu lần 2: Giải thích
-TTCB: Đứng chân rộng bằng vai, bạn đầu hàng cầm bóng, khi có hiệu lệnh “chuyền bóng qua đầu” thì đưa bóng lên cao, người hơi ngả về phía sau để đưa bóng chuyền qua đầu cho bạn phía sau đón bóng đến hết bạn, bạn cuối hàng sẽ cầm bóng chạy lên đầu hàng. Cô hô” Chuyền bóng qua chân” trẻ cầm bóng cúi xuống chuyền bóng qua chân cho bạn phía sau đón, cứ như vậy cho đến hết hàng, bạn cầm bóng cuối cùng cầm bóng chạy lên đầu hàng.
- Cô cho 4 trẻ lên làm lại cho cô và cả lớp quan sát

- Và bây giờ lần lượt các cháu lên thi đua với nhau.
- Lớp thực hiện
- Trẻ tập cô bao quát động viên tuyên dương kịp thời
- Các cháu thi đua tập xong cô mời ý kiến nhận xét của hai đội về các cách chuyền
- Cô quan sát, sửa sai cho trẻ đồng thời cô động viên, khuyến khích để trẻ tập tốt hơn trong lần sau

- Chúng mình vừa thực hiện vận động gi?

c) Hoạt động 3: Trò chơi “Ai ném xa nhất”
- Cô hướng dẫn luật chơi rồi cho trẻ chơi.
+ Cách chơi: Cô chuẩn bị rất nhiều túi cát mỗi đội sẽ lần lượt cử các thành viên của đội lên tham gia .TTCB: Đứng dưới vạch, tay phải cầm túi cát đưa ra phía trước, khi có hiệu lệnh ném, đưa tay từ trên xuống dưới vòng ra sau, lên cao dùng sức ném mạnh về phía trước.
+ Luật chơi: mỗi bạn chỉ được ném 1 túi cát 1 lần. trẻ nào ném xa hơn sẽ được phần thưởng.
- Cho trẻ chơi (cô quan sát, sửa sai cho trẻ, khuyến khích, động viên trẻ kịp thời) (Cho trẻ chơi 2 lần)
- Kiểm tra kết quả, tuyên bố đội thắng cuộc. 
- Vừa rồi chúng mình thực hiện những phần thi nào ?
- Cô xin tuyên bố trong cuộc thi hôm nay cả 2 đội đều giành chiến thắng
3. Hồi tĩnh: Trẻ đi lại hít thở nhẹ nhàng.

IV. NHẬN XÉT, ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY

