KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC
Thứ hai, ngày 21 tháng 4 năm 2025
Hoạt động: Khám phá khoa học
Đề tài: Tìm hiểu về nước
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
 - Trẻ biết được một số tính chất của nước (không màu, không mùi, không vị,có thể hòa tan một số chất. Biết được các nguồn nước; nước mưa, nước giếng, nước sông, nước biển…

- Rèn trẻ trả lời trọn câu, rỏ ràng câu hỏi của cô. Có kĩ năng quan sát, chú ý, ghi nhớ có chủ định.

- Giáo dục trẻ biết bảo vệ nguồn nước, biết tiết kiệm nước

II. CHUẨN BỊ

- Nhạc bài hát “Cháu vẽ ông mặt trời”

- Hình ảnh một số hiện tượng tự nhiên
III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG
1. Hoạt động mở đầu
Cô cho trẻ hat bài” Cho tôi đi làm mưa”
- Trò chuyện với trẻ về vội dung bài hát
2. Hoạt động trọng tâm
 a) Hoạt động 1: Tìm hiểu về ích lợi của nước

 Các con ạ. Nước mang lợi ích đến cho mọi người, cây cối, con vật đó là những lợi ích gì? Cô và các con sẽ cùng tìm hiểu nhé. 

- Cô cầm cốc nước và hỏi trẻ: Cô có gì đây? Nước là chất lỏng bởi nước có thể dễ dàng chảy đựơc từ chỗ này sang chỗ khác, nước có thể đựng được ở trong cốc, chai, lọ... 

Cô mời trẻ uống nước và hỏi trẻ: Khi uống nước con thấy như thế nào? Cô cho trẻ ngửi nước và hỏi xem nước có mùi gì không? 

Cô cho trẻ biết nước là chất lỏng không có màu, không có mùi, không có vị( Cho trẻ nhắc lại) 

Nước mà chúng mình uống được gọi là nước gì? Cô giới thiệu nước sạch là nước đã được đun sôi để nguội, nước khoáng, nước ngọt, nước máy là nước uống được. 

* Giáo dục trẻ biết dùng nước sạch để uống, trời lạnh các con không nên uống nước lạnh mà khi uống nước các con nhớ bảo bố mẹ, cô giáo lấy nước ấm để uống để không bị viêm họng, giữ gìn nguồn nước sạch. 
b) Hoạt động 2: Cho trẻ xem video về các nguồn nước

- Trò chuyện về đoạn video
Ngoài ra con còn biết nước có ở những đâu? Trẻ kể theo hiểu biết cô kết hợp cho trẻ xem ảnh nước sông, nước biển, nước suối…

- Hàng ngày các con dùng nước để làm gì? 

- Tại sao lại phải rửa tay trước khi ăn? 

- Hàng ngày, trước khi ăn các con phải rửa tay đề cho cho đôi tay được sạch sẽ, để cơ thể không bị mắc các bệnh tiêu hoá.

- Mỗi sáng thức dậy các con phải làm gì? Nếu không có nước các con có rửa mặt đánh răng được không?

- Nước có rất nhiều lợi ích và còn tạo ra những âm thanh rất hay nữa đấy các con cùng lắng nghe xem đó là tiếng gì nhé. Cô bật tiếng nước chảy, nước chảy nghe thế nào? Tiếng mưa rơi thế nào? Khi mưa xuống làm cho cây cối tốt tươi, nếu không có nước thì cây cối sẽ ra sao? 

- Nước cần cho con người để tắm giặt, để uống, để nấu ăn. Nước là môi trường sống của cá, cần cho các con vật, nước giúp cây xanh tốt. Nước là một trong những yếu tố để duy trì sự sống của con người, động vật, cây cối. Giáo dục trẻ bảo vệ, giữ gìn nguồn nước.

c) Hoạt động 3: Trò chơi

+ Trò chơi 1: Thi xem đội nào nhanh 

- Cách chơi: Chia trẻ thành 3 đội, lần lượt mỗi đội sẽ lên dán chấm tròn màu xanh vào hình ảnh nguồn nước sạch, màu đỏ vào nguồn nước không sạch. Khi chạy lên cho trẻ nhảy bật qua 3 vòng.

- Luật chơi: Sau thời gian quy định đội nào gắn được nhiều chấm tròn đúng với yêu cầu sẽ giành chiến thắng.

+ Trò chơi 2: “Mưa to mưa nhỏ” Khi nghe cô gõ trống lắc nhanh, kèm theo hiệu lệnh mưa to, trẻ chạy nhanh và vòng 2 tay lên đầu làm động tác che ô. khi cô gõ trống lắc chậm và hiệu lệnh mưa tạnh trẻ chạy chậm, bỏ tay xuống. Khi cô dừng gõ xắc sô trẻ đứng im tại chỗ.
3. Hoạt động kết thúc
- Cả lớp và vận động theo nhạc bài hát “Mưa rơi”
ĐÁNH GIÁ HẰNG NGÀY
GVCN: NGUYỄN THỊ NGUYÊN
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC
Thứ ba, ngày 22 tháng 4 năm 2025
Hoạt động: Thể dục
Đề tài: Đi trong đường hẹp, bật qua dây
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU

- Trẻ biết tên bài tập vận động “Đi trong đường hẹp, bật qua dây”, thực hiện vận động đúng kỹ thuật: đi tự nhiên, chân bước đi đều, không giẫm vạch, nhún bật chạm đất nhẹ nhàng bằng 2 đầu bàn chân, giữ được thăng bằng khi bật.

- Rèn luyện sự khéo léo, phối hợp nhịp nhàng chân, tay và mắt trong quá trình thực hiện vận động đi,bật, rèn luyện kỹ năng sắp xếp, chuyển đội hình.

- Giáo dục trẻ biết giữ nề nếp, ý thức tổ chức kỷ luật

II. CHUẨN BỊ

- Máy vi tính, nhạc, còi. Đường hẹp rộng 25cm, vạch chuẩn
- Phòng học sạch sẽ, thoáng mát.

III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG

1. Khởi động

Trẻ đi vòng tròn theo nhạc, kết hợp đi các kiểu đi khác nhau: chân, quay tay, chạy nhanh, chạy chậm. Dàn thành 4 hàng tập BTPTC.
2.Trọng động
a) Hoạt động 1: BTPTC
- Tay vai: Hai tay đưa đưa lên cao, ra phía trước sang 2 bên  (2l-4n)

- Bụng lườn : Quay sang phải sang trái, sang phải (2l-4n)

- Chân : Hai tay chống hông khuỵu gối (4l-4n)
- Bật: Bật tại chỗ. (2l-4n)

b) Hoạt động 2: Vận động cơ bản: Đi trong đường hẹp, bật qua dây
- Cô làm mẫu lần 1 không phân tích

- Cô làm mẫu lần 2 kết hợp phân tích :

TTCB: Chân đứng tự nhiên, 2 tay thả xuôi, khi có hiệu lệnh đi cô bước tự nhiên trong đường hẹp, chân bước đi đều, mắt nhìn thẳng về phía trước không giẫm vào vạch và đi hết đường hệp. Đến vạch chuẩn thứ 2 chân khép không chạm vạch 2 tay chống hong và nhúm bật 2 chân qua vạch kẻ, chạm đát nhẹ nhàng bằng 2  bàn chân, không chạm vào vạch, bật xong chạy về đứng ở cuối hàng.
c) Hoạt động 3: Trẻ thực hiện

- Cô mời vài trẻ lên thực hiện. 

- Cho cả lớp thực hiện dưới hình thức thi đua một vài lần.

- Cô quan sát trẻ thực hiện sửa sai cho trẻ.

- Mời vài trẻ khá lên thực hiện lại

d) Hoạt động 4: Trò chơi “Cáo và thỏ”    

- Cách chơi: Cho 1 trẻ làm cáo các trẻ khác làm thỏ hát bài : “ trên bãi cỏ” nếu trẻ nào bị cáo bắt thì sẽ làm cáo.

3. Hồi tĩnh

Cho trẻ đi lại hít thở nhẹ nhàng
ĐÁNH GIÁ HẰNG NGÀY
GVCN: NGUYỄN THỊ NGUYÊN
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC
Thứ tư, ngày 23 tháng 4 năm 2025
Hoạt động: Lqvt
Đề tài: Xếp xen kẻ
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU

- Trẻ hiểu cách xếp xen kẽ cứ 1đồ dùng này đến một đồ dùng kia và cứ thế tiếp tục

xếp thành chuỗi theo quy tắc.

- Trẻ có kỹ năng sắp xếp xen kẽ theo qui tắc của 2 đối tượng.Trẻ trả lời được câu hỏi của cô rõ ràng, mạch lạc, đủ câu.

- Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động.

II. CHUẨN BỊ

* Địa điểm: Trong lớp học

* Đội hình: Ngồi xúm xít, ngồi hình chữ U

* Đồ dùng của cô:

- Giáo án điện tử.

- Nhạc đệm bài hát “Cho tôi đi làm mưa”
- Màn hình ti vi, máy vi tính, loa đài.

- Bảng nhám dính, que chỉ, các con vật cắt bằng xốp: đám mây, ông mặt trời., ngôi sao.

* Đồ dùng của trẻ.

- Mỗi trẻ một rổ đựng các con vật: đám mây, ông mặt trời, ngôi sao
- Mỗi trẻ 1 bảng cài.

- 4 bức tranh cho trẻ chơi trò chơi.
III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG
1. Hoạt động mở đầu
 Hát bài “ Đếm sao”
- Trò chuyện với trẻ về nội dung bài hát
2. Hoạt động trọng tâm

a) Hoạt động 1: Ôn số lượng 5

- Cho trẻ đếm sao trong góc chơi học toán 
b) Hoạt động 2: Dạy trẻ xếp xen kẽ hai đối tượng.

-Các con nhìn trong rổ của mình có

gì nào?

* Cô làm mẫu.

- Bây giờ các con ngồi ngoan nhìn lên màn hình cô có con gì nào.

- Cô có gì đây nào?

+ Cô xếp một đám mây rồi đến 1 ngôi sao và cứ thế tiếp tục lặp đi lặp lại tạo
thành một chuỗi. 
Đó là cách xếp xen kẽ theo một quy tắc.

- Cả lớp nhắc lại cho cô “ Cách xếp xen kẽ”.(cho trẻ đọc 2-3 lần).

-Các con nhìn xem cô còn có những con gì nào?

-Ai có nhận xét gì về cách xếp trên màn hình của cô?(cô mời 2-3 trẻ trả

lời)

-Cô chốt lại: Cứ một đám mây cô xếp xen kẽ 1 ngôi sao, một đám mây xếp xen kẽ 1 ngôi sao là cách xếp xen kẽ theo qui tắc đấy các con ạ.
* Cho trẻ thực hiện.

- Bây giờ các con hãy xếp một ngôi sao xen kẽ 1 đám mây, một ngôi sao
xen kẽ một đám mây xen kẽ một ngôi sao nào (Cô yêu cầu trẻ xếp sau đó cho trẻ nhìn lên bảng xem trẻ có xếp giống cô không)

- Cô cho cả lớp đọc to 1 đám mây xen kẽ 1 ngôi sao, 1 đám mây xen kẽ 1

ngôi sao.

-Bạn nào giỏi cho cô biết cách xếp như này gọi là cách xếp gì?

- À đúng rồi! một đám mây xen kẽ 1 Ngôi sao, một đám mây xen kẽ một Ngôi sao tạo thành chuỗi được lặp đi lặp lại nhiều lần gọi là cách xếp xen kẽ.

- Cô cho tổ, nhóm, cá nhân trẻ nói.

* Tương tự cô yêu cầu trẻ xếp xen kẽ một ông mặt trời xen kẽ 1 mặt trăng.

+ Cô chốt lại: Vừa rồi các con đã được xếp xen kẽ theo một qui tắc của 2 đối tượng. Cô thấy các con học rất giỏi cô thưởng cho các con trò chơi.
c) Hoạt động 3: Trò chơi 
- Trò chơi 1:“ Ai thông minh hơn”

- Cách chơi như sau: Cô chia lớp mình thành 4 nhóm chơi và cô đã

chuẩn bị cho mỗi nhóm 1 bức tranh và rổ đựng các hình khác nhau.

Nhiệm vụ của các nhóm là phải trang trí đường diềm cho bức tranh sao cho

xen kẽ cứ 1 hình này xen kẽ với 1 hình khác.Thời gian là một bản nhạc đội nào

trang trí đường diềm cho bức tranh nhanh và đúng đội đó sẽ thắng cuộc.
- Trẻ chơi cô quan sát, hướng dẫn các nhóm chơi.

- Cô nhận xét kết quả của các nhóm
3. Hoạt động kết thúc: Cô cho trẻ hát bài bé vui học toán
ĐÁNH GIÁ HẰNG NGÀY
GVCN: NGUYỄN THỊ NGUYÊN
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC

Thứ năm, ngày 24 tháng 4 năm 2025
Hoạt động: Tạo hình

Đề tài: Vẽ, tô màu chiếc ô

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU

- Trẻ biết phối hợp các nét cong, nét tròn…, để vẽ thành chiếc ô- Trẻ biết sắp xếp, bố cục tranh đẹp hài hòa, cân đối.

 - Rèn luyện kỹ năng vẽ, vẽ đường cong, đường tròn tạo thành chiếc ô đẹp….-Rèn sự khéo léo của đôi bàn tay . 
-Trẻ có ý thức học tập nghiêm túc,hứng thú , yêu quý bài vẽ của mình làm ra
 II. CHUẨN BỊ

-  Đồ dùng cho giáo viên và trẻ a, Đồ dùng của cô.- Tranh mẫu vẽ cái ô- 
- Đồ dùng của trẻ:-Vở tạo hình, bút chì, sáp màu, khu trưng bày sản phẩm
III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG

1. Hoạt động mở đầu
Vật gì che nắng che mưa

 Khi đẩy thì tròn, khi kéo thì thon?



Đố bé biết là gì?
2. Hoạt động trọng tâm
a) Hoạt động 1: Cô giới thiệu mẫu
- Muốn vẽ được bức tranh cái ô chúng mình xem cô đem tặng chúng mình món quà gì?
+ Cô có bức tranh vẽ gì đây? Cái ô đùng để Làmgì?
-Cái ô có màu gì?+ Các con thấy bức tranh có đẹp không?
- Đây là bức tranh vẽ cái ô làm bằng cách vẽ bằng bút chì trên giấy đấy
.+ Cô hỏi trẻ về đặc điểm của cái ô:
+ Thân cái ô cô vẽ bằng nét gì? 
-Cái ô được tô màu như thế nào?
-Chúng mình thấy cái ô có những màu gì?
-Vậy các con có muốn vẽ cái ô này thật đẹp để tặng bạn không? 
Muốn vẽ được các con cùng quan sát cô vẽ mẫu nhé !
b) Hoạt động 2: Cô vẽ mẫu.

- Cô vẽ mẫu vừa vẽ vừa giải thích :
- Đầu tiên cô chọn bút chì cô cầm bút bằng tay phải, cầm bằng ba đầu ngón tay, ngón cái, ngón trỏvà ngón giữa.
- Sau đó cô vẽ trên giấy sao cho bố cục tranh cân đối không quá to, quá nhỏ, không lên trên, xuống dưới, bị lệch.
- Cô lần lượt vẽ từng bộ phận: Đầu tiên cô vẽ một đường cong nửa hình tròn vòng lên trên. Bước tiếp theo cô vẽ các đường cong ngắn chia nửa hình tròn thành ba phần bằng nhau, vẽ các đường cong nữanối các điểm đầu các đường cong lại với nhau. Bâygiờ cô vẽ cán ô giống như hai nét cong dưới. Cuối cùng tô màu trang trí cho cái ô thật sặc sỡ và đẹp mắt.
- Vẽ xong cô chọn màu và tô cho thật đẹp. Như vậy cô đã vẽ xong chiếc ô thật đẹp và rực rỡ rồi.- Nào các họa sĩ đã sẵn sàng trổ tài chưa?- Che nắng, che mưa. 

c) Hoạt động 3: Trẻ thực hiện.

-Cô mời các họa sĩ về phòng tranh của mình để thể hiện tài năng nào( Trẻ vừa đi tay cầm sách, màu bút chì về đúng vị trì)- Cô đi bao quát lớp, hỏi ý tưởng của trẻ ?-Con vẽ như thế nào ?
- Cô hướng dẫn những trẻ còn lúng túng chưa làm được, khuyến khích trẻ thực hiện hoàn thành sản phẩm.

d) Hoạt động 4: Trưng bày sản phẩm.

Cô cho trẻ mang sản phẩm tới khu trưng bày.
- Gợi ý cho trẻ nhận xét.
+ Con thích nhất bài vẽ của bạn nào? Vì sao con thích

3. Kêt thúc hoạt động
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.

ĐÁNH GIÁ HẰNG NGÀY
GVCN: NGUYỄN THỊ NGUYÊN
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC

Thứ sáu, ngày 25 tháng 4 năm 2025
Hoạt động: Lqvh

Đề tài: Kể chuyện “giọt nước tí xíu”

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU

 - Trẻ biết tên truyện, tên các nhân vật trong truyện. Hiểu được nội dung câu chuyện: hiện tượng mưa là do sức nóng của mặt trời làm cho nước bốc hơi tụ lại thành những đám mây, nặng dần, trở thành mưa rơi xuống. Trẻ biết lợi ích của nước đối với con người, vạn vật.
- Rèn trẻ trả lời câu hỏi rõ ràng, trọn câu, mạch lạc. Biết lắng nghe và ghi nhớ nội dung câu chuyện.

- Trẻ có ý thức dùng nước tiết kiệm và bảo vệ nguồn nước sạch. Hứng thú tham gia vào các hoạt động.

II. CHUẨN BỊ

- Nhạc bài hát “ Cho tôi đi làm mưa với”

- Hình ảnh truyện trong powerpoin.

- Máy tính, máy chiếu

- Mũ “ Ông Mặt trời” và các “ giọt nước”

III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG

1. Hoạt động mở đầu

- Cho trẻ vận động bài hát “ Cho tôi đi làm mưa với”

- Trò chuyện về nội dung của bài hát và dẫn dắt vào câu chuyện

2. Hoạt động trọng tâm: 

a) Hoạt động 1: Cô kể chuyện   

- Lần 1: Cô kể diễn cảm

+ Các con vừa nghe cô kể câu chuyện gì ? 

+ Trong câu chuyện có những nhân vật nào ?

- Lần 2 : Cô đọc kể kết hợp hình ảnh powerpoint.

b) Hoạt động 2: Đàm thoại - Trích dẫn

- Tí Xíu quê ở đâu ?

- Ông mặt Trời nói gì với ti xíu ?

- Tí xíu trả lời ra sao ?

+ Trích dẫn đoạn 1:  ''Từ đầu ……. đi làm gì ạ''           

- Ông mặt Trời cười và nói gì với tí xíu?

- Tí Xíu hỏi ông mặt Trời điều gì?

- Ông mặt Trời đã làm như thế nào để tí Xíu có thể bay lên được?

- Tí Xíu chào mẹ như thế nào?

+ Trích dẫn đoạn 2:  “ Ông mặt Trời cười bảo… tí Xíu từ từ bay lên”.

- Tí Xíu reo lên như thế nào?

- Lúc trời lạnh tí Xíu và các bạn cảm thấy ra sao?

- Qua câu chuyện các con thấy hiện tượng trời mưa diễn ra như thế nào?

+ Trích dẫn đoạn còn lại « Tí Xíu nhập bọn với các bạn… cơn giông bắt đầu” * 
 c) Hoạt động 3: Trò chơi “ Bé thi tài”

- Cách chơi:  Chia trẻ thành 3 nhóm, mỗi nhóm một bức tranh về nội dung của đoạn chuyện đã được cắt rời thành các miếng nhỏ. Nhiệm vu của mỗi bạn trong  mỗi nhóm phải chạy lên chọn từng miếng ghép lại thành 1 đoạn hoàn chỉnh. Sau đó, kể lại nội dung của đoạn chuyện đó. 

- Luật chơi: Là mỗi lần chỉ được 1 bạn lên chơi và chỉ được lấy 1 bức tranh.

3. Hoạt động kết thúc
Hát “Mùa hè đến”

ĐÁNH GIÁ HẰNG NGÀY
GVCN: NGUYỄN THỊ NGUYÊN
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