KẾ HOẠCH CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH
Thứ hai ngày 05 tháng 5 năm 2025
HOẠT ĐỘNG : NHẬN BIẾT
ĐỀ TÀI: BÉ NHẬN BIẾT ĐƯỢC CÁC HOẠT ĐỘNG TRONG LỚP 
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
- Trẻ biết tên các hoạt động của mình trong trường mầm non.
- Rèn trẻ  phân biệt được các hoạt động khác nhau trong lớp 
- Giáo dục trẻ biết giữ gìn và  trân trọng những đồ dùng đồ chơi trong lớp của mình
II.CHUẨN BỊ
- Tranh ảnh về trường mầm non, hình ảnh các hoạt động trong lớp.
- Đồ dùng, đồ chơi ở các góc chơi.
III.TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG
1. Hoạt động mở đâù : 
- Cô hát cho trẻ nghe bài hát “ Trường cháu đây là trường mầm non”.

- Cô vừa hát cho các con nghe bài hát gì? 

- Để biết trong trường mầm non chúng ta có những hoạt động nào thì cô cháu mình cùng tìm hiểu nhe.
2. Hoạt động trọng tâm:

a)Hoạt động 1:Cô gắn tranh hoạt động cô đón trẻ vào lớp, kiểm tra vệ sinh cho trẻ xem và giới thiệu:
- Cô giáo đang làm gì đây?
- Cô đang đón trẻ vào lớp, cô điểm danh các trẻ, sau đó kiểm tra vệ sinh.
- Cô gắn tranh hoạt động trò chuyện tiếng việt cho trẻ xem và giới thiệu:
- Khi điểm danh xong, cô cho các con hát 1 bài hát hoặc trò chuyện theo chủ đề.
- Sau đó là hoạt động học, cô vừa nói vừa để tranh cho trẻ xem, các con được nghe cô kể chuyện, đọc thơ, cô dạy các con hát, dạy con vẽ, tô màu,..
- Giờ hoạt động ngoài trời các con được chơi những trò chơi dân gian như: kéo co, bịt mắt bắt dê, đi cà kheo,...( Cô đưa hình ảnh minh họa cho từng hoạt động).
-Hoạt động kế tiếp là hoạt động góc. Cô sẽ cho các con về nhóm với những đồ dùng khác nhau và các con lựa chọn vai chơi.
- Đến giờ ăn các con được ngồi vào bàn và ăn cơm. Khi ăn xong các con sẽ được đi ngủ.
- Thức dậy chúng ta sẽ vào hoạt động chiều. Xong hoạt động chiều thì các con lại được ba mẹ rước về.
- Vậy một ngày các con sẽ thực hiện tất cả những hoạt động như: đón trẻ, trò chuyện tiếng việt, hoạt động học, hoạt động ngoài trời, hoạt động góc, ăn – ngủ – vệ sinh, hoạt động chiều và trả trẻ.
- Giáo dục: Cô giáo là người chăm sóc và dạy dỗ các con khi ở trường, vì vậy các con phải yêu thương và kính trọng cô giáo, biết vâng lời cô giáo

b)Hoạt động 2: Trò chơi  “Ai nhanh hơn”

- Luật chơi: Yêu cầu trẻ gọi đúng tên một số hoạt động trong ngày mà trẻ biết và nói thật nhanh.

- Cách chơi :Cô cho trẻ chia làm 2 nhóm. Các nhóm trò chuyện, quan sát để tìm ra những hoạt động trong ngày nhóm nào chọn được nhiều nhất và nhanh đội đó sẽ thắng cuộc. 

3. Hoạt động kết thúc: Cô nhận xét tuyên dương các cháu.
KẾ HOẠCH CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH
Thứ 3 ngày 6 tháng 5 năm 2025
HOẠT ĐỘNG : ÂM NHẠC
ĐỀ TÀI : TẬP HÁT ‘ĐI HỌC VỀ’
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
-  Trẻ biết tên bài hát, hiểu nội dung bài hát và hát đúng lời.

- Tập cho trẻ hát đúng lời, và đúng giai điệu bài hát: Đi học về
- Giáo dục trẻ yêu thích đến trường, biết chào cô và ba mẹ khi đến lớp và khi ra về.

II. CHUẨN BỊ
- Đàn organ, mũ chóp.

- Nhạc, máy casset.

III.TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG 
1. Hoạt động mở đâù : Cô cùng trẻ tham gia chơi trò chơi “Trời sáng- Trời tối”

2. Hoạt động trọng tâm:

a)Hoạt động 1: Tập hát “Đi học về”
- Cô mở cho trẻ nghe lời bài hát “Đi học về”, giới thiệu tên của bài hát và nội dung của bài hát

- Cô tập cho trẻ đọc lời bài hát theo cô( 2 lần)

- Cô tập cho cả lớp hát từng câu trong bài hát( 1-2 lần)

- Cho cả lớp hát bài “Đi học về” cùng cô.

- Chia 2 nhóm tập hát

- Mời tùng nhóm 3-4 trẻ hát

Cần chú ý quan sát tập cho trẻ hát đúng lời và đúng giai điệu của bài hát.

- Mời cá nhân hát(1-2 trẻ hát)

* Giáo dục : Các con biết không đến trường rất vui được gặp bạn, cô giáo và được chơi với nhiều đồ chơi. Khi đi về các con phải biết chào những người lớn đó mới là trẻ ngoan các con nhớ chưa nào.
b)Hoạt động 2: Nghe hát: “ Vui đến trường” 

- Cô hát cho trẻ nghe lần 1, giới thiệu tên bài hát.

- Cho trẻ nghe giai điệu của bài hát(1 lần)

- Cô mở máy cho cháu nghe.

Hoạt động 3: Trò chơi “ Tai ai tinh”

- Cách chơi : Cho trẻ đứng thành vòng tròn, một trẻ bịt mắt, cô chỉ định cho một trẻ khác đứng tại chỗ hát. Bạn đôi mũ phải đoán đúng tên bạn đang hát. – Luật chơi:Trẻ nào đoán đúng thì trẻ kia sẽ đội mũ chơi tiếp.

3. Hoạt động kết thúc: Cô và trẻ hát bài “Em búp bê”
KẾ HOẠCH CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH
Thứ tư ngày 7 tháng 5 năm 2025
HOẠT ĐỘNG : LQVH
ĐỀ TÀI: THƠ ‘BẠN MỚI”
I.  MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
- Trẻ biết tên bài thơ, hiểu nội dung bài thơ và thuộc thơ
- Rèn trẻ đọc đúng một số từ khó: nhút nhát, đoàn kết… và thuộc thơ
- Giáo dục trẻ yêu thích đến trường, chơi thân thiện với bạn

II. CHUẨN BỊ
- Siled hình ảnh bài thơ “Bạn mới”

- Máy casset, đĩa nhạc.

III .TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG
1. Hoạt động mở đầu:

 - Hát bài: “Đi nhà trẻ”.

2. Tiến trình hoạt động
a)Hoạt động 1: Nghe đọc thơ

- Cô đọc thơ cho trẻ nghe lần 1, kết hợp động tác minh họa, giới thiệu tên bài thơ và nội dung của bài thơ

- Cô đọc lần 2, kết hợp siled hình ảnh bài thơ “Bạn mới”

 b) Hoạt động 2: Đàm thoại:

- Các con vừa nghe bài thơ gì?

- Bạn mới đến trường con thế nào?

- Bé đã làm gì?

- Cô khen bé như thế nào?

c) Hoạt động 3: Cô tập cho trẻ đọc thơ

-  Cho cả lớp đọc thơ theo cô

- Chia 2 nhóm đọc thơ

- Mời nhóm 3-4 trẻ đọc thơ

Trong khi trẻ đọc thơ cô chú ý sửa sai cho trẻ, tập trẻ đọc đúng một số từ khó như: đoàn kết, nhút nhát...

- Mời cá nhân đọc thơ

- Hỏi lại cá nhân , tập thể tên bài thơ

d)Hoạt động 4: Trò chơi

- Cho trẻ chơi trò chơi: Trời nắng, trời mưa.

- Cô nói cách chơi và luật chơi rồi cùng chơi với trẻ.

3. Hoạt động kết thúc: Nhận xét , tuyên dương chuyển hoạt động 
KẾ HOẠCH CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH


Thứ  năm ngày 8 tháng 5  năm 2025
HOẠT ĐỘNG : VẬN ĐỘNG
ĐỀ TÀI: NÉM TRÚNG ĐÍCH  
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
- Trẻ biết ném trúng đích ,biết kết hợp tay,mắt nhịp nhàng
- Rèn luyện kỹ năng phối hợp tay, mắt để ném bóng trúng đích

- Hứng thú tham gia hoạt động,không xô đẩy bạn trong khi luyện tập .

II. CHUẨN BỊ 
- Máy và đĩa nhạc 

- Mô hình ngôi trường , nhà búp bê .

- Một số đồ chơi . 

III .TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG
1.Khởi động: Cho trẻ đi nhẹ nhàng kết hợp các kiểu tay,chân.

2. Trọng động:
a)Hoạt động 1: BTPTC




- Tay: Tay giơ lên cao (6L – 4N)

- Lưng bụng: Nghiêng người sang 2 bên (4L – 2N)

- Chân: Ngồi xuống đứng lên (4L – 2N)
b) Hoạt động 2:VĐCB: “ Ném trúng đích thẳng đứng”
- Tách trẻ ra làm hai hàng đứng đối diện nhau.

- Lần 1 không phân tích động tác.

- Lần 2 cô giải thích:Từ đầu hàng cô đi đến vạch xuất phát tay cầm quả bóng. Khi có hiệu lệnh “Chuẩn bị” cô đứng chân trước chân sau, tay cầm quả bóng đưa ngang tầm mắt cùng phía với chân sau, người hơi ngả ra phía sau, mắt nhìn thẳng đích.Khi có hiệu lệnh “Ném”, cô dùng sức của cánh tay ném mạnh quả bóng trúng vào đích.

 - Ai có thể lên tập cho các bạn xem? Các bạn sẽ quan sát xem bạn mình tập có giống với cô vừa tập không nhé?(2 trẻ)

- Lần lượt từng đôi trẻ lên tập luyện, mỗi trẻ được tập 2 lần, yêu cầu trẻ ném bằng cả hai tay. Để trẻ hứng thú cô cho trẻ cùng thi đua với nhau.

c)Hoạt động 3: Trò chơi vận động “Ngồi lăn bóng”.

- Cách chơi: Cho trẻ ngồi theo vòng tròn, 2 cô ngồi giữa dựa lưng vào nhau. Mỗi cô lăn cho một nửa số trẻ ở vòng tròn, khi nhận được bóng trẻ lăn bóng lại cho cô. Cô lăn luân phiên cho từng trẻ, cho trẻ chơi 2 -3 lần.

3. Hồi tỉnh: Cô mở nhạc cho trẻ đi lại và hít thở nhẹ nhàng.
KẾ HOẠCH  CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH
Thứ sáu ngày 9 tháng 5 năm 2025
HOẠT ĐỘNG: HĐVĐV

ĐỀ TÀI: ÔN NHẬN BIẾT MÀU ĐỎ- VÀNG – XANH  
I.  MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
-Trẻ nhận biết được màu đỏ, vàng, xanh

- Rèn trẻ kỹ năng nhận biết màu

- Trẻ yêu thích môn học làm quen với toán.Trẻ hứng thú, sôi nổi tham gia vào các trò chơi.

II. CHUẨN BỊ
- Các màu đỏ, vàng, xanh

- Băng nhạc.

- Mỗi trẻ 1 rổ có các màu xanh đỏ vàng.

III. TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG
1. Hoạt động mở đầu

- Cô và trẻ hát bài hát” trường chúng cháu là trường mầm non” cô gợi ý cho trẻ đến xem tranh

- Cô hỏi bức tranh vẽ gì đây?

- Có màu gì?

2. Hoạt động trọng tâm 

a)Hoạt động 1:  Ôn nhận biết các màu đỏ, xanh, vàng.
- Cô đố các con cô có gì đây?

- Vậy đám mây  có mấy màu? Có những màu nào đây?

- Vậy các con nhìn quanh lớp ta có các màu các con vừa học không? Vậy màu đỏ có các vật nào quanh lớp màu đỏ nào? Màu vàng, xanh có những cái nào màu đó nào

b)Hoạt động 2: Luyện tập.
a. Chơi cá nhân

- Các con ơi các con thấy trong rổ các con có những gì đó? Có các màu gì?

- Vậy  cô sẽ nói tên và các con hãy đưa màu đó lên và đọc thật to cho cô nghe nha

b. Chơi theo nhóm.

 + Các con nhẹ nhàng đứng dậy làm 1 đoàn tàu  thành 1 vòng tròn để chơi trò chơi “Thỏ tìm nhà”

- Cách chơi: Cô gọi 5-6 trẻ lên chơi, mỗi trẻ tương ứng là một chú Thỏ vừa đi vừa hát bài “Trời nắng, trời mưa”. Khi hát đến câu “mưa to rồi mau mau mau về thôi” thì mỗi chú thỏ chạy về 1 chuồng.

- Luật chơi: các con nhớ mỗi bạn chỉ được chạy về 1 chuồng thỏ thôi.Chuốn thỏ trùng với mũ trẻ đội trên đầu

- Thời gian chơi trò chơi là 1 bài hát.

- Bây giờ cô mời các con cùng chơi với cô nào.

c)Hoạt động 3: TC” Chọn đúng”

- Cách chơi: Cô chuẩn bị trên bàn có rất nhiều trang phục: quần, áo, mũ, giày dép, ba lô,... của mình Ở xung quanh lớp cô có 2 bức tranh cô giáo và các bạn trong lớp

-  Yêu cầu các con tìm đúng trang phục quần, áo mũ... về chỗ có hình ảnh của bức tranh đã chọn 

- Cô cho trẻ chọn đồ chơi có màu đỏ- màu xanh theo yêu cầu của cô

3. Hoạt động kết thúc: Cô và trẻ hát bài “Đi nhà trẻ”
