UBND PHUONG AN KHE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON HONG PAO Déc lap - Tw do — Hanh phiic

S6:26 /KH-MNHD An Khé, ngay20 thangd ndm 2025

_ KEHOACH ]
PHONG, CHONG DICH SOl
Nam hoc 2025 — 2026

Can ctr cong van s6 148/PVHXH-GDDT ciia phuong An Khé ngay 9 thang
9 nam 2025 vé viéc hudng dan thuc hién chuyén moén gido duc mam non nim
hoc 2025 - 2026;

Truong Mam non Hong Pao 1ap ké hoach phong, chéng dich sai nhitng noi
dung cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU
- Khong ¢6 tré mic bénh xay ra trong truong hoc

- Néang cao nhéan thic va k¥ niang phong chdng bénh Séi cho toan thé
CBGVNYV va phu huynh trong toan truong.

- Kiém soat, phat hién, cach ly va xir Iy kip thoi, triét d¢, han ché ty 18 lay
lan dich bénh trong nha truong

- Pam bao méi truong hoc tap an toan, canh quang nha trudong sach sg,
thoang mat

II. NHIEM VU VA GIAI PHAP
1. Nhiém vu

- Tham gia cac 16p tap hudn vé cong tac phong chong bénh Séi do nganh y
té to chirc (n€u co)

- Lén ké hoach va trién khai ké hoach phong chéng bénh Séi trong trudng
hoc.

- Phéi hop véi gido vién thudng xuyén theo ddi tinh hinh 6m dau cia tré dé
c6 huong gidi quyét nhanh chong va an toan cho tré.

- Thudong xuyén t6 chirc kiém tra cong tac bao dam VSATTP ¢ bép an va
v€ sinh moi truong, 16p hoc & moi 16p.

- Tham muu, phdi hop véi Tram y té vé cong tac phong chéng dich bénh

- Thu thap va xay dung cac bai tuyén truyén phong chong dich bénh, tai
liéu phai r0 rang, dé hiéu c6 tranh anh minh hoa...

2. Giai phap, phong ngura

- Trién khai cong tac phong chéng dich bénh tir ddu mua dich. Chuén bi sin
sang nhan luc, cac vat tu y t€ thiét yéu, dung dich v¢ sinh khir khuan nhu
Cloramin B, cac chat tay rira thong thuong ... cho cong tac phong chong dich.



- Tang cuong giam sat dich trong cac 16p hoc, cac khu vui choi, sinh hoat
ctia tré khi phat hién trudng hop nghi ngd mac Sai phai bao ngay cho phong y té
nha truong dé cach ly va xu 1y kip thoi.

- Theo ddi, gidm sat si sé va dién bién tinh hinh sttc khoe hoc sinh hang
ngdy tai trudng hoc. Khi c¢6 cac truong hop c6 biéu hién sét, phat ban, dau mét
hodc c6 biéu hién bat thudng vé stc khoé nén cach ly ngay dé theo doi.

- Thong tin thudng xuyén véi gia dinh hoc sinh, cac hoc sinh bi sét khong
nén dén truong, dua tré di tiém phong theo dung lich tiém chung.

- Tang cuong dam bao an toan v¢ sinh thuc pham, dam bao vé sinh moi
truong truong hoc, déc biét 1a cac cong trinh cap nudc, cong trinh vé sinh. Cung
cap du nudc udng, nudc sach dam bao vé sinh cho hoc sinh, gido vién. Thuc
hién tét cac bién phap vé sinh khtr khuan 16p hoc, truong hoc.

- Van dong phy huynh dua tré tiém chung ding lich va Ti€ém véc xin Sai bo
sung cho tré em tir 1 dén 5 tudi. Tiém vac xin sdi cho tré 1a cach phong bénh chu
dong va hiéu qua nhat.

3. Khi c6 dich séi cin thue hién cac bién phap sau

- B4o cdo ngay nhitng trudng hop mic bénh trong vong 24 gid cho co quan
y té dia phuong.

- Cach ly nguoi bénh & phong riéng. Khong cho bénh nhan tiép xuc véi thai
phu chua c6 mién dich.

- Tré em mic bénh khong dugc dén trudng hoc va ngudi 16n khong duoc
dén cac noi lam vi¢c trong vong 7 ngay sau khi mac;

- Han ché tiép xtc véi ngudn bénh

- Thuc hién tot vé sinh c4 nhan, dic biét sat khuan miii, hong hang ngay
bang cac dung dich sat khuan thong thuong bang nudc mudi

- Thyc hién vé sinh mdi truong séng, dam bao nha ctra sach s& va thong
thoang.

4. Piéu tri chim séc Séi tai nha bang cach

- Cho nguoi bénh nghi ngoi ¢ phong thoang, tranh gio lua, an long, nong,
an nhiéu bira trong ngay, du chét dinh dudng, udng nhiéu nudc dic biét 1a nudc
hoa qua.

- V¢ sinh rdng miéng, mii, hong, nho mat nhiéu 1an trong ngay bang dung
dich Cloramphenicol 1% thay quan 4o hang ngay, khi nhiét do trén 38°C thi ha
sot bang Paracetamol, liéu lugng tiy theo tudi.

- Thubc ho, long dom, udng dung dich Orezol khi ¢6 dich di ngoai phan
long. Chi dung khéng sinh khi c6 chi dinh cua bac sy, theo ddi tinh trang cua
nguoi bénh néu co sot cao (dac bi€t khi ban so1 bay r6i ma con sot chimg to co
bdi nhi€m), li bi, vat va, c¢d kich thich, ho nhi€u, khoé thd, an udng kém, ti€u chay



nhi€u can dua dén co s¢ y t€ gan nhat dé€ dugc xu 1y kip thoi tranh bién chung
nang né.

5. To chirc thue hién

- Phéi hop phong Vin hoa xa hoi phuong An Khé, Trung tam y té khu vuc
Thanh Khé khi c6 truong hop nghi nghiém bénh

- Thudng xuyén kiém tra tu thude, bd xung kip thoi cac loai thude can thiét
theo hudng dan cua nganh y té va chu dong tang cuong cong tdc phong chong
dich bénh.

- Thudng xuyén giam sat, phat hién kip thoi nhitng tré c6 biéu hién sbt két
hop vé6i y té phuong cho tré cach ly tranh lay lan, khi phat hién dich bénh bao
ngay cho ban chi dao phong, chéng dich bénh ciia phuong, Phong vin hoa xa
hoi dé phdi két hop voi cac cap lanh dao c6 phuong an, dong cira kip thoi dé
tranh 1ay lan dich bénh.

- Thuong xuyén theo doi thong tin trén cac phuong tién thong tin dai
ching vé tinh hinh dién bién dich sai dé xur 1y tinh hudng khi cé dich bénh xay
ra.

Trén day 1a ké hoach trién khai thuc hién phong, tranh dich bénh soi cta
truong Mam non Hong Pao, trong qua trinh thue hién s& diéu chinh phu hop véi
diéu kién thyc té cua nha trudng./.

Noi nhén: /—\
- Cac b phan trong truong;
-Luu: VT, YT.
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