UBND PHUONG AN KHE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON HONG PAO Déc 1ap - Tu do — Hanh phic
Sb:28 /KH-MNHD An Khé, ngay20 thang 9 nam 2025
KE HOACH

PHONG CHONG DICH BENH TAY - CHAN - MIENG
Nam hoc 2025 — 2026

Cén cir thong tu s6 13/2013/TT-BYT cua BY y té vé viéc huéng dan gidm

sat bénh truyén nhiém;
Can ctr cong van s6 148/PVHXH-GDPDT cua phuong An Khé ngay 9 thang

9 ndm 2025 vé viéc hudng dan thuc hién chuyén moén gido duc mam non nim
hoc 2025 - 2026;

Truong Mam non Hong bao lap ké hoach phong, chéng dich bénh Tay —
chan — miéng nhiing ndi dung cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH

- BOi dudng nhan vién y t€ va gido vién chu nhiém 16p cac kién thirc va
ky nang vé cach phong tranh dich bénh Tay - chan - miéng

- Tuyén truyén, nang cao kién thurc, thai do, thuc hanh ding cac bién phap
phong tranh vé dich bénh Tay - chan - mi¢ng & cac bac cha me va tré

- Thue hién cac quy dinh vé vé sinh ¢4 nhan, vé sinh trudng 16p, vé sinh
an toan thuc pham, ting cudng cong tac giam sat, phat hién som cac dich bénh
dé cach ly, han ché t6i muc thap nhat ti 1é tré mic bénh, khong ché khong dé
dich bung phat, lan rong.

II. YEU CAU

- Cung cap tai liéu tuyén truyén vé phong, chéng dich bénh Tay - chan —
m’iéng nhu: t(‘j roi, tranh anh, ap phich, nhitng hinh anh khuyén céo...dé phu
huynh nhén biét vé tinh hinh dich b¢nh

- To chirc trién khai toan truong, cac nhom, 16p DLTT va tuyén truyén
sau rong dén cha me hoc sinh

- Trang bi cac dung cu, thiét bi y té, thude y té va dung dich téy rua
Cloramin B can thié€t giip can bo, gido vién v¢ sinh tay rira, lau chui cac vat
dung hang ngay cua hoc sinh.

I11. NOI DUNG THU'C HIEN

1. Lam tét cong tac tuyén truyén cho CBGVNV va phu huynh hoc sinh
trong truong hiéu dugc thong tin chung cua bénh tay chan miéng nhu: Nguyén
nhan, tri€u chiing, cach phong bénh va tinh chat nguy hiém cia bénh nay.

2. Trién khai téi gido vién va phu huynh hoc sinh giit gin vé sinh ¢4 nhan
cho tré, rira tay bang xa phong trudce khi an va sau khi di v€ sinh. Thuong xuyén
lau chui san nha bang chay tay rtra theo quy dinh va ngdm rua d6 choi hang tuan
cho tré.



3. Treo tranh anh, pano, nhimg khuyén cdo va huéng dan dé bao dam tat
ca tré em, nguoi 16n biét va thyc hién tot v¢ sinh c4 nhan, rua tay bang xa phong
vO1 nudc sach trude khi an va sau khi di vé sinh

4. Phéi hop v6i Tram Y té khi xdy ra dich.

IV. BIEN PHAP CU THE

1. P6i v6i nhén vién y té

- Tham muu v6i Ban giam hi¢u xay dung ké hoach tuyén truyén vé noi
dung phong, chong bénh tay chan miéng.

- Da dang hoa cac hinh thirc tuyén truyen To roi, ap phich..., tai cac ban
tuyén truyén cua ting 16p va gdoc tuyén truyén ciia nha trudng & cac khu vuc

- Phéi hop véi gido vién chii nhiém cung tuyén truyén dén phu huynh hoc
sinh viéc phong bénh tay chan miéng, nhac nhé phy huynh ludn luén gitr v¢ sinh
ca nhan cho tré sach s€, nhac tré luon rira tay trudc khi an va sau khi di v¢ sinh,
vé sinh d6 choi, cac vat dung tré ti€p xtc luon sach sé.

- Phdi hop véi tat ca nhan vién trong nha trudng tién hanh tong vé sinh
truong, ngam rira do choi cho tré bang dung dich cloramin B.

- Phéi hop véi Ban Giam Hiéu nha truong kiém tra vé sinh 16p hoc, vé
sinh bép, v€ sinh mdi trudng hang tuan.

- Phdi hop vé6i gido vién va phy huynh dé sém phat hién tinh trang mac
bénh cua tré, c6 ké hoach theo doi va cho tré nghi hoc dé tranh lay lan thanh
dich.

- Thudng xuyén kiém tra ti thudc, bd xung kip thoi cac loai thude can
thiét theo hudng dan cia nganh y t€ va chu dong ting cudng cong tac phong
chong dich bénh

2. Poi véi gido vién

- V¢ sinh trong va ngoai l6p hoc sach sé&

- Tong vé sinh 16p hoc hang ngay.

- Ngam rtra d6 choi ciia tré vao cudi tuan véi dung dich cloramin B

- Gi4o duc cho tré biét tu vé sinh ca nhan: ria tay trudce khi an va sau khi
di v€ sinh

- Theo dbi strc khoe hang ngdy cua hoc sinh, phat hién cac trudng hop sbt
va cac dau hi¢u c¢6 lién quan dén bénh dich, bao cao kip thoi cho Nhan vién Y té
va nha truong d€ nha truong 1i€n hé véi1 phu huynh cho hoc sinh nghi hoc va c6
ké hoach theo doi.

- Khi ¢6 tré nghi hoc khong 10 1y do, gido vién phai lién h¢ véi gia dinh.
Neéu c6 thong tin hoc sinh bi mac bénh tay chan miéng hoac cac bénh truyén
nhiém thi gido vién bdo cho nha truong biét, nha truong céd trach nhi¢m cung



cap thong tin ngay Trung tam y té khu vuc Thanh Khé, Tram y té phuong An
Khé dé phoi hop giam sat, dicu tra dich té

- Tré mac bénh khong dén 16p cho dén khi hét loét miéng va cac phong
nudc. Khi ¢o tur 2 tre tro 1én trong mot 16p bi mic bénh trong vong 7 ngay, thi
cho 16p nghi hoc 10 ngay ké tir ngdy khoi bénh cia ca cudi cung dé cat dut
duong 13y truyén

3. P6i v6i nhan vién

- Hang ngay 1am vé sinh khuon vién trudng sach sé.

- Xtr Iy rac thai mdi ngay.

‘ - Phoéi hop véi gido vién, nhan vién nha truong tong vé sinh va khir trung
bang dung dich cloramin B vao thur 6 hang tuan.

- Trang bi ddy du xa phong rira tay tai cac phong vé sinh.

- Thyc hién bép an theo nguyen tac mot chiéu va lau chui hang ngay bang
dung dich Cloramin B, nhén vién cap dudng phai mang khau trang, gang tay, tap

dé, mii khi ché bién thuc an, thirc dn khi ndu chin phai dugc bao quan dé dam
bao vé sinh an toan thyc pham

Trén day 1a Ké hoach phong chdng Tay — chidn — miéng cua trudng mam
non Hong Dao dé nghi tat cA CBGVNYV, cac to6 churc doan thé nha truong can cir
thuc hién./

Noi nhdn:
- Phong VH-XH;
-Luu: VT, YT.
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