UBND PHUONG AN KHE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON HONG PAO Déc 14p — Tu do — Hanh phuc
An Khé, ngay 01 thang 09 nam 2026

KE HOACH GIAO DUC NAM HOQC: 2026-2027
LGP NHA TRE 3
Can ctr vao Chuong trinh gido duc Mam Non ban hanh theo Théng tu
51/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020;

Cian ctr K& hoach phat trién gido duc nha truong ndm hoc 2026-2027 cua
truong Mam non Hong Pao;

Cin clr vao diéu kién thyc té‘ ctia nha truong va dic diém phat trién cua tré
16p nha tré 3 tai trudong mam non Hong Dao;
L6p nha tré 3 xay dung Ké hoach gido duc cho nim hoc 2026 - 20267dya
trén muc tiéu Chuong trinh cham séc giao duc tré 24-36 thang tudi.
|. PAC PIEM TiNH HINH
1. Quy m6 nhom, l6p
- Si s6 16p 32 tré nam hoc 2026- 2027, nha trudng giao chi tiéu huy dong tré
ra 1op 1a 20,5 tré.
Hién nay da huy dong duoc 32 tré (Vuot 11,5 chau so véi chi tiéu giao).
+ Nam: 12 tré
+ Ni: 20 tré
- G1ao vién chu nhiém:
+ C0 Lam Thi Thanh M¥
+ CO Truong Thi Hong
2. Thuan lgi
_ Truong Mam non Hong Pao nam trén dia ban phuong An Khé, thanh phé Pa
Nang duoc thanh ldp nam 1997 va sau khi thyc hién chinh quyén 2 cap truong duoc
thanh lap theo Quyét dinh s6 98/QD-UBND ngay 01/07/2026 cia UBND phuong
An Khé vé vi€c thanh 1ap truong MN Hong Dao thuoc UBND Phuong An Khé.
Trong 29 nam qua, nha truong da c6 bé day thanh tich dang ty hao, da tao dugc uy
tin voi Dang uy, chinh quyén dia phuong va nhan dan. Tir ngoi truong nay biét bao
thé h¢ hoc sinh dugc gido duc, truong thanh va da c6 nhiéu dong gop xung dang cho
cong cudc xay dung va phat trién giao duc dia phuong.
- Trong nhiéu nim xay dung va phat trién, nha trudng da c6 nhiéu dong gop
tich cuc, hi¢u qua vao su nghiép gido duc cua dia phuong. Nha truong da dugc cong

n}}fm la co s& giao duc dat kiém dinh chét luong gido duc cép do 1 trong 5 nam
ké tr ngay 05/01/2024.
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- Bugc su quan tam chi dao sau sac cua cac cap lanh dao nha truong

- Luon no luc hoc héi cua gido vién dung 16p

- Gido vién c¢o tu cach dao duc tot, pham chat chinh tri viing vang, nhiét tinh,
trach nhiém, hoan thanh tot cac nhi¢ém vu dugc giao, ndng dong, sang tao trong
viée to chirc cac hoat dong cham sdc gido duc tré.

- Puogc sy quan tdm cta phu huynh hoc sinh trong xay dung, t6 chuc cac
hoat dong cham séc, nudi dudng, gido duc tré trong nha truong.

3. Khé khan

- Phu huynh phén I6n ¢ 6ng ba hay cho cac chau nghi hoc, gap khong it khé
khan trong viéc phoi hop gitra nha truong va phu huynh dan den chau hay di hoc
khoc nhe, khong dam bao chuyén can caa lop

- Phan I6n phu huynh chua coi trong viéc hoc & cAp bac mam non, chi quan
tam dén viéc con minh co biét doc, biét viét ma chua cha trong dén viéc phat trién
toan dién hai hoa cho tré.

- D6 tudi nay cac chau di hoc chua tu phuc vu ban than

Il. CHUONG TRINH GIAO DUC TRE 24 - 36 THANG

1. Muc tiéu

Chuong trinh gido duc tré 24-36 thang tudi nham gitp tré tir 24 dén 36 thang
tudi phat trién hai hoa vé cac mit thé chat, nhan thuc, ngdn ngtt, tinh cam, ki nang
x3 hoi va tham mi; hinh thanh nhitng yéu t6 dau tién cta nhan cach va phat trién ¢
tré nhitng chirc nang tim sinh li, ning lyc va pham chat mang tinh nén tang va hon
nhién, yéu thich cai dep; ham hiéu biét, thich di hoc, hop tac nhom, nhimg ki nang
song can thiét - phu hop voi Itra tudi, khoi day va phat trién toi da nhiing kha nang
tiém an, dit nén tang cho viéc hoc & cac cap hoc tiép theo va cho viéc hoc tap sudt
doi cho tré.

Gido vién chu dong lwa chon ndi dung, phuong, phap, hinh thirc t6 chirc
phu hop vai dac di€m tam sinh 1y cia d6 tudi minh phu trach, tinh hinh thuc té cua
16p dé xay dung ké hoach phat trién gido duc nham phat trién toan dién cho tré.

2. Ké hoach thuc hién

_a) Phan phéi thoti gian: Chuong trinh thyc hoc 35 tuan, hoc ky I gom 18
tuan; hoc ky I1 gdbm 17 tuan. Ngay nghi I€, nghi tét theo quy dinh.

DU KIEN CHU PE NAM HQC 2026 — 2027
Nha tré 24-36 thang

. L s Thoi gian o
Chu de Chi dé nhanh Tuan . Ghi chd
thuc hién
L 28/8/2026- Tuwu truong
On dinh ne nep 1 L
31/8/2026 On dinh nén neép




01/9/2026-

Ngay hdi dén
trwong clia Bé

CO0 gido cua bé 3 07/9/2026-
CAC CO 11/9/2026
CAC BAC Cong viéc cua co gido 14/9/2026-
TRONG 4
NHA TRE 18/9/2026
(3tuan) | Bé vui trung thu c 21/9/2026- Vui hji tring
25/9/2026 ram
Ngbi nha cua bé 5 28/9/2026-
ME VA 02/10/2026
NNZ%I\(;? B& ké v& ngudi than L | O5/L072026-
by ! |cuabé
THAN YEU | 09/10/2026
(4 tuan) | Nhabé co do dung gi o 12/10/2026-
16/10/2026
Bé vangay 1€ cua ba o 19/10/2026- | Ngay Hpi ba, me
vame 23/10/2026 va c0 giao
Cac ban cua bé 10 26/10/2026-
30/10/2026
BAN THAN | Co thé cua bé " 02/11/2026-
(4 tuan) 06/11/2026
Khubdn mat caa bé 1 09/11/2026-
13/11/2026
Cac giac quan cua be 13 16/11/2026- | Ngay Nha gido
20/11/2026 Viét Nam
PO CHOI | Do choi trong 16p ¥ 23/11/2026-
CUA BE(4 27/11/2026
tuan) . , .
Do choi ¢ nha 15 30/11/2026-
04/12/2026
D6 choi chuyén dong 16 | 07/12/2026-
D6 choi lap ghép . 14/12/2026-
18/12/2026
PHUONG | Phuong tién giao 21/12/2026-
TIEN GIAO | thong duong bo 18 1 eiopog | GPNDYN 2212
THONG S
Phuong tién giao 19 28/12/2026-




(3tuan) | thong duong hang 01/01/2027
khong
Phuong tién giao 04/01/2027- On tap, Két
thong duong thuy 20 08/01/2027 t(l;l;lcr ;’lgﬁggyl
09/01/2027)
_ 11/01/2027-
Céc loai qua bé thich 21 L5/01/2027
Nhitng bong hoa dep 18/01/2027-
MUA 2| 220012027
XUAR%?EN Bé véi cac loai cu ’3 25/01/2027-
(4 tuin) 29/01/2027
L& hoi mla xuan o 01/02/2027-
05/02/2027
- 08/02/2027- Nghi tét
12/02/2027 Nguyén Ddn
NHUNG 26 16/02/2027- | On dinh nén
CON VAT 19/02/2027 nep, On up
?éﬁ\l ((;3 C_on Yat than yéu trong ”7 22/02/2027-
tuan) | g@adinh 26/02/2027
Nhiing con vat so6Nng 28 01/3/2027-
trong rung 05/3/2027
Nhitng con vat song 08/3/2027- | Ngay héi ciia B3,
dudi nuse 2| 1231007 Me va Cb giao
Thanh phé cua em tén 15/3/2027-
THANH | 917 01 0312007
PHO DA [Thanh phé cua em co 22/3/2027-
NANG | nhiing cay caunaondi | 31 | 26312027
(3 tuan) | tieng?
Cong vién 29-03 2 29/3/2027- | Gidi phong thanh
02/4/2027 pho Da Nang
Thoi tiét mua heé 2 05/4/2027-
09/4/2027
MUA HE | Quan 4o trang phuc 12/4/2027-
CUA BE (3 | mua he 1 16/ar2007




tuan) Bé duoc lam gi trong %5 19/4/2027-
mua he 23/4/2027
Beé yéu lop 36 26/4/2027-
BE LEN 30/4/2027
MAU  'Bé |én miu gido L, | 03/512027-
G |A9 (4 07/5/2027
tuan)
Hoat dong cua be 28 10/5/2027-
trong I6p 14/5/2027
Cung bé vao mau gio 17/5/2027- Sinh nhgt Bac
21/5/2027 Ho - Hoan
39 thanh chuwong
trinh nam hoc
T6 chire léqra treong Phat thuong - 40 2415/2027- Z:lomc’izw_c ;%:;a
Tong két nim hoc 28/5/2027 rong g
két nam hoc

b) Ché d6 sinh hoat

CHE PO SINH HOAT CHO TRE NHA TRE 24 — 36 THANG
- An 2 bita chinh va 1 bita phu.

- Ngu: 1 gidc trua.

Thoi lugng Thoi gian Hoat dong
30 phut 7h00-7h30 Pon tré, tim nang
30 phut ~ 7h30-8h00 An sang
120 phut ~8h00-10h00 Choi - Tap
60 phat | 10h00-11h00 An chinh
30 ph(t 7 11h-11h30 Vé sinh
150 phat | 11h30-14h00 Ngu
30phat | 14h00-14h20 An phu
50phat | 14h20-15h10 Choi - Tap
50phat | 15h10-16h00 An chinh
60 phat | 16h00-17h00 Choi/Tré tré

3. N¢i dung

a) Nuoi dudng va cham soc strc khoe

- Xay dung ché do an, khau phan an phu hop véi do tudi



Nhu ciu khuyén
Nhu ciu ngh; nan g.l’u’(.)’ng
i , khuyén nghi tai co so’ giao duc
Nhom tuoi Ché do an y : mam non/
nang ngay/tré (chiém
lwgng/ngay/tré

60 - 70% nhu ciu
ca ngay)

18 - 24 thang | Com nat + Strame | 930 - 1000 Kcal | 600 - 651 Kcal

- SO bira an tai co s& giao duc mam non: Hai bita chinh va moét bita phu.

1+ Nang luong phan phdi cho céac bira an: Bira an bgéi trua cung cap tir 30%
dén 35% nang lugng ca ngay. Bira an budi chiéu cung cap tir 25% dén 30% nang
lugng ca ngay. Bita phu cung cap khoang 5% dén 10% nang lugng ca ngay.

+ Ty 1& cac chat cung cap nang luong duoc khuyén nghi theo co cau:
Chét dam (Protit) cung cap khoang 13% - 20% ning luong khau phan.
Chét béo (Lipit) cung cip khoang 30% - 40% nang lugng khau phan
Chét bot (Gluxit) cung cip khoang 47% - 50% ning luong khau phan.
- Nudc ubng: khoang 0,8 - 1,6 lit/tré/ngdy (ké ca nudc trong thirc an).
- Xay dung thuc don hing ngay, theo tuan, theo mua.

- T6 chire cho tré nga theo nhu cau do tudi:

- Tré tir 24 dén 36 thang ngu 1 gidc trua khoang 150 phut.

- V& sinh

- V¢ sinh ca nhan.

-V¢& sinh moi truong: VE sinh phong nhom, do dung, d6 choi. Gitr sach
nguon nudc va xu 1y rac, nudc thai.

- Cham soc surc khoe va an toan

- Kham sure khoe dinh ky. Theo d61, danh gia sy phat trién cua can ning va
chi€u cao theo Itra tudi. Phong chong suy dinh dudng, béo phi.

- Phong tranh cac bénh thuong gap. Theo doi tiém chung.

- Bao vé an toan va phong tranh mot sb tai nan thuong gap.

b) Gido duc

N@i dung giao duc theo dé tudi 24 — 36 thang

+ Can nang cua tré trai:11,3 - 18, 3 kg: tré gai: 10,8 - 18,1 kg

+ Chiéu cao cua tré trai: 88,7 — 103,65 cm ; tré gai: 88,7 — 102,7 cm.
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MUC TIEU GIAO DUC NAM
HOQC

NOI DUNG GIAO DUC NAM HOQC

|.GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

1. Phat trién van dong

- Thue hién dwoc cac dong tic phat trién cic nhém co va hd hap

1

MT1:Tré thuc hién dugc cac dong

“Cdc dpng tic hé hip:

tac trong bai tap thé duc: Hit tho, tay,

- Hit vao, thé ra

lung/bung va chan.

- Thoi no

- Ga gay

- Ngui hoa

- Méay bay

Tay - vai :

- Hai tay dua 1én cao

- Hai tay dua ra phia trudc

- Hai tay dua sang ngang

- Dua hai tay ra phia sau két hop véi
lac ban tay

Bung - luon:

- Buing cti nguoi ve trudce

- Nghiéng ngudi sang hai bén

- Van nguoi sang 2 bén

Chan:

- Ngoi xuéng, ding 1én

- Co, dudi timng chan

- Thwe hién van dong co ban va ph

at trién to chat van dong ban dau

MT?2: Tré giir dugc thing bang trong

- b1 trong duong hep

van dong di / chay thay ddi toc do
nhanh — cham theo c6 hodc di trong

- Pi trong dudng ngodn ngoco

duong hep co bé vt trén tay.

- B1 ¢c6 mang vat trén tay

- Pi budc vao cac 6

- b1 theo hiéu Iénh.

- bi két hop véi chay




- Chay d6i huéng

- Budc qua gay ké cao S5cm

- Budc 1én bac cao 15cm

- Chay theo huéng thang.

- Budc 1én xudng bac ¢ vin

- Ptng co 1 chan

MT3:Tré thuc hién duge phoi hop

van dong tay- mat: Tung-bét bong

vo1 ¢ & khoang cach 1m; ném vao
dich xa 1-1,2m

- Tung - bat bong cung ¢d ( Tung bong
bang 2 tay, tung bong qua day)

- Ném bong vé phia trudc

- Ném bong vao dich

MT4:Tré bict phoi hop tay, chan,
co thé trong khi bo dé gitr dugc vat
dat trén lung.

- Bo thang huéng va c6 vat trén lung

- BO trudn qua vat can (bo theo duong
ngoan nghoco)

- B0 chui qua cong, truon vé dich.

MTS5: Tré thé hién sttc manh cua
co bap trong van dong ném, da
bong.

- Ném xa lén phia trudc bang 1 tay
toi thiéu 1,5m

- Nhin bat tai chd.

- Nhiin bat vé phia trudc

- Bat xa bang 2 chan

- Bat qua vach ké/ qua vong

- Thuce hién van dong cir dong cia ban tay, ngon tay.

MT6:Tré van dong co tay, ban tay,
ngon tay - thuc hién “mua khéo”.

- Xoa tay, cham cac dau ngon tay
v6i1 nhau.

- Rét, nhao, khuay, dao.

- VO Xé.

- Nhén nhit do vat

MT7:Tré phoi hop dugc cir dong
ban tay, ngon tay va phoi hop tay-
mat trong cac hoat dong.

- Tap xau, ludn day, cai, céi

- Bong coc ban go.

- Chap ghép hinh.

- Chong, xép 6-8 khoi.

— Tap cam but to, ve.




— Lat mdé trang sach

2. Giao duc dinh dudng, strc khoé.

- C6 mot s6 nén nép, théi quen tot trong sinh hoat

MT8:Tré khée manh, Can ndng va
chiu cao phat trién binh thuong
theo Itra tudi

- Tré khée manh, can nefmg—chiéu cao
phat trién binh thuong theo Itra tudi
cua bé trai:

- Can ning: 9,7kg-15,3kg — Chiéu
cao: 88,7cm-103,5cm

- Tré khoe manh, can nefmg—chiéu cao
phét trién binh thuong theo lra tudi
cua bé gai:

- Can ning: 9,1kg-14,8kg — Chiéu
cao: 87.4cm-102.7cm

MTO: Tré ngu 1 giac budi trua

Luyén thoi quen nga 1 giac trua

10

MT10:Tré biét di vé sinh dting noi
qui dinh

- No61 véi nguoi 1on khi c6 nhu cau
di v¢€ sinh.

- Tap di v¢€ sinh ding noi qui dinh.

- Thue hién mgt so viéc tu phuc vu, giir gin strc khée

11

MT11:Tré lam dugc mdt so viéc
vo1 su giap do cia nguoi 1on

- XUc com, uong nudc, di vé sinh

- Chuan bj chd ngu.

- Tap mot s6 thao tac don gian trong
rua tay trude khi an, khi ban; lau
mat, udng nudc sau khi an.

- Mac quan ao, di dép, di vé€ sinh, coi
quan ao khi bi ban, bi udt, mac quan ao
am khi tro1 lanh.

12

MT12:Tre chap nhan: doi mi khi
ra nang; di gidy dép; mic quan 4o
am khi troi lanh.

- D01 mi khi ra nang, di giay dép,
mac quan a0 mong khi tro1 ndng, lanh.

- Nhén biét va tranh mét s6 nguy co khong an toan

13

MT13:Tré biét trinh mot sd vat
dung, noi nguy hiém khi dugc nhac
nho.

- Nhan biét mot s vat dung nguy
hiém, nhing noi nguy hiém (ao, h,
song, ngoi, 0 dién...) khong duogc
phép so vao hodc dén gan (bép dang
dun, phich nudc nong, x6 nudc,
giéng)
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14

MT14:Tré bict va tranh mot s0 hanh
dong nguy hiém khi dugc nhac nhé.

- Nhén biét mot s6 hanh dong nguy
hiém va phong tranh ( leo treo Ién lan
can, choi nghich céc vat sac nhon, ...)

Il. LINH VU'C PHAT TRIEN NHAN THUC

- Kham pha thé gi6i xung quanh biang cac gidc quan

15 | MT15: Tré bi€t s nan, nhin, nghe, | -Nghe va nhan biét am thanh cua
ngti, ném dé nhan biét dac di€m | mot s6 do vat, tiéng kéu ciia mdt so
noi bat cua doi tugng. con vat quen thudc.

-SO nan, nhin, ngui ...hién tuong, do
vat, hoa, qua d€ nhan biét dic di€m
noi bat.

- SO nan do vat, do choi dé nhan biét
cing - mém, tron (nhan) - Xu Xi

- Ném vi cia mdt sO thirc an, qua (
ngot- man — chua).

- Tim do6 vat vira moi cat giau

-The hién su hiéu biét vé cac su vat, hién tuwgng gan giii.

16 MT16:Tré choi bat chudc mot so | - Tén, dac diém no1 bat, cong dung
hanh dong quen thudc cua nhiing | va cach st dung d6 dung, d6 choi
nguoil gan giii. St dung dugc mdt | quen thudc.
s0 do dung, do choi quen thudc.

17 | MT17:Tré noi dugc tén cua ban | -Tén va mdt sO dac diém bén ngoai
than va nhitng nguoi gan gilit khi | cia ban than
duoc hoi

-Tén va cong viéc cua nhiing ngudi
than gan giii trong gia dinh.
-Tén cua c6 gido, cac ban, nhom/ 16p

18 | MT18:Tré noi duoc tén va chuc |- Tén, chitc nang chinh mot s6 bd
nang cua mdt sO bd phan co thé khi | phan cua co thé: mat, miii, mi€ng,
dugc hoi tai, tay, chan
MT19: Tré no1 duoc tén va mot vai | -Tén va mot so6 dac diém noi1 bat cua

19 dac diém ndi bat cia cac do vat, | d6 vat, con vat, rau, hoa, qua PTGT,

hoa qua, PTGT con vat,
thudc.

quen

quen thudc.
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20 | MT20: Tré chi/ né1 tén hoac léy - Mau do, vang, xanh.
hoic cat dung d6 choi mau
do/vang/ xanh theo yéu cau. . -
- b6 dung d6 choi ctia ban than va
cua nhom 16p.
21 | MT21:Tré chi hodc lay hodc cét | - Kich thudc to - nho.

dung d6 choi c6 kich thudc to/nhod
theo yéu cau.

-Vi tri trong khong gian (trén - dudi,
trudc - sau) so voi ban than tré.

- So lugng mét - nhiéu.

-Hinh tron, hinh vuéng

I1I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

Nghe hiéu 101 néi

23 MTZS:Tré thuc hién duoc nhiém vu | - ‘Nghe va thyc hién cac yéu cau
gom 2 — 3 hanh dong. bang 101 noi.
24 | MT24:Tré biét tra 10i cac cAu hoi khi | -Nghe va Whiéu cac cau hoi: cai gi?
duogc hoi. lam gi? d€ lam gi? ¢ dau? nhu the
nao? (Vi du: Con ga gay thé nao?).
25 | MT25:Tré hiéu ndi dung truyén | - Léng nghe co ké chuyén, doc tho,

ngan, don gian: Tra 101 cac cau héi
vé€ tén truyén, tén va hanh dong cua
cac nhan vat.

ca dao, dong dao...

- Ké lai doan truyén dugc nghe
nhiéu lan c6 goi y.

- Nghe, nhic lai cac am, cac tiéng va cac cau

26

MT26:Tré phat am rd tiéng.

- Phat am cac am khéac nhau.

27

Tré doc duoc bai tho, ca dao, déng
dao vai su giap do cia co giao.

- Poc cac doan tho, bai tho ngan ¢6
cau 3-4 tiéng.

- Lang nghe ngudi 16n doc sach

- Sir dung ngdn ngir dé giao tiép

28

MT27:Tré néi duoc cau don, cau
¢ 5 - 7 tiéng, co céc tir thong dung
chi sy vat, hoat dong, dac diém
quen thudc , gan gili tré

- Xem tranh va goi tén c4c nhan vit,
sy vat, hanh dong gan gl trong
tranh.

-Tro chuyén vé€ chu dé, vé cac hién
tuong tu nhién,

- Thé hién nhu cau, mong muon va
hiéu biét bang 1-2 cau don gian va
cau dai.
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29

MT29: Tré biét sir dung 10i noi voi
cac muc dich khac nhau.

-Stur dung cac tu chi do vat, con vat,
dac diém, hanh dong quen thudc
trong giao tiép

- Chao hdi, tro chuyén.

- Bay té nhu cau cua ban than.

- Hoi vé cac van dé quan tAm nhu:
con gi day? cai gi day?; Tra 1oi va
dat cau hoi: “ Céi gi?”, “Lam gi?”, “
O dau?”, « dé lam gi?”, “ Tai
sao?”...

30

MT30:Tré noi to, du nghe, 1& phép

- Sir dung cac tir thé hién sy 1& phép
khi no6i chuyén voi nguoi lon

IV. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM, KI NANG XA HOQI
VA THAM Mi

- Biéu 1¢ sw nhan thirc vé ban than

31 | MT31:Tré n6i dugc mot vai thong | - Tén goi, mot s6 dic diém bén
tin v€ minh (té€n, tudi). ngoai ban than.
- Thuc hi¢n yéu cau don gian cua
giao vién.
32 | MT32:Tré thé hién diéu minh thich | - Mot s6 do dung, d6 choi ma minh

va khong thich.

thich hoac khong thich

- Mot s6 loai hoa qua, rau cu ma
minh thich hoac khong thich.

- Nhan biét va bi€u 10 cam xic véi con ngudi va sy vat gan giii.

33 | MT33: Tré biéu 16 su thich giao | - Giao tiép v6i nhitng ngudi xung
tiép voi nguoi khac bang cir chi, 161 | quanh.
noi.

34 | MT34:Tré nhan biét duoc trang | -Nhan biét mot s6 trang thai cam
thai cam xuc vui, budn, so hai. xUc: vui, budn, tirc gian.

35 MT35:Tré biéu 10 cam xuc: vui, | -Thé hién mot so trang thai cam xuc:
budn, s¢ hai qua nét mat, cir chi. vui, budn, tlrc gian.

36 | MT36:Tré biéu 10 su than thién véi | - Quan tdm dén cac vét nudi.

mot sO con vat quen thudc/gan gili.

- Bat chudce tiéng kéu cua cac con vat.

- Thuc hién hanh vi xa hoi don gian
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37 | MT37:Tré bict chao, tam biét, cam | -Thyc hién mot s hanh vi van hoa
on, a, vang a. va giao ti€p: chao tam biét, cam on,
no1 tur “da” ‘vang a”; choi canh ban,
khéng cau ban.
38 | MT38:Tré biét the hién mot so hanh | - Tham gia cac tro choi cung ban
vi x4 hoi don gian qua tro choi gia bo | (tro choi bé em, khuay bot cho em
bé, nghe dién thoai...).
- Tap str dung d6 dung do choi
39 | MT39:Tré choi than thién canh tré | - Choi than thién VO’l ban: choi canh ban,
khac khong tranh gianh d6 choi véi ban.
40 | MT40:Tré bict thyc hién mot sO |- Thuc hién mot so quy dinh don gian

yéu cau cua nguoi 16n.

trong sinh hoat 6 nhom, 16p: xEp hang
cho dén luot, dé do6 choi vao noi qui
dinh

- Thé hién cam xiuic qua hat, vin dong theo nhac/ t6 mau, vé&, nin, xép hinh,
xem tranh.

41

MT41:Tré biét hat va van dong
don gian theo mdt vai bai hat / ban
nhac quen thudc.

-Nghe hat, nghe nhac véi cac giai
diéu khac nhau; nghe am thanh cua
cac nhac cu.

- Hat va tap van dong don gian theo
nhac.,

42

MT42:Tré thich t6 mau, v¢, nan,
x¢, x€p hinh, xem tranh (cam but di
mau, vé nguéch ngoac).

-V& cac duong nét khac nhau, di
mau, x¢, vo, xép hinh.

- Xem tranh.

noi, phat trién céc giac quan,..

4. Cac hoat dong giso duc, hinh thirc to6 chirc va phwong phap gido duc

a) Cac hoat dong giao duc

- Hoat dong giao luu cam xtc

Hoat dong nay dap tmg nhu cau gan bo cia tré voi nguoi than, tao cam xuc
hén ho, luyén tap va phat trién cac giac quan, hinh thanh moi quan hé ban dau voi
nhiing ngudi gan giii. Pay 1a hoat dong chi dao cua tré dudi 12 thang tudi.

- Hoat dong véi do vat

Hoat dong nay dap ng nhu cau cla tré Vé tim hiéu thé gidi d6 vat xung
quanh, nhan blet cong dung va cach sir dung mot s6 d6 dung, d6 choi, phat trién 1oi

thang tuoi.

- Hoat dong choi

. Pay 1a hoat dong chu dao cua tré tir 12 dén 36

Hoat dong nay dap Gmg nhu cdu cua tré vé van dong va kham pha thé gi6i
xung quanh, hinh thanh médi quan hé véi nhitg nguoi gan giii. O d6 tudi nay, tré
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c6 thé choi thao tac vai (choi phan 4nh sinh hoat), trd choi ¢ yéu t6 van dong, tro
choi dan gian.

- Hoat dong choi - tap co6 chu dinh

bay 1a hoat dong két hop yéu t6 choi véi luyén tap co ké hoach dudi sy
hudng dan tryuc tiép cua gido vién. Hoat dong nay dugc to chirc nham phat trién the
chat, nhan thirc, ngdn ngit, tinh cam, k¥ ning xa hdi va nhitng yéu t6 ban dau vé
thAm mj.

- Hoat dong an, ngu, v€ sinh ¢4 nhan

Day la hoat dong nham ‘dap mg nhu cau sinh 1y cta tré, ddng thoi tap cho tré
mot sO nén nep, thoi quen tét trong sinh hoat hang ngay va tao cho tré trang thai
sang khoai, vui vé.

b) Hinh thire t6 chitc cac hoat dong gido duc
T6 chirc hoat dong c6 chu dinh cua gido vién va theo ¥ thich cia tré.

T6 chirc 18, hoi: T6 chirc ky niém cac ngay 18 hoi, cac su kién quan trong
trong nam lién quan dén tré co y nghia gido duc va mang lai niém vui cho tré (Tét
Trung thu, Ngay hoi dén truong, Tét o truyén, sinh nhat cua tré, Ngay hoi cua cac
ba, cac me, cac cd, cac ban gai (8.3), ...

- Theo vi tri khong gian, c6 cac hinh thirc:
+ T6 chirc hoat dong trong phong nhom.
+ T6 chuc hoat dong ngoai troi.

+ T6 chuc hoat dong vuon trudng.

- Theo s6 lugng tré, c6 cac hinh thic:

+ T chirc hoat dong ca nhan.

+ T chirc hoat dong theo nhoém nho.

+ T chirc hoat dong theo nhom 16n.

Dbi v6i tré 1ra tudi nha tré nén cha trong st dung hinh thic t6 chtre hoat dong
ca nhan va theo nhom nho.

c¢) Phuong phap giao duc:
- Nhém phuong phap tac dong bang tinh cam

‘Dung ctr chi vd vé, vudt ve gan giii cung voi nhitng diéu bo, nét mat, 161 noi
au yém de tao cho tré nhiing cam xuc an toan, tin ciy, thoa man nhu cau giao tiép,
gan bo, tiép xtic voi ngudi thin va mdi truong xung quanh.

- Nhom phuong phép truc quan - minh hoa

+ Dung phuong tién tryc quan (vat that, dd choi, tranh anh, phim anh), hanh
dong mau (101 noi va cur chi) cho tré quan sat, rén luyén sy nhay cam ctia Cac giac
quan, théa man nhu cédu ti€p nhan cac thong tin tir thé gidi bén ngoai. Phuong tién
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tryc quan va hanh dong miu can st dung dung luc va két hop vai 1i noi véi cac
minh hoa phu hop.

- Nhém phuong phap thuc hanh
+ Hanh dong, thao tac voi dd vat, dd choi:

T6 chire cho tré thao tac truc tiép vo1 do choi, d6 vat duoi sy hudng dan cia
gido vién (s& mo, cam nam, lac, mé dong, xép canh nhau, xép chong 1én nhau) dé
ti€p nhan thong tin, nhan thurc va hinh thanh cac hanh vi, k¥ nang.

Tro choi:

Str dung cac yéu td choi, cac trd choi don gian thich hop dé kich thich tré
hoat dong, m& rong hi€u bi€t vé moi truong xung quanh va phat trién 101 noéi va
van dong phu hop.

Luy¢n tap:

T6 chirc cho tré thuc hién Iap di 1ap lai cac cau noi, dong tac, hanh vi, cur chi,
diéu bo phu hop voi yéu cau ndi dung gido duc va hung tha cua tré. Loi noi ciia cd
can hudng dén gitp tré dé dang thuc hién cac hanh dong, dong tac luyén tap.

- Nhém phuong phap dung 1i noi (trd chuyén, ké chuyén, giai thich)

St dung 10i noi, 101 ké dién cam, cau hoi 801 mo ph01 hop cung voi cac cur
chi, diéu bo phi hop nham khuyen khich tré tiép xtic voi do vat va giao tlep Vol
nguoi xung quanh; boc 16 ¥ mudn, chia sé nhiing cam xuc voi nguoi khac bang 10i
n6i va hanh dong cu thé. Loi ndi va cau hoi ciia ngudi 16n can ngan gon, 1 rang,
d& hiéu phu hop véi kinh nghiém cua tré.

Dbi vai tré ¢ lira tudi nha tré dung tiéng me dé khi giao tiép 1a chu yéu.
- NhOm phuong phap néu guong danh gia

+ Néu guong: O lira tudi nho, ngudi 16n khen, néu guong, to thai do dong
tinh, khich 18 nhiing viéc 1am, hanh vi, 16i néi t6t cua tré 1a chu yéu. Co thé to thai
do khong déng tinh, nhic nhé khi can thiét nhung can nhe nhang, khéo 1éo

+ Panh gia: Thé hién thai d6 déng tinh hoic chua dong tinh cua ngudi 16m,
cua ban be trudc viéc lam, hanh vi, cir chi cua tré. Tur d6 dua ra nhan xét, tu nhan
xét trong timg tinh hudéng hodc hoan canh cu thé. Khong st dung cac hinh phat 1am
anh huong dén su phat trién tdm - sinh 1y cta tré ¢ thai do khong dong tinh, nhic
nhd khi can thiét nhung can nhe nhang, khéo 1éo.

Gido vién ph01 hop cac phuong phap tao ra sirc manh tong hop tac dong dén
cac mat phat trién cua tré, khuyén khich tré sir dung cac giac quan (nghe, nhin,
s0...), str dung 101 noi va tich cuc hoat dong dé phat trién; ting cudng giao tiép,
huéng din c4 nhan bang 15i néi, ctr chi va hanh dong; chi trong sir dung phuong
phép tac dong bang tinh cam va thuc hanh. Gido vién luén 1a tim guong cho tré
noi theo.

- Giao vién linh hoat ap dung cac phuong phap giao duc tién tién trén thé
gidi va cac Dy an dé gitp tré phat trién mot cach toan dién.
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+ Phuong phép Gido duc lay tré lam trung tam.
+ Dy an Cong déng Ung dung Day hoc sang tao (VVOB).
+ Phuong phap gido duc theo hudng tiép can Regiio Emilia.

- T6 chuc cac hoat dong trai nghiém, ngoai khoa theo ké hoach cta chuyén
mon truong:

- Ngay hoi dén truong cua bé

- Tét Trung thu

- Ngay thanh 13p Hoi lién hi¢p phu nit VN 20/10

- Ngay nha gido Vi¢t Nam 20/11

- Ngay thanh 13p Quan doi Nhan dan Vi¢t Nam 22/12
- Tét Nguyén dan

- Ki niém ngay qudc té Phu nir 8/3, ngay giai phong Thanh phd Da Ning.
- Ngay Qudc té thiéu nhi 1/6...

5. Panh gia sy phat trién caa tré

a) Panh gia tré hang ngay

- Muyc dich danh gia

Panh gia sy phat trién cia tré 13 qua trinh thu thap thong tin vé tré mdt cach
c6 hé thong va phan tich, d6i chiéu v6i muc tiéu cia Chuong trinh Gido duc mam
non, nhan dinh vé sy phat trién cua tré nham diéu chinh ké hoach chim séc, gido
duc tré mot cach phu hop.

- Noi dung déanh gia

+ Tinh trang strc khoe cua tré.

+Trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré.

+ Kién thirc, k¥ ning cua tré.

- Phuong phap danh gia

Str dung mot hay két hop nhiéu phuong phap sau day dé danh gia tré:
+ Quan sat.

+ Tro chuyén, giao tiép véi tré.

+ Phan tich san pham hoat dong cta tré.

+ Trao d6i v6i cha, me/ngudi cham soc tré.

Hang ngay, gio vién theo ddi va ghi chép lai nhiing thay dbi 16 rét cta tré va
nhitng di€u can luu y dé kip thoi diéu chinh ké hoach cham soc, giao duc.

b) Danh gia tré theo giai doan
- Muc dich danh gia
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Xac dinh mirc d6 dat duoc cia tré & cac linh vuc phat trién theo ting giai
doan, trén co sé d6 diéu chinh ké hoach chim soc, gido duc cho giai doan tiép
theo.

- Noi dung danh gia

béanh gid mic d§ phat trién cua tré theo giai doan vé thé chét, nhan thuc,
ngdn ngtr, tinh cam, k¥ nang xa hoi va tham my.

- Phuong phap danh gia

Str dung mot hay két hop nhiéu phuong phap sau day dé danh gia tré:

- Quan sét.

- Trod chuyén, giao tiép véi treé.

- Phan tich san phém hoat dong cua tré.

- Str dung bai tap tinh hudng.

- Trao ddi véi cha, me/nguoi cham soc tré

Két qua danh gia dugc gido vién luu giir trong hd so ¢4 nhan tré.

- Thoi diém va cin ctr danh gia

- Panh gia cudi do tudi (6, 12, 18, 24, 36 thang) dua vao két qua mong doi.

- Panh gid mic d0 phat trién thé chat cia tré can sir dung thém chi s6 vé can
nang, chi€u cao cudi do tudi./.

GIAO VIEN
Lam Thi Thanh M§

Truong Thi Hong



