UBND PHUONG AN KHE
TRUONG MAM NON HONG PAO

KE HOACH CHU PE: MAI TRUONG MEN YEU
Thoi gian thyc hién: 4 Tuan (Tt ngay: 07/09/2026 - 02/10/2026)
KHOI MAU GIAO NHO 4 - 5 TUOI

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

1. PHAT TRIEN THE CHAT

a. Phat trién van dong

Thue hién dwoc cic dong tac phat trién cac nhém co va hd hap

MT1. Thyc hién dung, day
du, nhip nhang cac dong tac
trong bai thé duc theo hiéu
1énh.

* Tap cac dong tac phat
trién cac nhém co va ho
hap

- Ho hap: Thoi bong bay
- Tay vai:

+ Dua hai tay Ién cao, ra
phia trudc, sang ngang
+ Hai tay dua ra phia
trude-sau va vo vao nhau
- Bung luon :

+ Hai tay chong hong
nghiéng nguoi sang hai
bén

+ Pung cti ngudi vé
trudc

- Chan:

+ Pua chan veé trudc,
khuy goi.

+ Bung nhun chan, khuy
g01

- Bat: Bat tai chd.

- Hoat dong thé duc budi
sang.

- Hoat dong hoc: Thé
duc (Tién hanh bai tap
phat trién cac nhom co
va ho hap trude khi bude
vao hoat dong van dong
co ban).

- Hoat dong hoc: Tré
thuc hién cac van dong
co ban:

Thé duc

+ Pi trén vach ké thang
trén san

+ B0 chui qua cong
+Tung bong Ién cao va
bat bong

+ Bét lién tuc vé phia
trude

Thue hién k§ ning vin dong co ban va cac to chit trong vin dong

MT2.Tre gitt duoc thang
bang co thé khi thuc hién
van dong

- Di trén vach ké thang
trén san

- Hoat dong hoc: Tré
thuc hién cac van dong
co ban:

+ Di trén vach ké thang




trén san

MT3. Phéi hop tay — mat
trong van dong

- Bat lién tuc vé phia
trudc

- Hoat dong hoc: Thé
duc

+ Bat lién tuc vé phia
trudc

MT4. Tré phéi hop tay -
mat trong thyc hi€n van
dong.

-Tung bong Ién cao va
bat bong

- Bo chui qua cong

- Hoat dong hoc: Tré
thuc hién céc van dong
co ban:

+ Tung béng 1én cao va
bat bong

+ B0 chui qua cong

Thyec hién va phoi hop dwoe cac cir ddng ciia ban tay ngén tay, phdi hop tay -

mat

MT7. Tré biét phoi hop ctr
dong cua ban tay, ngon
tay...

- TO, v€ hinh: V& nét
thang, nét xién, nét thang
ngang, t6 mau

- Cai, co1 cuc, xau, budc

day.

- Hoat dong hoc :

+ Tao hinh: T6 mau c6
va cac ban.

- Choi va hoat dong theo
y thich

+ V¢, t6 mau vuon hoa
trong vuon truong.

+ V&, t6 mau do dung,
do chot

- Choi va hoat dong theo
y thich

- Rén tré ky nang cai, cdi
cuc, xau, budc day

b. Gidao duc dinh duwéng va sirc khoe

Biét m§t s0O mon an, thuwe pham thong thwong va ich lgi cia chung doi véi sire

khoe

MT8.Tré biét dugc mot sb
thuc pham cung nhém

- Nhén biét mot s6 thuc
pham thong thuong trong
cac nhom thuc pham(trén
thap dinh dudng)

- Hoat dong an, ngu:

+ C0 gi61 thi¢u moén an
hom nay, néu tén cac
mon dn giup tré nhan
biét mot sb thuc pham
thong thuong trong céc
nhom thuc pham

MT11. Tré kl}ée manh,
can nang va chiéu cao phat

- Tré trai: can naing tur
12,7 — 14,1kg; chi€u cao

- Can do chiéu cao can




trién binh thuong theo ltra
tuoi.

tr 111,7-119,2cm

- Tré gai: can nang tur
12,3 — 13,8kg; chiu cao
tr111.2 -119,2cm

Dbi v6i tré suy dinh
dudng va thua can dugc
theo doi hang thang dé
cO bién phap phong ngtra
cu thé.

nang Qui I (6/09/2026)
- Tré, thira can c6 ché do
an udng va luyén tap
riéng.

2. PHAT TRIEN NHAN THUC

a. Lam quen v&i mot s0 khai niém so dang veé toan

Nhén biét s6 dém, so lwong

MT29. Tré biét quan tim
dén chir sb, sb luong, hoi:
“Bao nhiéu?”, “La s
may?”...

- Pém va nhan biét s6
lugng 1-2

- Hoat dong hoc:

+ LQVT: Nhan biét sb
lugng 1- 2

- Hoat dong goc:

+ Goc hoc tap: Choi voi
cac con sO

MT31. Tré biét so sanh so
luong cua hai nhém d6i
tuong trong pham vi 10
bang céac cach khac nhau va
n6i duoc cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

- Xép tuong tng 1-1.

- Thém, b6t 2 nhém dodi
tuong va dém.

Hoat dong hoc

+ LQVT: Ghép tuong
ung 1- 1.

+ LQVT: So sanh s6
luong 1 va 2

MT37. Tré biét sir dung
dung cu dé do do dai, dung
tich cua 2 dbi tuong, noi
két qua do va so sanh

- Po d6 dai mot vat bang
mot don vi do

Hoat dong hoc

+LQVT: So sanh dai
hon — ngan hon

b. Kham pha xa hi

Nhén biét ban thin, gia dinh, Truomg MN va cong dong

MT45. Tré biét noi tén va
dia chi cua truong, 16p khi
dugc hoi, tro chuyén

- Tén trudng, dia chi cua
truong, 16p minh. Nhitng
ddc diém noi bat cla
truong 16p mam non

- Hoat dong hoc

+ KPXH: Tro chuyén vé
ngay hoi bé dén truong
+ KPXH: Truong MN
Hoéng bao cua bé. (Qua
tro chuyén, tré biét tén
truong, dia chi cua
truong, 16p minh. Nhiing




dac diém noi1 bat cua
truong 16p mam non)

MT46. Tré biét noi tén, mot
sd cong viée cuia ¢ gido va
céc bac cbng nhan vién trong
truong khi dugc héi, tro
chuyén.

- Tén va cong viéc cua
cb giao va cac cb bac
trong truong.

- Hoat dong hoc

+ KPXH: Truong MN
Hong Pao cia bé

MT47. Tré biét noi tén va
mot vai dic diém cia céc
ban trong 16p khi dugc hoi,
tro chuyén.

- Tén goi, mot vai dac
diém, s& thich cua céc
ban; cac hoat dong cua
tré ¢ truong.

- Hoat dong hoc

+ KPXH: Tro chuyén vé
cO va cac ban

Nhan biét mot so 1& hoi va danh lam thiing canh

MT49. Tré bict ké tén va noi
déc diém ctia mot s6 ngay lé
hoi.

- Tén, dic diém noi bat
ctia mot so6 1& hoi: Ngay
khai gidng, ngay tét
Trung thu

- Hoat dong hoc:

+ KPXH: Tro chuyén vé
ngay tét Trung Thu

3. PHAT TRIEN NGON NGU

Sir dung 10 n6i trong cudc song hang ngay

MTS;.Tré thu:c hién duoc 2, 3
yéu cau lién tiép.

- Nghe, hiéu 101 noi va
lam theo 2 - 3 yéu cau
trong giao tiép hang
ngay.

- Hoat dong moi luc moi
noi: C6 nhac nhd tré
trong giao tiép vdi co,
vO1 cac ban

- Hoat dong ngoai troi

+ Tre cung ¢ trang tri
16p, cat don do6 dung hoc
tap dung noi quy dinh.

+ TCVD: K¢o co

+ TCDG: Bit mit bit dé.
- Hoat dong chiéu:

+ Rén nhén biét ky hiéu
cua tré, xép dép 1én ké
ding noi.

+ Rén tré xép dd dung cé
nhan.

MT54. Tré biét cach noi rd
deé nguoi nghe c6 thé hiéu
duoc

- Tra 161 va dat cau hoi
“Ai()” “Céi gi?” “6
dau?” “Khi nao?”

- Hoat dong hoc

+ LQVH: K& chuyén
“P61 ban tot”

+ LQVH: Ké chuyén “Su




tich chi Hang”

- Moi lic moi noi

MT58. Tré doc thu(f)‘c mot
sO bai tho, ca dao, dong
dao.

- Poc mot sb bai tho, ca
dao, dong dao, tuc ngir
.... phu hop véi do tudi.

- Hoat dong hoc

+ LQVH: Tho “Tinh
ban”

+ LQVH: Tho “C6 giao
cua em”

MTG61. Tréstrdung dugc cac
tirnhu: “moi ¢6’; “moi ban”
“camon”; “xin 161” ... trong giao

iép

- Sir dung céc tir biéu thj
su 1€ phép

- Hoat dong don, tra tré:

+ Nhac nhé tré chao o,
chao ba me (0ng ba) khi
di hoc vé.

- Hoat dong an, ngu:

+ Tré biét xép hang khi
nhan com va moi c6 moi
cac ban khi an com.

- Moi lic moi noi

Lam quen véi viéc doc, viet

MTG66. Tré nhan ra ky hiu
théng thuong trong cude song:
nha VS, cAm lira, noi nguy
hiém. ..

- Lam quen v&i mot 80
ky hi¢u thong thuong
trong cudc song (Nha Vs,
cam Itra, noi nguy hiém,
bién béo giao théng, duong
cho nguoi di bo....)

- Moi ltc moi noi

- Hoat dong choi, hoat
dong theo y thich

+ Rén nhén biét ky hiéu
cua tré, xép dép 1én ké
ding noi.

+ Lam quen voi mot sd
ky hi¢u thong thuong
trong cudc song (nha Vs,
cam Itra, noi nguy hiém,
bién béo giao thong, duong
cho nguoi di bo. . ..)

4. PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG VA XA HOI

Thé hién su tu tin, tw lwc

MT 70. Tré biét t chon d6
choi, tro choi theo y thich.

- Tham gia céc goc choi,
biét lam viéc ca nhan va
phoi hop voi ban

- Hoat dong goc

+ Goc phan vai: Co gido,
me con. Cura hang ban do
dung hoc tap.

+ Goc xay dung: Xay
truong mam non. Lap




ghép mo hinh 16p hoc.

+ Goc am nhac: Tré hat,
van dong cac bai hat theo
chu dé truong mam non.

+ Goc thu vién: Xem
tranh anh vé trrong mam
non.

+ Goc dan gian: Choi chi
chi chanh chanh, keo co.

- Hoat dong choi, hoat
dong theo y thich:

+ Reén tré k¥ ndng phan
vai choi, biét hanh dong
phu hop véi vai choi va
dbi thoai véi nhau trong
luc choi.

Hanh vi va quy tac wng xir xa hoi

MT 77. Tré thuc hién duoc
mot sO quy dinh ¢ 16p va
gia dinh

- Mot s6 quy dinh & 16p,
gia dinh va noi cong
cong (dé do dung, dd
choi ding chd; trat tu khi
an, khi ngu; di bén phai
1& duong).

- Moi lic moi noi

- Choi, hoat dong theo ¥
thich

+ Ren tre )gép dd dung ca
nhan, dé dé dung do choi
ding no1 quy dinh

- Hoat dong an, ngu, vé
sinh

+ Tré biét vé sinh sach sé&
sau khi an, biét gitp cb
sap xép giuong, gbi dé
ngu.

MTB80. Tré biét cho dén
luot khi duoc nhac nhd.

- Cho dén luot, hop tac
v6i1 ¢b va ban khi duoc
nhac nhé

- Moi lic moi noi

- Hoat dong an ngu, vé
sinh: Tré biét xép hang
khi nhan com, biét cam
on khi dugc ai cho qua
hay db an...

5. PHAT TRIEN THAM MY

Mot s6 k¥ niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh

MT89. Tré hat dung giai
diéu, 101 ca, hat ro 101 va thé

- Nghe va nhén ra céc

- Hoat dong hoc:




hién sic thai clia bai hat
qua giong hat, nét mat, di¢u
bo ...

loai nhac khac nhau.

- Hat dang giai di€u, 101
ca va thé hién cam xtc
va van dong phu hop voi
nhip di¢u cua bai hat

+ Am nhac: Day hat “Co
gido em”

- Hoat dong goc: GOc am
nhac: Tré hat, van dong
cac bai hat theo chu dé

- Hoat dong chiéu: Tré
nghe va hat theo cac bai
hat theo chu dé.

- Hoat dong ngoai troi:
On lai cac bai hat da
duoc hoc

MT90. Tré biét van dong
nhip nhang theo nhip di¢u
cac bai hat, ban nhac voi1
cac hinh thuec.

- Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip di¢u
cua cac bai hat, ban nhac
(v tay theo nhip, tiét
tdu, mua, bo gd co thé)

- Hoat dong hoc

+ Am nhac: VITTTC
“Truong chung chau la
truong MN”

MT93. Tré biét xé, cit theo
duong thang, duong cong...
va dan thanh san pham co
mau séc, bd cuc.

- St dung mot s6 ky
nang tao hinh don gian:
ve cac nét théng, x1€n,
ngang..., t0 mau; x¢,
cat... theo dimng thang,
duong cong ... tao thanh
san pham don gian.

- Hoat dong goc: Cat dan
hinh d6 choi

- Hoat dong choi ngoai
tron

+ Cho tré tu do sang tao
o gbc tao hinh dudi san
truong.

* L& héi: Khai giang nim hoc méi va 1 hdi trung thu

KE HOACH GIAO DUC TUAN 1




CHU PE NHANH: NGAY HOI PEN TRUONG CUA BE
Thoi gian thye hién: Tir ngay 07/9/2026 dén ngay 11/9/2026

KHOI MAU GIAO NHO 4 -5 TUOI

Thoi gian/
Hoat dong | Thithai | Thibba | Thirtw | Thirnim | Thir siu
- Hudng dan cat do dung va nhan biét ky hiéu cua tre.
- Gi6i thiéu céac ky hiéu, d6 dung ca nhén cua tré.
- Gi6i thiéu cho tré biét dd dung d6 choi ctia 16p, choi cac dd
Pon tré, chot theo y thich.
choi - Xem céc tranh anh vé truong mam non, hoat dong dién ra &
truong.
- Nghe cac bai hat vé chu dé truong MN.
- biém danh.
- Tap thé duc theo nhac:
- Ho hap: Thoi bong bay (2Ix4n)
R - Tay vai: Dua hai tay 1én cao, ra phia trudc, sang ngang (2Ix4n)
Thé duc

buoi sang

- Bung luon: Hai tay chong hong nghiéng nguoi sang hai bén
(2Ix4n)

- Chan: Pua chan vé trude, khuy gbi. (21x4n)
- Bat: Bat tai chd (2Ix4n)

Hoat dong
hoc

KPXH Am Nhac |LQVH Thé duc | LQVT
Tro chuyén | VITTTC | Ké chuyén | i trén Nhan biét
vé ngay “Truong “Poiban | vach ké s6 luong 1
hoi dén ching chéu | tot”. thang trén | va 2
trrong cua | la truong san

bé MN”

Choi va
hoat dong
& cac goc

- Goc phén vai:

+ C06 gido, me con.

+ Cira hang ban do dung hoc tap.
- Goc xay dung:

+ XAy trudng mam non.

+ Lap ghép m6 hinh 16p hoc.

- Goc am nhac:

+ Tré hat, van dong cac bai hat theo chu dé truong mam non.




- GoOc thu vién:

+ Xem tranh anh vé trudng mam non.
- GAc dan gian:

+ Choi chi chi chanh chanh, kéo co.

Choi
ngoai troi

- Tré hat maa cac bai hat theo chu dé.

- Tro chuyén vé ngay khai giang nim hoc méi

- Cho tré doc bai tho “Co gido cua em”, “Ban m&i”.

- Cho tré tu do sang tao & goc tao hinh dudi san truong.

- Cho tré thyc hi¢n lai van dong “Di trén vach ké théng trén san”
- TCVD: Chuyén bong, cau long,

- TCDG: Méo dudi chudt, kéo co, chéo thuyén

- Tré choi tu do véi do choi ngoai troi.

An, ngu

- Tré biét giup c6 chuan bi ban an.

- C6 gi61 thi€u mon an hom nay, néu tén cac mén an giup tré
nhén bi€t mot s6 thuc pham thong thuong trong cac nhdém thuc
pham

- Tré biét x&p hang khi nhan com va moi c6 moi cac ban khi dn
com.

- Tré biét rura tay bang xa phong, rira mat dudi voi nudc chay
trudce va khi an com.

- Tré c6 y thirc trong an uong nhu khong ndi chuyén khi an,
khong dua gion.

- Tré biét vé sinh sach s€ sau khi an, bi€t gitip c¢6 sap x€p giuong,
g01 dé ngu.

Choi va
hoat dong
theoy
thich

- Cho tré 6n vo tay theo tiét tau cham bai hat “Truong chung
chéu 1a truong MN”.

- Hat mia theo giai diéu cac bai hat theo chu dé.

- Thuc hién vo 1am quen chit cai (chit O).

- V€ t6 mau hoa trong vuon truong.

- Rén nhan biét ky hiéu cua tré, xép dép 1én ké ding noi.

- Lam quen v&i mot s ky hiéu thong thuong trong cudc song
(nha VS, cam Iira, noi nguy hiém, bién bao giao thong, duong cho
nguoi di bg. ....)

- Rén tré xép do6 dung ca nhan.

- Cho tré cho1 d6 choi & cac goc




- Néu guong cudi tuan.

- Don dep dd choi.

Tré chudn |- Nhac nho tré chuan bi d6 dung cé nhan trudce khi ve.

bi ra vé va | - V¢ sinh quan 4o, toc tai gon gang trudce khi tra tré.

tra tre - Trao d6i voi phu huynh nhitng biéu hién cua tré trong ngay.

- Nhéc nhé tré chao ¢d, chao ba me (6ng ba) khi di hoc vé.




KE HOACH HOAT PONG HOQC
Thit hai ngay 07 thang 9 nam 2026
HOAT PONG: KHAM PHA XA HOI
PE TAI: TRO CHUYEN VE NGAY HOQI PEN TRUONG CUA BE
I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré biét duoc ngay hoi bé dén truong la ngay 5/9, ngay bt dau nim hoc
moi, 13 ngdy toan dan dua tré dén truong. Biét ¥ nghia ctia ngay hoi ddi véi tré

- Rén ki nang tra 101 tron cau, rd rang mach lac, kha nang ghi nhé ¢6 chu
dich

- Tré biét yéu mén trudng 16p, ham thich dén truong, hao hic chd doi
ngay hdi dén truong.

II. CHUAN BI

- Bang nhac, gidy mau, ho dan, kéo, bong bong, cd hoa

- Hinh anh vé ngay khai truong

I1I. TIEN TRINH HOAT PONG

1. Hoat dong mé dau

- C0 cho chau hat bai “Ngay vui cta bé”

- C6 cho tré xem hinh vé ngay hoi dén trudong cung dam thoai
2. Hoat dong trong tam

a) Hoat dong 1: Gidi thi¢u

- C6 hoi tré: Cac con 0i? Cac con thay truong minh ¢ gi dic biét?
- Vay trudng chung ta chuan bj to chuc gi vay?

- Cac con thdy cac ban dén trudng c6 déng vui khong?

- Céc con thdy gi nao?

- The bay gi¢ c6 s€ cho cac con xem nhitng hinh anh ma cac c¢6 da chuan
bi cho 1€ khai gidng sap t1 nhé!

b) Hoat dong 2: Pam thoai — Tim hiéu vé ngay hoi dén trudng cua bé

- C6 cho tré xem nhiing hinh anh ma cac c6 di chuan bi cho 18 khai giang
sap td1, cac con thay truong chung ta c6 dep khong nao!

- Thé trong hinh anh ai 12 ngudi doc bai dién vian vay cac con?
- Céc con thay céac anh chi dién vin nghé c6 dep khong?

- C6 d6 cac con ai 1a ngudi danh tréng khai trudng?

- Céc con thdy trong trudng ai cling mic quan 4o nhu thé nao?

- Vay céc con c6 thich dén truong khong?



- Khi du 1€ khai gidng xong 16p ching ta con 1am gi nita nao?

- Thé céac con c6 thich cudc thi t6 mau bong bong khong nao?

- Sau d6 16p chung ta dugc cac cd tang gi nao?

=> Cac con c6 biét khong ngay khai giang nim hoc méi cac con dugc
xem van nghé rat vui, dugc xem cac em nho dugc cac anh chi 16p 16n dan vao
truong. Trong 1€ khai gidang cac con dugc nghe cd hiéu trudng doc thu cia chu
tich nudc goi cho cac con, dugc nghe c6 dan do nita va con dugc cung cac ban
trong 16p thi tai t6 mau, duoc nhan qua cua truong. Thé cac con thay ngay khai
truong vui khong nao? Bat dau nam hoc moi cac con phai ngoan nghe 101 ¢o
cham chi hoc hanh nhé.

c) Hoat dong 3: Tro choi “Trang tri ngay khai truong”

- Cach choi: C6 chia tr¢ lam 2 d6i thi dua ly nhiing nguyén liéu chuan bi
san, cat dan hoa trang tri trudng mam non vao ngay khai giang trén mo hinh.
Poi nao trang tri nhanh, dep thi doi d6 s& doi chién thang.

- Luat choi: D61 nao trang tri nhanh, dep thi do1 do s€ doi chién théng.
3. Két thiic hoat dong

- C6 cho tré hat bai “Trudng chiing chau 13 truong mam non”./.

IV. DANH GIA CUOI NGAY



KE HOACH HOAT PONG HOQC
Thir ba ngay 08 thang 9 nam 2026
HOAT PONG: AM NHAC

DE TAIL: VO TAY THEO TIET TAU CHAM BAI HAT “TRUONG
CHUNG CHAU LA TRUONG MAM NON”

I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré thudc va hat rd 101 bai hat. Biét vo tay theo tiét tAu cham bai hat
“Trudong chung chau la truong mam non”

- Tré c6 k¥ ning vo tay theo tiét tdu cham, biét sir dung dung cu am nhac
theo tiét tau cham, c6 k¥ nang choi tro choi.

- Gido duc tré thich dén truong, yéu quy truong, 16p
II. CHUAN BI

- Nhac bai hat “Trudng ching chau 1a trudng mam non”, “Em yéu truong

em
- Mii chép, xic x6
I1I. TIEN TRINH HOAT PONG
1. Hoat dong mé dau
- Cac con oi1! Tén truong minh 1a gi?
- Trong truong c6 nhiing ai?
- Céc con hoc 16p nao?
- L6p minh c6 nhitng ai?

- Plng 161 day cac con hoc 16p Nhd 4 Truong mam non Hong Dao, trong
16p minh ¢6 c6 Théo, c6 Nhat va c6 rat nhi€u cac ban day

- C6 mdt ban nhé rét yéu truong cua minh, ban rit vui va tu hao khi duge
hoc ¢ truong mam non day! B¢ biét do 1a bai hat gi cdc con hay nghe giai di¢u
xem do la bai hat gi nhé!

2. Hoat dong trong tam

) Hoat dong 1: Day VITTTC bai hat “Truong ching chau la truong
mam non”

- Chiing minh ¢6 mudn hat bai hat nay khong nhi?

- Vay bay gio c6 va cac con hdy cung hat bai hat nay nhé! (co cho tré hat
1 lan)

+ D¢ bai hat thém hay va sinh dong cac con co y tuong gi khong?

+ Bai hat nay s& con hay hon khi cac con hat két hop véi vo tay theo nhac,
van dong theo nhac day!



C6 1am mau

- Lan 1: C6 hat két hop v0 tay theo tiét tAu cham tir dau dén hét bai (cham,
rd rang)

+ C6 vira van dong bai hat két hop vd tay theo tiét tdu cham

+ Pé v tay theo tiét tAu cham ding va nhip nhang cic con phai vo theo
nhip bai hat 3 nhip vd vao mot nhip mo ra, vo tay vao phach manh va mé tay ra
vao phach nhe, trong bai hat “Trudng chung chau 13 truong mam non” & cau hat
dau tién co vd tay vao tir “nha”, chung minh hiy cung quan sat cd nhé!

- Lan 2: Cb hat, vd tay theo tiét tau cham va phan tich

+ C6 vb tay theo tiét tu chdm nhu thé nao?

- Bay gid cac con vira hat vira vd tay cung c6 nao? (c6 dém cho tré vo
cung c0)

+ Pé bai hat hay hon ¢6 s€ van dong vo tay theo tiét tAu cham cung nhac
Xin mo1i cac con cung lang nghe

- Lan 3: C6 hat, vd tay theo tiét thu cham két hop nhac

+ Ban nao ¢6 nhan xét vé phan biéu dién ctia cd nao?

+ Cd xin moi cac con biéu dién cing ¢b nao

Tré thuc hién

- C6 cuing tré vira hat vira vo tay theo tiét tiu cham (Khong nhac)

- C6 cuing tré vira hat vira vo tay theo tiét tAu cham (C6 nhac 2 lan)

- Cho tré lay xic x6 vd cliing cd

- C6 moi td, nhom, cé nhén 1én ¢6 st dung v&i1 dung cu am nhac.

- CO bao quat va stra sai cho tré

b) Hoat dong 2 : Nghe hat “Em yéu truong em”

- Hom nay c6 ciing ¢6 mot bai hat rat hay ndi vé ngdi truong than yéu dé
biét bai hat nhu thé nao cac con cung lang nghe c¢6 hat bai hat “Em yéu truong
em” sang tac Hoang Van nhé!

- Lan 1: Cb hat két hop véi nhac.
- Céac con vura dugc nghe c6 hat bai hat gi? Cua ai?

- Pung 161, cac con vira dugc nghe cd hat bai hat “Em yéu truong em”
sang tac Hoang Van day.

- Lan 2: Cb hat két hop van dong minh hoa bai hat.
- Ban nho yéu truong vi co6 ai?

- Bung r61 bai hat néi vé ban nho rat yéu trudng ctia minh vi truong hoc
cua ban co6 ban than cung c6 gido hién va nhiing do6 dung can thi€t nhu but, cap
sach va nhitng tiéng chim ca day.



- Cac con ¢6 yéu truong cua cac con khong?

- Yéu truong 16p cac con phai lam gi?

- Lan 3: Nghe ca si hat tré huong Gmg cting c6.

c) Hoat dong 3: Tro choi “Nghe tiéng hat doan tén ban hat”

- Céch choi: Co6 s€ mo1 mot ban 1én choi do1 mii chop kin, sau d6 mdo1 mot
ban bat ky & dudi hat, nhiém vu ctia ban choi 1a phai dodn ra tén ban vira hat.

- Luét choi: Néu doan sai s& bi thua cudc phai nhay 16 co quanh 16p.

- Cho tré choi 3-4 lan.

3. Két thiic hoat dong

- Cho cac chau hat va van dong bai “Truong chung chau la truong MN™./.
IV. PANH GIA CUOI NGAY



KE HOACH HOAT PONG HOQC
Thir ba ngay 9 thang 9 nam 2026
HOAT PONG: LAM QUEN VAN HQC
PE TAI: KE CHUYEN “pOI BAN TOT”
I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré biét dugc tén cau chuyén va cac nhan vat trong cau chuyén. Hi€u noi
dung cau chuyén

- Phat trién ngon ngi cho tré. Thé hién ngit diéu dung voi timg nhan vat
- Tré himg th(i tham gia gio hoc. Gido dyc tré biét doan két, yéu thuong

va biét gitip do ban be.

Il. CHUAN BI

- Mot s tranh minh hoa néi dung truyén “Po6i1 ban tot”

- Mdy, bang dia, tranh ro1 nd1 dung bai tho.

III. TIEN TRINH HOAT PONG

1. Hoat dong mé dau

- C6 m¢ nhac cho tré hat bai "Trudng ching chau 1a trudng mam non"

- Céc con vira hat bai gi?

- Trudng cua cac con ¢o tén la gi?

- Céc con hoc 16p gi? Ldp cua cac con co nao day?

- Bén 16p cac con duoc 1am gi?

- Khi choi cac con phai lam gi?

=> C6 mot ban ga va mdt ban vit ru nhau di choi. Nhung khi dén noi, ban
ga chi biét choi 1 minh, khong ru ban choi cung. Muodn biét chuyén gi xay ra véi
ban ga, c6 moi1 cac con cung lang nghe cau chuyén “D6i ban tot”

2. Hoat dong trong tam
a) Hoat dong 1: Co ké chuyén

- Co ké lan 1: C6 ké két hop cur chi, giong noi dé minh hoa nhan vat trong
truyén.

- C6 ké 1an 2: Cb ké cho tré nghe két hop mé hinh ri tay
b) Hoat dong 2: Pam thoai — Trich dan

- Céc con vira nghe c6 ké cau chuyén gi?

- Trong cau chuyén c6 nhiing ai?

- Vit me dua vit con di dau?

Trich dan “Thim Vit...Vit con”



- Ga con dan vit con di choi va chuyén gi di xay ra?
Trich dan “Ga con xin phép...tim giun dwoc”
- Ga con noi gi vai vit con?
Trich dan “Ga con tirc qud...mét minh vay”’
- Nghe ga con néi thé thi vit con nhu thé nao?
Trich dan “Vit con...tép an”’
- Khi ga con dang kiém an mot minh thi ai xuét hién?
- Trong thay cao ga con kéu nhu thé nao?
Trich dan “Mgt con Cdo...chiép chiép”
- Ban Vit con d3 lam gi dé ctru ban ga con?
Trich dan “Vit con ...cong ban ra xa”
+ GD: Qua céu truyén “D6i ban tot” cac bé phai biét yéu quy va biét gitp
dd ban be khi gdp kho khan, choi véi ban va khong danh ban.
c) Hoat dong 3: Tro choi “Ghép tranh theo ndi dung cau chuyén”

- Cach choi: C6 chia tré lam 2 d6i cung tham gia thi dua choi, ¢ c6 rat
nhiéu manh tranh c6 néi dung cau chuyén roi, tré cua 2 doi lan luot thi dua 1én
ghép tranh dling theo trinh ty nd1 dung cau chuyén, déi nao ghép nhanh va ding
s& danh chién thang

- Cho tré choi 2-3 1an, ¢6 nhan xét, tuyén duong tré
3. Két thiic hoat dong

- C0 cho tr¢ hat bai “Lop em sao ma vui ghé”./.

IV. DANH GIA CUOI NGAY



KE HOACH HOAT PONG HQC
Thwr 5 ngay 10 thang 09 nam 2026
HOAT PONG: THE DUC
PE TAI: PI TREN VACH KE THANG TREN SAN
I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré nhé tén van dong, thuc hién van dong dang k¥ thuat. Tré biét phéi
hop chan, tay, mat nhip nhang, biét gitr dugc thang bang khi di trén vach ké trén
san.

- Rén cho tré su tap trung, toan than, tay va chan, mat, nhanh nhen, linh
hoat trong khi thyc hién van dong.

- Tré c6 y thirc rén luyén than thé, cham chi tap thé duc
II. CHUAN BI

- San tap, vach ké trén san.

- Xac x0, vach chuén, khin bit mét cho tré.

II1. TIEN TRINH HOAT PONG

1. Khéi dong

- Cho tre xép hang di vong tron két hop di cac kiéu: di kiéng chan, di
thuong, di bang got chéq, di khom lung, di ddm chan, chay cham, chay nhanh,
nhanh hon, chay cham, vé do6i hinh hang doc, hang ngang tap BTPTC.

2. Trong dong

a) Hoat dong 1: Bai tap phat trién chung

- Tay vai: Pua hai tay Ién cao, ra phia trudc, sang ngang (21 X 4n)

- Bung ludn : Hai tay chéng hong nghiéng nguoi sang hai bén (21 x 4n)
- Chan : Pua chén vé trude, khuy gbi. (41 x 4n)

- Bat: Bt tai chd (21 x 4n)

b) Hoat dong 2: Van dong co ban “Di trén vach ké théng trén san”.

- C6 cho tré dtmg thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau

- C6 gi61 thi€u tén van dong. Co thyc hién van dong mau cho tré quan sat.
-Lan 1 : C6 lam mau, tré quan sat

- Lan 2 : C6 lam mau két hop phén tich dong tac :

- TTCB: C6 vao vi tri trudc vach chuan dung ty nhién tay tha xudi

- TH: C6 bude vao vach Xuat phat hai tay chéng hong, khi nghe hiéu 1énh
bat dau, co thuc hién di trén Vagh ké thang. Khi di ban chan luén budc ding trén
duong ké va gitr dugc thang bang di hét duong thi quay lai di tro v€ vi tri ban
dau.



Tré thyuc hién:
- Cho lan luot tung tré 1én thuc hién.
- T6 chire cho tré ting nhom luyén tip “Di trén vach ké thang trén san”

- Trong khi tré luyén tap. C6 theo doi dong vién kip thoi, chu y nhiing tré
rut ré ¢ phai di bén canh dé khuyén khich tré thuc hién.

- Lan hai ¢6 t6 chuc thi dua gifta cdc nhém, moi cd nhan 1én thuc hién lai.
c) Hoat dong 3: Tro choi van dong “Do1 nao nhanh hon”

- Cach choi: Chia tré lam hai, doi ding truc’;rc Vach: Khi ¢6 hiéu lénh cua
co, tré dau tién cua moi doi s€ 1én lay 1 d‘f) choi bat ky, cam mdt tay, chan budc
lé‘n trén vach ké thang, khi dén dich bé do6 choi vao r6 cua do1 minh sau do6 chay
vé cudi hang, tiép tuc dén ban ti€p theo.

- Ludt choi: Sau 3 phit choi ¢6 cing 2 d6i kiém tra doi nap mang nhicu
do choi nhat sé la doi chién thang.

3. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang, hit thd./.

IV. PANH GIA CUOI NGAY
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KE HOACH HOAT PONG HOQC
Thur sau ngay 11thdang 9 nam 2026
HOAT PONG: LAM QUEN VOI TOAN
PE TAI: NHAN BIET SO LUQNG 1-2
I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré nhan biét va goi tén duoc s6 luong 1 va 2, dém dugc sé lugng do

- Rén ki nang dém, so sanh nhanh nhen, thanh thao

- Gido duc tré biét sap xép d6 dung ngin nip, dung noi quy dinh
II. CHUAN BI

- Chir sb 1, 2 va cac do dung d6 vat

- P6 dung cho tré

- May casset, mii chop

I1I. TIEN TRINH HOAT PONG

1. Hoat dong mé dau

- Co cung tré hat bai “Lop ching minh”

2. Hoat dong trong tam

a) Hoat dong 1: Nhan biét chir s6 1 va 2

- C6 cho tré xem tranh truong mam non

- Trong tranh ctia cd ¢6 may ngdi trudng

- C6 gan sb 1 tuong tng, cho tré doc

- Cho 2-3 tré doc lai

- Cac con xem 16p minh c6 may co gido?

- 6 1a nhitng ¢6 nao ? Cho tré gan chir sd 2 va ca 16p doc

- C6 cho tré quan sat xung quanh 16p c6 d6 dung, dd choi c6 sd lugng 1

b) Hoat dong 2: Luyén tap

- Tré ngdi do6i hinh chit U va ty ldy do dung cho minh

- Tré 1ay d6 dung trong 16 theo yéu cau cua cd, xép va dém so luong
- C6 hoi mét sb tré vi sao con biét d6 1a sd luong 1, 2

- C6 chu ¥ nhiéu dén nhiing tré yéu

c) Hoat dong 3: Tro choi

Tro choi 1: “Tim ban”



- Huéng dan cach choi: Cho tré dimg thanh vong tron, co phat cho mdi tré
1 thé chit s6 c6 sO luong 1 hodc s6 lugng 2. Khi c6 hi€u 1énh cua c¢6 thi tré deo
chir s0 nao thi chay vé nhom c¢6 s6 lugng tuong tng.

- Luat choi: Tré nao chay sai s€ bi nhay 10 co.
Tro choi 2: “T6 mau va noi s6 tuong tng”

- Cach choi: Co6 cho tré t6 mau chir s0, sau do tim nhom doé vat co so
luong tuong tng ndi vao chit s6 theo yéu cau.

- Luat choi: Tré nao lam dung y€u cau va nhanh nhat s€ 1a doi chién
thang.

- Gido duc: Tré biét sip xép d6 dung ngan nip, diung noi quy dinh
3. Két thiic hoat dong

- Cho cac chau hat va van dong bai “Lép ching minh”./.

IV. PANH GIA CUOI NGAY



KE HOACH GIAO DUC TUAN 2

CHU PE NHANH: TRUONG MAM NON HONG PAO CUA EM

Thoi gian thwc hién: 14/09/2026 dén ngay 18/09/2026

KHOI MAU GIAO NHO 4 -5 TUOI

Thoi gian/
hoat dong

Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau

Don tré,
choi

- Hudéng dan cat do dung va nhan biét ky hiéu cua tré.

- Gi6i thiéu cho tré biét dd dung d6 choi ctia 16p, choi cac dd
choi theo y thich.

- Xem cac tranh anh v€ truong mam non, hoat dong dién ra &
truong.

- Nghe céc bai hat vé chii dé truong MN.

- Diém danh.

Thé duc
buoi sang

- Tap thé duc theo nhac:
- Ho hap: Thoi bong bay (21x4n)
* Tay vai: Hai tay dua ra phia truéc-sau va vo vao nhau (21x4n)

- Bung ludn : Hai tay chong hong nghiéng ngudi sang hai bén
(2Ix4n)

- Chan : Pua chén vé trudc, khuy gdi. (21x4n)
- Bat: Bat tai chd (2Ix4n)

KPKH TAO LQVH |THEDUC | LQVT
Hoat dén Truong HINH Tho “Co6 BoO chui | So sanh 5O
01 ong | MN Hong | TOmau cd | gido cua qua cong | lugng 1 va
¢ Pao ciia | gido va céc em” 2
bé. ban.
- Goc xay dung :
+ Xay 16p hoc cho bé
+ Lap ghép mo hinh 16p hoc
-Goc phan vai:
Choi va

hoat dong
& cac goc

+ Co6 gido, me con.

+ Cuia hang ban d6 dung hoc tap.
- Goc nghé thuat:

+ Tré hat mua cac bai hat theo chu dé.

- Goc thién nhién :




+ Tré tudi nudce, cham séc cay xanh
Goc thu vién:

+ Xem tranh anh vé truong mam non.

Choi ngoai

troi

- Cho tré tro chuyén vé cac ban mdi.

- Cho tré thuc hi¢n lai van dong “Bo chui qua céng”
- Cho tré nghe cac bai hat vé chu dé.

- Cho tré ké lai chuyén “Déi ban t6t”.

- TCVD: bap bong

- TCDG: Lon cau vong.

- Tré chot tu do v6i nhitng d6 choi ngoai tro1 dudi san.

An, ngu

- Tré biét giup c6 chuan bi ban an.

- Co gi61 thi€éu mon an hom nay.

- Tré biét xép hang khi nhan com va moi ¢6 moi céc ban khi dn
com.

- Tré biét rira tay bang xa phong, rira mdt dudi voi nudc chay
trudc va khi an com.

- Ren cach an uong day du chat, an cac loai c6 trong thuc don an
trua. Giao duc tré nén an do6 an da nau chin.

- Tré c6 y thirc trong an uéng nhu khong noéi chuyén khi an,
khong dua gion.

- Tré biét vé sinh sach s€ sau khi an, biét gitip ¢6 sap xEp giuong,
g01 dé ngu.

Choi va
hoat dong
theoy
thich

- Cho tré 6n lai bai van dong “ Bo chui qua cong”.

- Hat mua theo giai diéu cac bai hat theo chi dé.

- Thuc hién vé 1am quen chir céi (chit O).

- Tré hoan thién bai tao hinh luc sang.

- T6 truc nhat don dep — lau chui cac goc choi.

- Rén nhan biét ky hiéu cua tré, xép dép 1én ké ding noi.
- Rén tré xép d6 dung ca nhén.

- Cho tré choi do choi & cac goc

- Néu guong cudi tuan.

Tré chuan
bi ra vé va
tra tré

- Don dep do choi.
- Nhéc nhé tré chuan bi d6 dung c4 nhan trude khi vé.

- Vé sinh quén 4o, toc tai gon gang trudc khi tra tré.




- Trao d6i voi phu huynh nhiing biéu hién cia tré trong ngay.

- Nhéc nhé tré chao cd, chao ba me (6ng ba) khi di hoc vé.




KE HOACH HOAT PONG HOQC
Thur hai ngay 14 thang 9 nam 2026
HOAT PONG: KHAM PHA XA HOI
PE TAI: TRUONG MAM NON HONG PAO CUA BE
I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré biét tén truong, dia di€m noi truong dit, biét tén, cong viéc clia cac
co bac, biét trong trudng c6 nhi€u cay canh, d6 dung d6 choi dep.

- Rén cho tré c6 kha nang (trd chuyén, manh dan, tu tin...) va 1 sb cac
kha nang khac (tu duy, quan sat,...)

- Gido duc tré biét yéu quy, kinh trong cac co gido, yéu quy trudong 16p
mam non

Il. CHUAN BI

- Tranh vé truong mam non. Mot sé dd dung, db choi trong 16p.
I11. TIEN TRINH HOAT PONG

1. Hoat dong mé dau

- C6 cho ca 16p hat bai “Vui dén truong”

- Chung minh vura hat bai hat gi?

- Bai hat noi vé diéu gi?

- Dan dat tré vao bai

2. Hoat dong trong tam

a) Hoat dong 1: Tro chuyén vé truong mam non

- C6 trd chuyén véi tré vé trudng mam non

- Troi toi! troi ti! Troi sang

- Co6 c6 gi day?

- Burc tranh vé gi?

- C6 huéng dan tré quan sat bd cuc ndi dung birc tranh
- Trong birc tranh dién ra cac hoat dong gi?

- Pay 1a birc tranh v& vé truong 16p mam non day céc con a!
- Trudong cua minh tén la gi?

- Lop minh 1a 16p gi?

- Lép minh nam & dau?

- Trong truong c6 nhiing ai?

- C6 gido thuong lam nhiing cong viée gi?

- Céc ¢0 cap dudng lam cong viéc gi? bé lam gi?



- C6 cho tré goi tén 1 so ban trai, ban gai trong 16p
- Ban trai thuong choi nhirng d6 choi gi?
- Ban gai thuong choi nhimg d6 choi gi?

C6 nhan manh: Céc ban trqi, ban gai dén 16p ai cling dugc choi, dugc hoc
nhu nhau. Céac ban trai, ban gai déu dang yéu, dang quy nhu nhau. Khi choi, ban
trai, ban gai phai gitip d6 nhau.

+ Trong trudng con ¢6 nhitng khu vuc nao?

+ Ban nao gioi ké cho ¢ va cac ban ciing nghe mot s loai cdy (dd choi)
trong truong?

=> Gi4o duyc tré biét yéu thuong, quy mén nhiing nguoi xung quanh treé,
biet gitt 46 dung do6 choi va cham soc, bao vé cay xanh

b) Hoat dong 2: Tro choi
Tro choi 1 “Thi xem do1 nao nhanh”

- Cach choi: Co chia 16p thanh 3 nhom, mdi nhom s& 1én 1y mot chi tiét
gan vao btrc tranh 16p mau gido trong thoi gian 2 phut, cac doi phai bat qua 3 6
lién ti€p, ding ki thudt va moi 1an 1€én moi ban chi duge gan 1 chi tiét

- Luat choi: D1 nao gan dung va duogc nhi€u chi tiét hon déi do thang
cudc

- Cho tré choi, ¢6 bao quat tré choi, dong vién khich 1€ tré kip thoi.
Tro choi 2: T6 mau tranh vé truong 16p mam non

Co chia tré thanh 4 nhom, cho tré t6 mau buc tranh vé: Trudng, 16p mam
non.

- C6 goi y, huéng dan tré to6 mau sao cho phu hop, c6 bao quat tré to.
3. Hoat dong két thic

- Nhan xé&t, tuyén duong./.

IV. DANH GIA CUOI NGAY



KE HOACH HOAT PONG HOQC
Thir ba ngay 15 thang 9 nam 2026
HOAT PONG: TAO HINH
PE TAI: TO MAU CO GIAO VA CAC BAN
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét sir dung mau dé t6 co gido va cac ban.

- Rén luyén co tay cho tré, sw nhanh nhen khéo €0 t6 tranh khong bi
chom ra ngoai
- Giao duc tré yéu quy va cac ban trong 16p hoc.

II. CHUAN BI

- Khong gian: Lop hoc thong thoang, sach s€
- Tranh t& mau ¢ gido va cac ban, mau, gidy A4
- Nhac

I1L. TIEN HANH HOAT PONG
1. Hoat dong mé dau

- Hat bai: “Ldp ching minh”.

- Céc con vira hat xong bai hat néi vé gi?
- Trong 16p c6 nhing ai?

2. Hoat dong trong tam

a) Hoat dong 1: Quan sat dam thoai
- Cho tré quan sat tranh t6 mau c6 gido va cac ban

- Chung minh nhin xem day 1a tranh v& gi? C6 phdi mau c6 dep khong?
- C6 mang 4o dai mau gi day? Cac ban mang 40 quan mau gi nio?

- C6 t06 nhu thé nao? Chung minh c6 mudn t6 tranh c6 gido va cac ban
giong c6 khong? Bay gio hdy quan sat co t6 mau nhé.

- Vira to vira hudng dan céch to.
- Nhéc nhé tré khi t6 khong duge dé lem ra ngoai.

- Cac con hay dung nhirng mau ma céc con thich t6 tranh c6 gido va cac
ban, t6 mau sao cho mau that hai hoa va hop 1y, khi cac con t6 nhé khong lam
lem ra ngoai.

b) Hoat dong 2: Tré thuc hién

- C6 cho tré vé ban va thyc hién ¥ tuéng clia minh

- C6 quan sat tré to va nhic nho tré ngdi tu thé ngoi.
- Goi y cach to cho nhiing ban con yéu.

c) Hoat dong 3: Trung bay san pham



- C0 cho tré treo bai cia minh 1én bang va cung nhan xét.

+ C6 cho tré nhan xét bai cua minh va cua ban.

+ Hoi tré thich bai cia ban nao? Vi sao con thich?

+ Moi tré c6 bai dep 1€n gidi thi€u tranh ctia minh.

+ C0 nhén xét tuyén duong bai dep dong vién bai chua dep.
3. Két thiic hoat dong

- Giao duc: HOom nay c6 thay ban nao ciling t6 mau tranh c6 gido va cac
ban rat dep, cac con phai gilr gin can than san pham minh va ban lam ra.

- C6 nhan xét, tuyén duong. Cho tré thu don d6 dung./.
IV. DANH GIA CUOI NGAY



KE HOACH HOAT PONG HOQC
Thit tu, ngay 16 thang 9 nam 2026
HOAT PONG: LAM QUEN VAN HQC
PE TAI: THO “CO GIAO CUA EM”
I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré nho tén bai tho, tén tac gia, thudc tho hiéu duoc noi dung cua bai
tho.

- Rén tré doc tho dién cam, thé hién nhip di€u cua bai tho.
- Gigo duyc tré biét kinh trong va yéu quy ¢ gido
Il. CHUAN BI

- Hinh anh minh hoa bai tho. Tranh 16 t6 nhtng hoat dong trong truong
mam non.

- Ti vi, dia nhac, 2 bang da nang

I11. TIEN TRINH HOAT PONG

1. Hoat dong mé dau: Gay hirng thi

- CO6 cho tré hat bai: “ Me va c6”

- Trod chuyén vé chu dé:

- C0 gioi thiéu tén bai tho “Cé gido ciia em”, sdng tac Chu Huy
2. Hoat dong trong tam

a) Hoat dong 1: Doc tho cho tré nghe

-Codoclan 1 : Co doc dién cam bai tho.

- C6 vtra doc bai tho gi ?

- Bai tho do ai sang tac?

- C6 doc 1an 2: C6 doc tho két hop st dung tranh minh hoa.
b) Hoat dong 2: Trich dan- dam thoai —lam r6 y

- C6 doc trich dan doan tho: "C6 day em xép hang

Chir 6 hinh cdi 6.
- Bén 16p ¢6 day cac con lam gi?
- Khi xép hang cac ban nhu thé nao?
- Cac ban ngéi hoc nhu thé nao? (Co moi 2 - 3 tré doc)
- C6 day ban chir gi?
- Chit “O” nhu thé nao? Chit “O” thi sao?



- Ngoai hoc chir, ¢6 con ké chuyén gi cho cac con nghe?

- C6 doc trich dan doan 2: “Réi ¢6 ké chuyén tho

Cho ca lop cung choi”
- Cac con c6 yéu c6 gido cua minh khong
- Cac ban da vi c6 gido ctia minh giong ai?

- C6 doc trich din doan 3: “Em yéu cé gido thé

“Co giao hién cua em”
- Céc ban da goi tham dicu gi?

- Gido duc tré biét tam quan trong cua cac nghé trong xa hoi. Tir d6 biét
yéu quy, ton trong cac nghe.

c) Hoat dong 3: Day tré doc tho

- CO6 moi ca 10p, to, nhom, cad nhan doc tho 2 — 3 1an, doc theo yéu cau cua

- CO chu y sura sai cho tré

- T6 chtrc cho tré thi dua doc tho giira cac to.
d) Hoat dong 4: Tro choi: “Chung strc"

- Co giai thich cach choi, luat choi.

+ Cach choi: C6 chia tre thanh hai d6i. Khi nghe hiéu 1énh cua c6, hai ban
dau hang chay lén liy 1 biic tranh theo thir tyr n6i dung bai tho gan 1én bang sau
d6 chay vé cudi hang tiép tuc dén ban tiép theo.

+ Luat choi: P01 nao gan nhanh va chinh x4c s& danh chién thrfmg
3. Két thac hoat dong

- Hat “Co gido em™./.

IV. DANH GIA CUOI NGAY



KE HOACH HOAT PONG HOQC
Thir nam ngay 17 thang 9 nam 2026
HOAT PONG: THE DUC
PE TAI: BO CHUI QUA CONG
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét bo phdi hop chan no tay kia chui qua cong

- Renkynang phéi hop bo chui qua cong.Rén k¥ nang phdi hop chan, tay,
mat, khi thuc hién bai tdp.Rén k¥ nang tap trung, quan sat, cha y va phdoi hop
cung ban khi tham gia hoat dong.

- Gido duc tré tich cuc tham gia hoat dong, c6 y thirc trat tu cho dén luot
va chu y nghe hi¢u 1énh cua c6.

II. CHUAN BI

- May cassét, bang nhac.

I1I. TIEN TRINH HOAT PONG
1. Khéi dong:

- Cho tré di vong tron di thuong két hop cac kjéu di khac nhau: di bang
mii ban chén, got chan, chay cham, chay nhanh va vé 4 hang ngang dé tap bai
tap phat trién chung.

2. Trong dong

a) Hoat dong 1: Bai tap phat trién chung

- Tay vai: Hai tay dua ra phia truéc-sau va vo vao nhau (41 x 4n)

- Bung ludn : Hai tay chéng hong nghiéng nguoi sang hai bén (21 x 4n)
- Chan : Pua chan vé trude, khuy gdi. (41 x 4n)

- Bat: Bt tai chd (21 x 4n)

b) Hoat dong 2: Van dong co ban: “Bo chui qua céng”

- Lan 1: C6 lam mAu khong phén tich

- Lan 2: C6 1am mAu + phén tich

TTCB: Hai tay dat trudc vach xuat phat, hai chan sat san, lung thang, dau
ngang cao mat nhin thang vé phia trudc. Khi ¢6 hiu 1énh bo phéi hop tay no
chan kia bo dén cong chui qua dau va toan than khong cham cong, khi qua cong
dtng day nhe nhang va di vé chd.

c) Hoat dong 3: Tré thyc hién
- C6 moi vai tré 1én thuc hién
- Cho ca 16p thyc hi¢n duodi hinh thirc thi dua moét vai lan.

- CO quan sat tré thuc hién stra sai cho tré.



- Moi vai tré kha 1én thyuc hién lai
- Gido duc: Tré tham gia hoc tich cuc, khong tranh gianh bong vé1 ban.
d) Hoat dong 4: Tro choi van dong “Cheo thuyén trén can”

- Céch choi: Mdi ddi xép theo hang doc, tat ca ngdi xudng sau vach xuat
phat. Nguoi sau dung chan cua minh kep ngang bung cua nguoi trudc thanh mot
hang dai. Khi nghe tleng coi xuit phat, ca doan thuyen dung tay day nguoi vé
phia trudc. Poan thuyén nao dén dich trudc sé thing.

- Luat choi: Poan thuyén nio dén dich trudc s& 1a doi chién thang.
3. Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang, hit tha./.
IV. DANH GIA CUOI NGAY



KE HOACH HOAT PONG HOQC
Thur su ngay 18 thdang 9 nam 2026
HOAT DONG: LQVT
PE TAI: SO SANH SO LUQNG 1 VA 2
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhan biét va so sanh duoc sd luong 1 va 2, dém duoc sb luong dd
dung
- Rén ki nang so sanh nhanh nhen, thanh thao
- Gido duc tré biét sap xép d6 dung ngin nip, dung noi quy dinh
II. CHUAN BI
- Chir sb 1, 2 va cac dd dung dd vat du cho tré
- May casset, mii chop
I11. TIEN TRINH HOAT PONG
1. Hoat dong mé dau
- Co cung tré hat bai “Lop ching minh”
2. Hoat dong trong tam
a) Hoat dong 1 : On s luong 1 va 2
- Cho tré tim do dung, do choi xung quanh 16p c6 s6 luong 1 va 2
b) Hoat dong 2: So sanh s6 luong 1 va 2
- C6 cho tré nhin xung quanh 16p tim chit s6 d hoc
- C6 gan 1én bang 1 quyén vo va hoi tré: Co ¢6 s6 lugng may?
- C6 gan chir s6 1
- C6 gan 1én bang 2 cay but chi, cho tré cing dém

- Trén bang c6 ¢6 2 nhom, mot nhdém bit chi va mot nhém v, cac con so
sanh xem nhém nao c6 s6 luong nhi€éu hon, nhém nao co6 s6 lugng it hon

- Nhiéu hon bao nhiéu, it hon bao nhiéu?

- Mudn cho hai nhém déu bang nhau thi cac con phai lam gi?
Luyén tap

- Tré ngdi doi hinh chit U va ty ldy d6 dung cho minh

- Tré 1ay d6 dung trong 16 theo yéu cau cua co

- Cho tré so sanh 2 nhom d6 dung

- C6 chu ¥ nhiéu dén nhiing tré yéu

c) Hoat dong 3: Tro choi “Lan bong vao 6”



- C4ch choi: C6 dit nhicu 6 s6 xen ké&. Tré chia thanh 2 ddi thi nhau 1én
lan bong vao 6 s6 ¢6 yéu cau. Vi du: doi xanh cd yeu cau lan vao 6 chir s6 1 thi
qua bong lan dung vao 6 s6 1 moi tinh diém, con 6 s6 2 thi khong dugc diém.
Tuong tu nhu vay déi do thi nguoc lai.

- Ludt choi: Két thiic 1 bai hat néu di nao dugc nhiéu diém hon thi doi do
chién thang va dugc nhan 1 phan qua.

- GD: Tré khi choi, khi hoc xong phai biét sip xép cat 6 dung ngin nip
ding noi quy dinh

3. Két thiic hoat dong

- Cho cac chau hat va van dong bai “L&p chung minh™./.

IV. PANH GIA CUOI NGAY



KE HOACH GIAO DUC TUAN 3
CHU PE NHANH: VANG TRANG CO TiCH
Thoi gian thwce hién: 21/09/2026 dén ngay 25/09/2026
KHOI MAU GIAO NHO 4 -5 TUOI

Thoi gian/

hoat dong | Thir hai ‘Thl’l’ ba Thir tw Thir nam Thir sau
- Tro chuyén vé ngay chu nhat cia tré ¢ nha
- C6 va tré tro chuyén vé ngay tét trung thu.

Pon tré, | - CO cho tré xem 16ng dén trung thu
choi - Cho tré choi véi cac dd choi trong 16p hoc

- Cho tré xem video vé cac hoat dong trong ngay Tét Trung thu
- Piém danh
- Tap thé duc theo nhac:
- Ho hap: Thoi bong bay (2Ix4n)

Thé duc - Tay vai: Hai tay dua ra phia trudc-sau va vo vao nhau (21x4n)

buoi sang

* Bung — luon: Pung chi ngudi vé trude (21x4n)
- Chan : Pua chan vé trude, khuy goi(21x4n)
- Bat: Bat tai chd (21x4n)

KPKH TAO LQVH |THEDUC | LQVT
Hoat dén Tro HlN{" Truyén “Su | Tung bong Ghép
hoe & chuyénve | Lamlong | tich chi lén caova | twong ung
: ngay tét den trung Hang” bat bong 1-1
Trung Thu thu
- G6c phén vai:
+ Gia dinh

Choi, hoat
dong & cac
goc

+ Ctra hang ban banh trung thu, dén 6ng sao, hoa qua ...

- Goc xay dung:

+ Xay dung vuon truong don trung thu

- Goc ngh¢ thuat:
+ T chtrc d6n “Vui Tét Trung thu”

- Goc hoc tap:

+ Choi vdi cac con sO

- GOc thién nhién:




+ Tré tudi nudce, cham séc cay xanh

Choi
ngoai troi

- Cho tré tro chuyén vé Trung thu.

- Cho tré nghe cac bai hat Tét Trung thu

- Tré cung cd trang tri 16p chuan bi to chitc Vui dén Trung thu

- Cho tré thyc hi¢n lai van dong “Tung béng 1én cao va bat bong”
- TCVD: Méo dudi chudt

- TCDG: Bit mat bat dé.

- Tré choi tu do voi nhitng d6 choi ngoai troi dudi san.

An, ngu

- Tré bi€t giup c6 chuan bi ban an.

- CO gidi thiéu mon an hom nay.

- Rén k¥ nang x&p hang khi nhan com va moi c6 moi cac ban khi
an com.

- Tré biét tu v¢ sinh ca nhan trudc va sau khi an

- Tré c6 y thuc trong an uéng nhu khong néi chuyén khi an,
khong dua gion.

- Tré bi€t v¢ sinh sach s€ sau khi an, biét gitp co sap xEp giuong,
g01 dé ngu.

Choi, hoat
dong theo
y thich

- Cho tré hat cac bai vé Trung thu.

- Xem cac hoat dong vui don trung thu.

- Thyc hién vé 1am quen chir cai (chir o).

- Rén nhan biét ky hiéu cua tré, xép dép 1én ké diing noi.
- Rén tré xép d6 dung ca nhén.

- Cho tré choi do choi & cac gac.

- Rén tré k¥ ning phan vai choi, biét hanh dong phu hop véi vai
choi va doi thoai v6i nhau trong luc choi.

- Néu guong cudi tuan.

Tré chuan
bi ra vé va
tra tré

- Don dep dd choi.

- Nhéc nho tré chuan bi d6 dung c nhan trude khi vé.

- Vé sinh quan 4o, toc tai gon gang trudc khi tra tré.

- Trao d6i voi phu huynh nhitng biéu hién cta tré trong ngay.

- Nhéc nho tré chao cd, chao ba me (6ng ba) khi di hoc veé.




thu.

KE HOACH HOAT PONG HOQC
Thit hai ngay 21 thang 9 nam 2026
HOAT PONG: KHAM PHA XA HOI
TEN PE TAI: TRO CHUYEN VE NGAY TET TRUNG THU
I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré biét vé cac hoat dong trong ngay Tét Trung thu va bay mam cd trung

- Rén tré k¥ nang nhan biét nhanh dic diém dic trung ciia ngay Tét Trung

thu. Rén k¥ nang quan sat va chu y, tra 161 tron cau.

- Gido dyc tré hiéu dugc y nghia ctia ngay Tét Trung thu, biét yéu quy va

tran trong nhimg nét dep van hoa truyén théng cua dan toc Viét Nam.

II. CHUAN BI

- M6t s6 tranh anh vé ngay Tét Trung thu. May casset, bang nhac
- Giéy A4 cho tré vé, but chi, but mau. Hoa qud, banh ke¢o

II1. TIEN TRINH HOAT PONG

1. Hoat dong mé dau

- Hat “Vui trung thu”

- Céc con vira hat bai hat gi? Bai hat noi dén 1& hoi gi ciia cac ban nho

ching ta nao?..

nao ?

- Vay céc con c6 biét Tét Trung thu 1a ngay nao khong?.

2. Hoat dong trong tam

a) Hoat dong 1: Tro chuyén vé Tét Trung thu

- C6 cho tré xem video vé ngay Tét Trung thu

- Video vira rdi néi vé gi day cac con?

- Ban nao gioi c6 thé ké cho ¢ nghe vé cac hoat dong trong video nay?
- Céc con d3 timg duoc don Tét Trung thu chwa?

- B6 me c6 cho cac con tham gia cic hoat dong nhu thé nay khong?

- B6 me mua nhiing gi trong ngay Tét Trung thu?

- Cho tré xem video mua lan.

- Cé4c con thay d6i lan mia c6 dep khong? Trong doi 1an co nhing ai

- Céc con thdy dém trung thu nhu thé nao?

- Trung thu céc con con dugc an nhiing gi nao?.



- Tét trung thu c6 rat nhiéu banh keo va dic trung 1a banh trung thu day
Ccac con.

- Cho tré xem hinh anh ctia mot s mau banh trung thu.

Gi4o duc: Cac con biét khong, ddy 1a nhitng hinh anh dic trung cta ngay
Tét Trung thu d6 cac con. Trong ngdy hoi ndy cac ban thiéu nhi trén khip moi
mién dat nude duge vui choi rude dén, ph4 cd, xem mua lan... va con rat nhiéu
cac hoat dong khac nira.

b) Hoat dong 2: Tro choi “Doi 1an tai ba”

- Cach choi: Co6 chia 16p thanh 3 ddi thi dua mua lan.

- Luat choi: Poi nao mia hay hon doi d6 s& chién thang.
- Nhan x¢ét tuyén duong tré

3. Hoat dong két thic

- Hat “Rudc dén trung thu”./.

IV. DANH GIA CUOI NGAY



KE HOACH HOAT PONG HOQC
Thur ba ngay 22 thang 9 nam 2026
HOAT PONG: TAO HINH
PE TAI: LAM LONG PEN TRUNG THU
I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré biét tén va dic diém cua mot sb loai dén 10ng, biét y nghia cia ngay
tét Trung Thu

- Luyén k¥ ning cat theo duong thang, k¥ ning dan cac hinh thanh 1ong
den

- G1do duc chau chu ¥ tich cuc tham gia hoat dong

IL CHUANBI ‘ , ‘
- D6 dung cua c6: Mau den 16ng cua c¢d, Giay mau, ho dan, kéo

-Pd dung cua tré: Giéy mau, ho déan, kéo, khin lau tay

1L TIEN TRINH HOAT PONG
1. Hoat dong mé dau

- Cho ca 16p hat bai “Rudc den dudi anh trang”

- C0 va Céc con vira hat bai hat noi vé ngay gi nhi?

- Ban nao ké vé ngay Tét Trung thu cho ca 16p cliing nghe nao!
- Con thay ngay Tét Trung thu khong khi nhu thé nao

- C0 chét lai: Ngay Tét Trung thu cac ban dugc bé me mua cho rat nhiéu
thr: banh keo, ong sao, mét na...va co ban dugc b me mua dén 1ong cho nira.
C6 rat nhiéu loai dén 16ng duoc 1am tir nhiéu vat liéu khac nhau va mdi chiéc
dén 16ng déu co vé dep lung linh cia riéng né.

2. Hoat dong trong tam
a) Hoat dong 1: Quan sat, dam thoai

- Nhén dip Tét Trung thu nim nay c6 da tu tay lam nhimng chiéc dén 16ng
bang giay vdi nhi€u mau sac khac nhau day. Cac con cung quan sat nhé:

- Cho tré quan sat nhiing chiéc dén 1ong mau cia co va dam thoai: Con
thay chiéc den 10ng nay nhu thé nao? Lam bang gi?(chiéc dén dugc cat dan tur
giay mau)? To hay nhd? Céch trang tri? Mau sac?...

b) Hoat dong 2: Hoi y tudng cuia tré

- CO héi y dinh mdt vai tré: con thich lam dén léng mau gi? Con s& cit,
lam... nhu thé nao?

b) Hoat dong 3: Tré thuc hi¢n
- Cho tré vé ban thuc hién

- C6 bao quat, hudng dan tré tao ra san pham



- Tuyén duong tré c6 sang tao

c) Hoat dong 4: Trung bay san pham
- Cho tré trung bay theo t6

- Tré gi6i thiéu vé san phim cua minh
- Tré t6 khac nhan xét bai cua ban

- Co6 nhan xét va tuyén duong tré

3. Két thiic hoat dong

- Co va tré hat “Rudc deén ong sao”./.
IV. PANH GIA CUOI NGAY



KE HOACH HOAT PONG HQC
Thir tw ngay 23 thang 9 nam 2026
HOAT PONG: LAM QUEN VAN HQC
TEN PE TAI: TRUYEN “SU TiCH CHI HANG”
I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré biét bi€t cau chuyén, tén cac nhan vat trong truyén va hiéu dugc noi
dung cau chuyén.

- Phat trién ngén ngi, rén cho tré phat am dung, rén kha ning chi ¥ va ghi
nhd cua tré.

- Gigo duyc tré biét thuong yéu va giup d& ban bé.
II. CHUAN BI

- Tranh nd1 dung cau chuyén, mii dong kich.

- Bai hat “Chua Cudi”

III. TIEN TRINH HOAT PONG

1. Hoat dong mé dau

- C6 cho tré hat “Chu cudi”.

- Cb tro chuyén dan dat vao hoat dong

2. Hoat dong trong tam

a) Hoat dong 1: C6 ké chuyén

- C06 gidi thiéu cau chuyén “ Su tich vé chi Hang”.
- Lan 1: C6 ké chuyén dién cam cho tré nghe.

- Léan 2: C6 ké chuyén c6 hinh anh minh hoa.

b) Hoat dong 2 : Pam thoai- Trich dan

- Cau chuyén c6 vira ké c6 tén 1a gi?

- Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?.

- Trich dan: “Tw dau...... song muon loai.” M& dau chuyén ndi vé anh
hung Hau Nghé

- Hau nghé da lam gi dé ctru giup dan lang khoi tai hoa?
- Hoc tro gian 4c cua Hau ngh¢ tén 1a gi?

- Trich din: “Tir d6.......... Bong Mong nhin thdy”: Poan truyén ké vé viéc
héu Nghé xin duoc thudc truong sinh bt tir va mang cho vo minh 1a Hang Nga
cét giit nhung da bi Bong Mong phat hién.

- Hau Nghé d xin thudc gi dua cho Hang Nga cét gitr.



- Trich dan: “3 ngay sau........... tro thanh tién”: Poan ké vé vige Bong
M6ng ép Hang Nga dua thudc va trong lic nguy cip Hang nga da ubng can va
tr¢ thanh tién..nhung vi nhé chong nén Hang Nga chi bay dén mit trang va ¢ lai
do.

- Sau d6 chuyén gi da xay ra?

- Hang Nga chi bay dén dau ma khong bay thing 1én troi?

- Trich ddn: Tir “T6i hém do...hét: Doan truyén ké vé viéc Hau Nghé biét
dugc cau chuyén nén budn ba da nhin Ién troi va goi tén Hang Nga va phat hi¢n
trén mat trang Hang Nga dang ¢ d6.. Nén da 1ap dan va mang nhiing thir hoa qua
ma Hang Nga thich dé té nang trén cung tring. Nguoi dan da biét dugc cau
chuyén nay va cu dén ngay trang tron thi ho lai mang hoa qua dé cung te nang

Hing Nga dé mong nang Hang Nga t6t bung s& mang dén nhimng diéu tét lanh
cho ho.

- Moi nguoi di 1am gi dé mong chi Hang Nga sé& giup d& nao?.

- Bay gi¢ cac con da biét vi sao c6 chi Hang trén cung trang va mam co
ngay ram chua?.

- Trong cau chuyén nay con thich con vat nao? Vi sao?

c) Hoat dong 4: DPong kich

- C0 cho tré doi mii cac nhan vat dong kich thé hién noi dung cau chuyén.
3. Két thiic hoat dong

- Nhan xét, tuyén duong./.

IV. DANH GIA CUOI NGAY



KE HOACH HOAT PONG HQC
Thir nam ngay 24 thang 9 nam 2026
HOAT PONG: THE DUC
PE TAI: TUNG BONG LEN CAO VA BAT BONG

I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét tung bong thang 1én cao va bit bong bang 2 tay.

- Rén cho tré ki nang phdi hop van dong véi gidc quan va dinh hudng
trong khéng gian.

- Tré hing thu tham gia van dong va tro choi rén luyén.

II. CHUAN BI

- Bong nhua, 2 r6 nhua to, 2 14 co

- San tap sach s&, an toan.

- Xéc x0, vong, tii cat, nhac

II1. TIEN TRINH HOAT PONG

1. Khéi dong

- C6 cho tré hat bai: “ Trudong chung chau 1 truong mam non”
- Céc con vira hat bai gi?

- Trudng céc con hoc tén gi? Cac con hoc 16p nao? Co6 nao?

- Pé khong phu 10ng cac ¢ da day do cac con, cac con phai chim ngoan
hoc gioi dé xtimg dang 1a chau ngoan Bac HO. Ngoai ra muén c6 stc khoe tot dé
tham gia hoc tip ching ta phai thuong xuyén tap thé duc. Chung ta hiy dung
day tap thé duc nao.

- Cho tré di vong tron di thuong két hop céc kiéu di khac nhau: di bang
miui ban chvén, g6t chan, chay cham, chay nhanh va vé 4 hang ngang dé tap bai
tap phat trién chung.

2. Trong dong
a) Hoat dong 1: Bai tap phat trién chung

- Co cho tré tdp cac dong tac theo nhac. Bai “Truong chiung chau la
truong mam non”

- Tay vai: Hai tay dua ra phia trudc-sau va vo vao nhau (41x4n)
* Bung — luon: Pung cti ngudi vé trude (21x4n)

- Chan : Pua chan vé trudc, khuy goi. (21x4n)

- Bat: Bat tai chd (21x4n)



b) Hoat dong 2: Van dong co ban “Tung bong 1én cao va bit bong bang 2
tay’7

- C6 cho tré di chuyén doi hinh thanh 2 hang ngang ddi dién vao nhau.

- CoO moi 1 — 2 tré 1é€n thuc hién theo kha nang cua tré

- Lam mau: Lan1 khong phan tich, 1an 2 két hop phan tich dong tac

TTCB: Co dimg thang ngudi, hai chan khép lai, 2 tay cAm bong dua ra
trude. Khi nghe hiéu 1énh c6 s€ tung bong 1én cao, khi tung mat ¢6 nhin theo
bong va don bong bang 2 tay khi bong roi xuong. Chi y ¢d sé tung bong thang
1én cao, khong tung ra phia trudc hodc phia sau.

c) Hoat dong 3: Tré thuc hién

- Co moi 1 tré 1én thuc hién.

- Calop 1an luot thuc hién: 3 tré mot 1an

- C6 theo ddi va khuyén khich dong vién tre.

* Cling ¢: Hoi tré tén bai tip van dong

- 1 phut thu gian: Cho tré choi tro choi: “ Udng nudc chanh”

d) Hoat dong 4: Trod choi van dong “Chay tiép stc”

- Cach choi: Co6 chia tré thanh 2 doi, cac doi xép thanh hang doc. Hai tré
dimg dau hang, moi tré cam mot 1a co. Bat ghé cach vi tri diing cua tré khoang
2m. Khi c0 ho “Bat dau!”, tré cam co chay nhanh vé phia trude, chay vong qua
ghe r6i chay v&, trao co cho ban tiép theo va dimg ve€ cudi hang. Tré tiép theo

nhan dugc co chay ngay Ién, vong qua ghe r0i chay vé trao cd cho ban tiép theo.
Trod choi tiép tuc 1an lugt cho dén khi tat ca tré trong doi hoan thanh lugt choi.

- Luat choi: Tré phai chay vong qua ghé rdi méi duge chay vé trao cd cho
ban tiép theo. Tré chua nhan dugc co ma da chay, hodac khong chay vong qua
ghé thi phai quay lai thuc hién lai luot choi tir dau. Doi c6 tat ca thanh vién hoan
thanh luot choi trude 1a doi chién thang.

- Tré choi 2 — 3 lan.
3. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang hit tho khdng khi trong lanh./.

IV. DPANH GIA CUOI NGAY



KE HOACH HOAT PONG HOQC
Thur sau ngay 25 thang 9 nam 2026
HOAT PONG: LAM QUEN VOI TOAN
DE TAI: GHEP TUONG UNG 1-1
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét ghép tuong tng 1-1
- Rén k¥ nang ghép twong tng 1-1thanh thao, phat trién tu duy va ghi nhé
c6 chu dich.
- Gi4o duc tré sip xép d6 dung ngin nap, dang noi quy dinh, biét doan két
khi tham gia hoat dong.

Il. CHUAN BI
- Céc thé hinh hoa, qua, la.v.v.. .

- Nhac. V& LQVT

I11. TIEN TRINH HOAT DPONG

1. Hoat dgng mé dau

- CO6 cho tré hat “ Tap dém”.

2. Hoat dong trong tam

a) Hoat dong 1: Nhan biét ghép tuong tng 1-.1

- Cho tré xem btrc tranh ghép d6 dung véi ban chan ban tay

- Cho tré quan sat va phat hién ra cach ghép bao tay 16n véi ban tay 16n,
bao tay nhd véi ban tay nho, dép 16p voi ban chan 16n, dép nhéd vaéi ban chan
nho

Co tom lai: Cach ghép nhu vay dugc goi la ghép tuong tng 1-1

b) Hoat dong 2: Day tré ghép tuong tng 1-1

- Pé hiéu 5 vé cach ghép tuong tmg 1-1 nhu thé nao thi cac con hdy chd
y quan sat c0 nhé

- C6 ghép hoa 16n vai 14 16n, hoa nhd véi 14 nho

- Hoi tré: cac con ¢ nhan xét gi vé cach ghép cua co?

- C6 xép gi?

- CO tom lai: V&1 cach ghép 1 bong hoa 16n véoi 1 14 16n va 1 bong hoa
nho vai 1 14 nho thi goi 1a ghép tuong img 1-1

- Co cho ca 16p doc “Ghép tuong tng 1-17

- C6 moi 1 tré khac 1én ghép tuong tng véi 2 dbi tuong khac.
- C6 hoi tré ghép gi? Dung cach ghép gi?

c) Hoat dong 3: Luyén tap



- Sap dén ram trung thu chi Hang tang cho ching ta rat nhiéu banh va
16ng dén, c6 phat cho mdi tré 1 rd va cho tré vé ngdi doi hinh chir U

- Cho tré ghép tuong tmg 1- 1 1dng dén 16n va banh 16n, 16ng dén nho va
banh nho

- Co hoi tré ghép gi?
d) Hoat @ong 4: Tro choi “Ddi nao gidi”
-Lan 1

+ Cach choi: C6 chia tré thanh 2 d6i. Trén bang ctia mdi doi, c6 chuan bi
cac nhom ddi tuong can ghép tuong tng. Khi co hiéu 1énh, 1an luot timg ban
trong do6i chon 1 dbi tuong & nhom thtr nhit va ghép voi 1 d6i twong twong ting
& nhom thir hai, sau d6 chay vé cubi hang dé ban tiép theo 1én choi. Viduy: 1 be
ghép voi 1 chiée ghe 1 ¢6 gido ghép véi 1 bang. Cac ban tiép tuc choi cho dén
khi ghép hét cac dbi tuong.

+ Ludt choi: Mdi dbi tuong chi duoc ghép twong tmg véi mot dbi tuong.
D61 nao ghép dung va du cac cdp tuong ung 1-1 trudce 1a doi chién thiang.

-Lan 2

+ Cach choi: C6 chia tré thanh 2 d6i. O phia trudc mdi doi ¢ cac chu tho
va cac cu ca rot duge sap x€p riéng. Khi ¢6 hi¢u Iénh, lan lugt tung tre bat qua
cac vong, den noi 1ay 1 cht tho, mang vé va ghép voi | cu ca rot tuong tmg. Sau
d6 tré chay vé cudi hang, ban tiép theo tiép tuc thyc hién. Tro choi két thuc khi
cac chu tho da duoc ghép tuong tng véi cac ci ca rot.

+ Luét choi: M&i chu tho chi duoc ghép voi 1 cu ca rdt, khéng duoc bo
sot hoac ghép mot chu tho véi nhi€u cu ca rot. P41 nao ghép ding va du céac cap
tuong img 1-1 trudce la doi chién thang.

- Vira 10i cac ddi choi rat gioi 1én co thuong cho chung minh 1 cudc di
dao choi

3. Két thic hoat dong

- C0O nhan xét tuyén duong./.

IV. DANH GIA CUOI NGAY



KE HOACH GIAO DUC TUAN 4
CHU PE NHANH: BE VA CAC BAN
Thoi gian thuwce hién: 28/09/2026 dén ngay 02/10/2026
KHOI MAU GIAO NHO 4 - 5 TUOI

Thoi gian/
hoat dong | Thir hai Thir ba Thir tu Thirnam | Thir sau
- Tro chuyén vé ngay chu nhat cia tré & nha
- C6 cho tré nghe bai hat: Co gido em
Pon tré, | Nghe bai tho “Tinh bg‘m”
choi - Cho tré cho1 vo1 cac d6 choi trong 16p hoc
- Cho tré choi voi do choi lap ghép céc hinh
- Piém danh
- Tap thé duc theo nhac:
- Ho hap: Thoi bong bay (2Ix4n)
Thé due | Tay vai: Hai tay dua ra phia trudc-sau va vo vao nhau (21x4n)

budi sang | - Bung — luon: Pung chi nguoi vé trude (21x4n)
* Chan: Pung nhun chan, khuy gbi (21x4n)

- Bat: Bat tai chd (21x4n)

KPKH |AMNHAC | LQVH LQVT | THE DUC

Tro chuyén | Day hat “Cé | Tho “Tinh | So sanh dai | Bat lién tuc

Hoc veé O va gido em” ban” hon —ngin | V¢ p%na
) cac ban hon tryoc

- Goc phén vai:

+ Gia dinh, c6 gido.

+ Cira hang ban do dung hoc tap, quan 4o hoc sinh.

- Goc xay dung:

Choiva |+ Xay dung 16p hoc mam non.
hoat dong

. . .2 | -GoOc ngh¢ thujt:
& cac goc .
+ Tré hat mua cac bai hat theo chu deé.
- Goc hoc tap:

+ Choi vdi cac con sd

- GOc thién nhién:




+ Tré tudi nudce, cham séc cay xanh

Choi
ngoai troi

- Cho tré tro chuyén vé truong mam non, vé€ cd gido, vé cac ban.
- Cho tré nghe cac bai hat vé chu de.
- Cho tré thyc hi¢n lai van dong “Bat lién tuc vé phai truoc”

- Tré cung co trang tri 16p, cat don dd dung hoc tap dung noi quy
dinh.

- TCVD: Kéo co
- TCDG: Bit mat bét dé.

- Tré choi tu do v&i nhitng d6 choi ngoai tro1 dudi san.

- Tré bi€t giup c6 chuan bi ban an.

- C6 gi61 thi€u mon an hom nay.

- Tré biét x&p hang khi nhan com va moi ¢6 moi cac ban khi dn
com.

- Tré biét rira tay bang xa phong, rira mat dudi voi nudc chay

An, ngi s L s
-8 trude va khi an com.
- Rén k¥ nang xuc com an khong roi vai ra ngoai, khong noi
chuyén khi an
- Tré biét vé sinh sach s& sau khi an, biét gitip ¢ sap xép giuong,
g01 dé ngu.
- Cho tré hat cac bai vé truong mam non.
- Xem cac hoat dong & 16p hoc mam non.
. . | - Thyc hién v& va t6 mau do dung dd choi.
Choi va . . , .
hoat dong | - Ren nhan bidt ky hi¢u cua tre, xép dép 1én ké dung noi.
theoy |- Reén tré xép dd dung ca nhan, dé d6 dung dd choi ding noi quy
thich

dinh
- Cho tré choi do choi & cac goc

- Néu guong cudi tuan.

Tré chuan
bi ra vé va
tra tré

- Don dep dd choi.

- Nhéc nho tré chuan bi d6 dung ca nhan trude khi vé.

- Vé sinh quan 4o, toc tai gon gang trudc khi tra tré.

- Trao d6i voi phu huynh nhitng biéu hién cua tré trong ngay.

- Nhéc nho tré chao cd, chao ba me (6ng ba) khi di hoc veé.




KE HOACH HOAT PONG HOQC
Thir hai ngay 28 thang 9 nam 2026
HOAT PONG: KHAM PHA XA HOI
PE TAI: TRO CHUYEN VE CO VA CAC BAN
I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré biét tén cd gido va tén cac ban trong 1dp; biét mdt s6 cong viéc cua
cO, néu mdt s6 diém c4 tinh cua ban minh yéu thich.

- Tré c6 k¥ nang tra 161 duoc cau hoéi cia cb ro rang mach lac. Tré noi da
cau.

- Tré yéu mén, doan két v6i ban va co gido cua minh.

II. CHUAN BI

- Cau hoi dam thoai, tranh anh trang tri 16p

- M6t s6 dd choi cho tré choi tro choi.

- Hinh anh vé mét s6 hoat dong & 19p.

II1. TIEN TRINH HOAT PONG

1. Hoat dong mé dau

- C6 va tré hat bai “Chéau di mau gido”.

- Céc con vira hat bai gi?

- Ban nho trong bai hat 1én may tudi?

- Thé cac con nim nay may tuoi?

- Céc con hoc 16p nao vay?

2. Hoat dong trong tam

a) Hoat dong 1: Tro chuyén véi tré vé ¢ gido va cac ban.

- Hang ngay ai dua cac con dén 16p? (C6 cho tré xem hinh anh me dit bé
den 16p.)

- O 16p chiing minh ¢ nhitng ai? ( Hinh anh c6 gido, cac ban)

- C6 gido tén la gi nao?

- Pén 16p cac con duge co gido day gi? (H/a co day tré mia hat ...)
- Pén 16p cac con thay nhu thé nio?

- Céc con dén 16p khong chi dugc c6 gido day hoc ma con dugc choi voi
nhiéu ban nira.

- Con hdy nhin xem ban ngdi gan minh tén 1a gi?
- Ban méac 4o do tén 1a gi?

- Céc con thiy 16p minh c6 nhiéu ban khong?



- Cac ban dén 16p thé nao?

- Cac con nhin xem c6 c6 gi day?

Cb cho tré xem hinh anh vé hoat dong cta co gido va cac ban trong 16p.

+ Hinh anh nay c6 gi day?

+ Cac ban ngé)i hoc nhu thé nao?

- Khi choi véi cac ban thi sao?

- C6 gio duc tré: Cac con phai biét ngoan ngodn vang 10i ¢6 gido va choi
doan két véi cac ban khong tranh gianh d6 choi, khong danh nhau dé c6 gido va
bd me yéu quy nhé.

b) Hoat dong 2: Tro choi “Tron tim”.

- C6 hudng dan cach choi: C6 moi 1 tré dung gitta 16p va nhim mat ca
16p hat bai hat “ Ban & dau” c6 chi mot ban chay ra ngoai. Hét bai hat tré s€ mé
mat ra va QS sau d6 n61 xem ban nao vira ra ngoai.

- Luat choi: Néu dodn sai ban s& phai nhay 10 co. Poan dung s& duoc
thuong mot chang phao tay.

- Cho tré choi 3-4 1an

3. Két thiic hoat dong : CO nhan xét, tuyén duong./.

IV. PANH GIA CUOI NGAY



KE HOACH HOAT PONG HOQC
Thir ba ngay 29 thang 9 nam 2026
HOAT PONG: AM NHAC
PE TAI: DAY HAT “CO GIAO EM”
I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré biét tén bai hat, tén tac gia, biét thé hién tinh cam khi nghe hat bang
cach dung dua nguo1, nhin nhay theo di¢u nhac

- Rén tré ky nang nghe va hat cho tré. Rén k¥ nang hat to, ro 101
- Tré ngoan biét nghe 101 ¢ gido.

II. CHUAN BI

- Nhac khong 161 bai hat “Co giao em”, “Di hoc”

III. TIEN TRINH HOAT PONG

1. Hoat dong mé dau

- Co cung tré doc tho “ C6 va me”.

- C6 cung tré tro chuyén v€ cong viéc cua cac cd cac bac trong trudong
mam non.

2. Hoat dong trong tam

a) Hoat dong 1: Day hat “Co gido em” - Tran Kiét Tuong.

- C6 mot bai hat rat hay ctia nhac sy Tran Kiét Tuong néi vé tinh cam cua
cO gido doi voi cac con day do 1a bai hat “Co giao em”. Cac con lang nghe co
hat nhée.

- CO gidi thi€u ndi dung bai hat. Co6 mé nhac bai hat “Co6 giao em” cho
tré nghe

- Tré nhan xét giai di€u bai hat

- Lan 2: Cb hat cho tré nghe

- Giai thich ndi1 dung bai hat: C6 giao em cuoi xinh xinh, em yéu c6 gido
som ngay day em. C6 gido rat yéu quy cac con va cham cho céc con hang ngay
to1 16p.

- Cho ca 16p hat 2-3 lan

- C6 chia t0 va cho t6 hat

- Nhom ban nam hat, nhém ban nir hat.

- Ca nhén hat

- Khi tré hat ¢6 chi v sira sai cho tré- khuyén khich dong vién tré

- CO6 cho ca 16p hat lai, hoi tré vira duoc hat bai hat gi? Do ai sang tac?

b) Hoat dong 2: Nghe hat “Di hoc” - Nguyén Ngoc Thién.



- Lan 1 : C6 hat cho tré nghe va thé hién diéu bod véi bai hat
- Lan 2: C6 hat kém nhac dém va van dong theo nhac.

- GD : Mg va ¢0 gido rat yéu thuong cac con nén cac con phai ngoan nghe
101 me va cd gido nhé.bBén 16p con duoc hat dugc mua va choi véi cac ban.

3. Két thiic hoat dong
- C6 cho tré hat bai “Co6 gido em” ./.
IV. PANH GIA CUOI NGAY



KE HOACH HOAT PONG HOQC
Thir tw ngay 30 thang 9 nam 2026
HOAT PONG: LAM QUEN VAN HQC
PE TAI: THO “TINH BAN”
I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré nhé tén bai tho, biét tén cac nhan vat trong bai tho. Tré hiéu noi
dung bai tho: Noéi vé€ tinh ban, sy quan tam, yéu thuong, an can cua cac ban
trong 16p khi Tho Nau bi 6m

- Tré ¢6 k¥ ning doc tho dién cam thé hién duoc giong di€u vui tuoi cua
bai tho. Phat trién kha nang ghi nhé c¢6 chu dich. Tré tra 161 cau hoi mach lac, du
y du cau.

- Qua bai tho gido duc tré biét yéu thuong, c6 tinh than doan két, quan
tam, chia sé va giup do ban nhat l1a khi ban b1 6m.

II. CHUAN BI

- P6 dung cua cd: Tranh minh hoa ndi dung bai tho. Mé hinh “Lép hoc
cua Tho”.

- P6 dung cua tré: Mil cac con vat trong bai tho. Tranh bai tho cat rdi cho
tré choi tro choi “Ghép tranh”.

I1I. TIEN TRINH HOAT PONG

1. Hoat dong mé dau

- C0 cho tre di tham quan mo hinh “Lép hoc cua ban Tho” vira di vira hat
bai hat “Vui dén truong” dén mo hinh ¢6 goi hoi:

- Céc con thdy trong 16p ban Tho c6 nhitng ban nao?

=> Day la 16p hoc cua ban Tho, hang ngay cac ban dén 16p dé hoc tap va
choi rat vui vé, nhung hém nay khong thdy Tho di hoc, cac ban déu thic méc
khong biét ban Tho di dau. Pé xem ban Tho vi sao nghi hoc cac con hay lang
nghe c6 doc bai tho “Tinh ban” do nha tho Tran Thi Huong sang tac s€ biét nhé!

2. Hoat dong trong tam

a) Hoat dong 1: C6 doc tho dién cam

- C6 doc lan 1: Két hop ctr chi, diéu bo phu hop vai bai tho.

- Co vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

- Bai tho noi vé diéu gi?

=> C6 gidi thiéu ndi dung: Bai tho "Tinh ban" do nha tho Tran Thi
ng:ong sang tac nodi Vf: tinh ban gitra: Tho Nau véi Huou, Cjﬁu, M¢éo, Nai. Khi
thay ban Tho Néu bi Om cac ban da ru nha}u di tham ban, mo1 ban mua m@t thir
vira mat vira bd cho ban Tho va mong mudn cho ban nhanh khéi bénh dé€ con di
hoc.



- C6 doc 1an 2: Két hop tranh minh hoa

b) Hoat dong 2: Pam thoai, trich dan

- C6 vra doc bai tho gi? Bai tho do ai sang tac?

- Ai 6 thé ké tén cac nhan vat trong bai tho?

- Hom nay 16p hoc ving ban nao?

- Cac con ¢6 biét vi sao Tho Nau ving mit khong?
+ Trich dan: "Hom nay dén 16p...Thé di ddu thé”

- Ai da phat hién ra su Vang mat cua Tho Nau?

- Thé trong 16p minh khi c¢6 ban nghi hoc vi bi 6m céc con sé& lam gi?
- Vi thé ban Gau d4 ndi gi v6i cac ban?

(Ban Géu la ngudi da phat hién ra Thé Nau bi 6m va ban Gau rii cac ban
cung dén tham ban Tho).

+ Trich dan: "Gdu lién néi khé... Di tham Tho nhé”

- Co giai thich tir moi “Noi kh&”. Con biét "n6éi kh&" 1a nhu thé nio
khong? (N61 khé 1a n61 nhé nhe du cho moi ngudi nghe thay day)

- Céc con hay doan xem cac ban di mang gi dén tham ban Thé Nau?

- GAu mua gi di tham ban?

- Con M¢o, Huou, Nai mua gi?

- Néu 14 con, con s& mua gi cho ban? (C6 hoi 3-4 tré)

(Gau mua khé ngot, Méo mua chanh dé pha nuéc chanh cho ban Thé
uong con Huou mua sira bot, ban Nai thi mua stta dau nanh cho ban Thé Nau

day)

+ Trich dén: "Gdu t6i mua khé......Nai stta ddu nanh"

- C6 giai thich tir méi: Cac con c6 biét "Danh duong mat ngot" 13 nhu thé
nao khéng?

“Danh duong mat ngot” la pha duong voi nudc, khudy déu rdi vat chanh
vao khi udng c6 vi ngot mat day,

- Nao chung minh thir 1am cach pha nudc dudng vao cde nude sau do vt
chanh d¢ tang ban Tho Nau nao. (Cho tre lam thao tac: D6 nude vao coc, mic 1-
2 thia duong cho vao coc va gia lam dong tac khudy déu duong 1én sau d6 vat
chanh vao coc va tang ban Tho Nau)

- Céc ban déu mong muén cho Tho diéu gi?
+ Trich dan: "Chiic ban khée nhanh... Tham tinh bé ban"

- Néu trong 16p ¢6 ban bi 06m cac con s€ lam gi?



=> Bai hoc gido dyc: Khi 16p minh c6 ban bi 6m phai nghi hoc thi ching
minh hdy quan tam tham héi, néu c6 diéu kién chiing minh hay dén choi, dong
vién ban cho ban nhanh khoi bénh nhé.

) Hoat dong 3: Day tré doc tho

- Ca 16p doc tho cung ¢ 2 1an

- Tré doc tho theo cac hinh thirc khac: doc theo t6, nhém ban trai, ban gai,
doc to nho theo tay co, doc luan phién ndi ti€p theo tay co, ca nhan doc

- Tré doc tho ¢6 bao quat ling nghe stra sai cho tré, khuyén khich tré doc
to, r0 rang, dién cam.

- Cudi cung cho tré doc tho trén nén nhac.

d) Hoat @ong 4: Tro choi “Ghép tranh”

- Gio hoc hom nay c6 thdy cic con rat ngoan, cd sé& thuong cho ching
minh mdt tro choi, do6 1a tro choi: “Ghép tranh”

- Co gi61 thi¢u cach choi: Co sé chia 16p minh thanh 3 doi: Poi 1, ddi 2,
d6i 3 vé vi tri & 3 ban, mdi doi co 1 cai bang va trén bang 1a cac 6 sd dé cac con
ghép tranh, cac con phai chon nhiing mang tranh ro1 & dudi ban va ghép 1én
bang cta minh sao cho mang tranh ghép phai tring véi 6 s6 o trén bang thi birc
tranh mé&i dung day. Tro choi dién ra trong mdt ban nhac, sau d6 ¢ kiém tra cac
btic tranh ghép cta tré va cho tré doc tén cac nhan vat ma tré vira dugc ghép. Co
khen va tuyén duong tré.

- Luét choi: P01 nao ghép dung burc tranh va doc hay doan tho do6 sé 1a doi
chién thang.

3. Két thiic hoat dong : CO cho tré doc lai bai tho “Tinh ban”./.
IV. PANH GIA CUOI NGAY



KE HOACH HOAT PONG HOQC
Thir nam ngay 01 thang 10 nam 2026
HOAT PONG: LAM QUEN VOI TOAN
PE TAI: SO SANH DAI HON —- NGAN HON
I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré nhan biét sy khac biét rd nét vé chiéu dai cta 2 ddi tuong. St dung
ding tur: dai hon - ngan hon. Biét so sanh dai - ngan

- Tré c6 k¥ ning so sanh va ghi nhé két qua sau khi so sanh

- Gigo duc tré biét vang 10i c¢6 gido, himg thu tham gia vao hoat dong

II. CHUAN BI

- P6 dung cta cd: Gido an, xic x6, may vi tinh, 2 bang gidy dai va ngan, 2
tranh tro choi.

- B6 dung cua tré: Mi tré 2 bang gidy dai va ngin, nhac bai hat ¢ va me.

I1I. TIEN TRINH HOAT PONG

1. Hoat dong mé dau: Gay hing thu

- Cho tré hat bai: “Nh¢ 101 c6 dan”

+ Céac con vira hat bai hat gi vay ?

+ Trong bai hat nhac dén ai?

+ Cd gido din chiing minh diéu gi?

=> GD: Cac con phai ngoan ngoan nghe 15i ¢d gi&o, 6ng ba, bd me

- Hom nay ¢ c¢6 qua tiang cho céc con, chiing minh cing 1én 1ay nao.

2. Hoat dong trong tam

a) Hoat dong 1: Day so sanh dai hon — ngan hon

- Mén qua gi vay cac con?

- C6 bang gidy mau gi?

- Bay gio cac con hiy ding 2 bang gidy d6 xép canh nhau xem nio?

- C4c con ¢o6 nhan xét gi vé 2 bang gidy do?

+ Céc con hdy so sanh va noi xem bang gidy mau do va biang gidy mau
xanh nhu theé nao véi nhau?

+ Bang gidy nao dai hon?
+ Bang gidy nao ngan hon?
+ Vi sao con biét?

- Bay g10’ cac con hay xep bang glay mau xanh chong Ién bing gidy mau
d6 khi xép cac con phai xép 2 dau bang gidy phia bén trai st mép nhau



+ Bang gidy mau d6 nhu thé nao véi bang gidy mau xanh?
- Vi sao con biét?

+ Bang gidy mau xanh nhu thé ndo vé6i bang gidy mau do?
- Vi sao con biét?

- C6 chinh x&c lai bang thao tac so sanh va chi cho tré thay:

+ Bang gidy mau do dai hon béng gidy mau xanh vi khi co ;(ép chong
bang giay mau xanh Ién bang giay mau do thi dau kia cua bang giay mau do
thira 1 doan.

+ Pay |4 phan thira ctia bang gidy do.

~ +Bang gidy mau xanh ngan hon bang gidy mau do vi khi c6 chong béang
giay mau xanh Ién bang giay mau do thi dau kia ctia bang giay mau xanh thi¢u 1
doan.

- Vay bing gidy mau nao dai hon bing gidy mau nao ngan hon

HOm nay cac con rat gioi ¢6 s& thuong cho cac con trd choi bé théng minh

b) Hoat dong 2: Tro choi “Thi tai ciia bé”

- Tro choi 1: Bé thong minh

- Chon cho ¢6 bang gidy mau do

- Bang gidy mau xanh

- C6 ndi chon bang gidy dai hon — tré dua bang gidy mau do va noi dai
hon

- C6 nodi chon bang gidy ngin hon — tré dwa bing gidy mau xanh va noi
ngan hon

- Cho tré choi 2-3 lan

3. Két thiic hoat dong

- C6 nhan xét tuyén duong tré./.
IV. PANH GIA CUOI NGAY



KE HOACH HOAT PONG HOQC
Thir sau ngay 02 thang 10 nam 2026
HOAT PONG: THE DUC
PE TAI: BAT LIEN TUC VE PHIA TRUOC
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét tén van dong va biét cach thyc hién van dong “Bat lién tuc vé
phia truéc”.
- Rén tré k¥ nang bat lién tuc vé phia trude. Phét trién t6 chat nhanh nhen
va khéo 1éo cho tré.
- Tré c6 tinh than doan két, hop tac voi ban khi tham gia trd choi.
Il. CHUAN BI
- Do dung ctia co: Gido an. Cac bai hat trong chu dé.
- Do dung cua tré: Trang phuc gon gang. Vong thé duc
III. TIEN TRINH HOAT PONG
1. Khéi dong

- Cho tr¢ xép hang di vong tron két hop di cac kiéu: di kiéng chan, di
thuong, di bang got chéq, di khom lung, di ddm chan, chay cham, chay nhanh,
nhanh hon, chay cham, vé d6i hinh hang doc, hang ngang tap BTPTC.

2. Trong dong

a) Hoat dong 1: Bai tap phat trién chung

- Tay vai: Hai tay dua ra phia trudc-sau va vo vao nhau (21 X 4n)

- Bung — ludn: Pung cti ngudi vé trude (21 x 4n)

* Chan: Pung nhan chan, khuy gbi (21 x 4n)

- Bat: Bat tai chd (41 x 4n)

b) Hoat dong 2: Van dong co ban “Bat lién tuc vé phia trudc”

- C6 tap mau cho tré quan sat.

+ Lan 1: C6 lam mau (Khdng phan tich)

- Héi tré tén bai tap: Co vura thuc hién xong van dong gi:

+ Lan 2: C6 vira lam mAu vira phén tich k¥ thuat dong tac: TTCB: Co
dung trude vach chuén, hai chan chum, hai tay chong hong. Khi c6 hi¢u 1énh c6
nhln phﬁn bat manh lién tuc Vef: phia trudc cham dat nhe nhang bang hai chan.
Bat dén dich thi di nhe nhang vé cudi hang

- C6 vura thuc hién xong bai tap gi?

- Tré thuc hién



+ Lan 1: C6 moi 2 tré dau hang 1én thyc hién cho ca 16p quan sat (Co
quan sat sura sai cho tré)

+ LAan 2: Moi 1an luot tré 1én thuc hién.

¢) Hoat dong 3: Tro choi van dong “Chuyén bong”

. - Cach choi: Khi ¢ hiéu lénh “Bat dau”, thanh vién dau tién clia hai doi
cam bong bang hai tay, dua bong 1én cao va hoi nga nguoi vé phia sau dé
chuyen bong cho ban dung phia sau. Ban ding sau chu y don bong bang hai tay
va tiép tuc chuyen cho ban tiép theo. Cac thanh vién lan luot chuyen bong lién
tuc tir dau hang dén cudi hang. Khi nhan dugc bong, thanh vién cudi cung dat
bong vao r6 cua doi minh.

- Luat choi: Poi nao chuyén dugc nhiéu bong hon s& danh chién thang
3. Héi tinh: Cho tré di nhe nhang, hit tho./.
IV. PANH GIA CUOI NGAY



