UBND PHUGNG AN KHE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON HONG PAO DPoc l1ap - Tw do - Hanh phuc

KE HOACH GIAO DUC NAM HOQC: 2026 — 2027
LOP: LON 1

Can ct Thong tu 51/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 ctua Bo Gido duc va
Pao tao vé \{iéc ban hanh thdng stra d6i, bd sung m(}t s0 ndi dung cua Chuong trinh
Giao duc mam non ban hanh kém theo Thong tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25
thang 7 nam 20()9 cua Bo truong Bo Gido duc va Pao tao, da dugc sura doi, b sung
bdi Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT ngay 30 thang 12 ndm 2016 cua Bo truong
B0 Giao duc va bao tao;

Cin cir Ké hoach gi4o duc phét trién nha trudng nim hoc 2026 — 2027;

Can ct vao d‘iéu kién thyc té ciia nha trudng va dic diém phat trién cia tré 16p
Lén 1 tai truong mam non Hong Dao;

L6p Lén 1 xay dung Ké hoach gido duc cho nam hoc 2026 — 20027 dya trén
muc tiéu Chuong trinh cham séc gido duc tré 5 tuoi.

II. PAC PIEM TINH HINH

1. Quy mé6 nhém, 16p

Si s6: 35 tré. Nam hoc 2026- 2027, nha truong giao chi tiéu huy dong tré ra
16p 1a 35 tré.

Hi¢n nay da huy dong duogc 33 tré (chua dat chi ti€u giao)

+ Nam: 14

+ Nir: 21

Giao vién chi nhiém: L& Thi Thu Thao

Ho6 Thi Thanh TG

2. Thuén lgi

- Truong mam non Hong Pao nam trén dja ban phudng An Khé, an ninh trat
tur tot.

- Lép Lon 1 1udn duoc sy quan tdm cua cac cap lanh dao nha trudng dic biét
la su chi dao sau sat, tan tinh cia Ban giam hiéu trong cac hoat dong cua nha truong.

- Pa sb tré co k¥ nang tu phuc vu tdt, biét chao hoi ¢ va ba me khi dén 16p.
Pa s6 tré dugc hoc tir cac 16p dudi chuyén 1én nén tré rat manh dan, tu tin, c6 nén
nép hoc tap tot.

- Phy huynh rat nhiét tinh, hiéu va luén phdi hop cung véi ¢ gido va nha
truong trong cong tac cham soc, nudi day tré. Luon hudng ung cac hoat dong cua
truong, 16p.



- L6p hoc duoc trang d6 dung, do choi day du, phil hop véi d6 tudi dap tng
yBu cau gi4o duc mam non trong giai doan hién nay.

- Cac c0 gido co tu cach dao duc tdt, nhiét tinh, trach nhiém, hoan thanh tot
cac nhi¢m vu dugc giao, nang dong, sang tao trong vi¢c td chure cac hoat dong cham
soc giao duc tré. Tich cuc tham gia hoc tap nang cao trinh do chuyé&n mén nghiép vu
va nang luc su pham cho ban than. Biét tng dung CNTT trong cac hoat dong. C6
thé 16ng ghép cac phuong phap mang yéu té nudc ngoai nhu: Montesori, steam....

3. Kho khan

-Vé tre: Mot s tré con khoc nhé khi di hoc, cac ky nang tu phuc vu chua linh
hoat, mot s tré con rut ré chwa manh dan tu tin trong giao tiép.

- Vé phu huynh: Mot sO phu huynh con chua quan tam dén CTGDMN, chi
quan tdm dén viéc con minh cé biét doc, biét viét ma chua chua trong dén viéc phat
trién toan dién hai hoa cho tré.

- Vé 16p: Si s6 tré dong nén viéc cham soc giao duc tré con kho khan. Co gido
con gap kho khan trong viéc truyén dat kién thirc cho tré.

III. MUC TIEU CHUNG

1. Muc tiéu

Gitip tré phét trién vé thé chat, tinh cam, tri tu¢, thAm my, hinh thanh nhiing
yéu t6 dau tién ctia nhan cach, chuan bi cho tré em vao 16p mot; hinh thanh va phat
trién & tré nhiing chtrc nang tam sinh ly, nang lyc va pham chit mang tinh nen tang,
nhitng k¥ nang song can thiét phu hop voi Itra tudi, khoi day va phat trién toi da
nhing kha nang tiém an, dat nén tang cho viéc hoc & cac cip hoc tiép theo va cho
viéc hoc tap sudt doi.

_ Gilip tré phét trién toan dién qua 5 linh vuc: thé chat, ngdn ngit, nhan thic,
tham my, tinh cam- k§ nang xa hoi
2. Ké hoach thuc hién
a) Phan phoi thoi gian: Chuong trinh thuc hoc 35 tuan, hoc ky I gom 18 tuan;
hoc ky II gom 17 tuan. Ngay nghi 1€, nghi tét theo quy dinh.

DU KIEN CAC CHU PE THUC HIEN
NAM HQC: 2026 — 2027

LOP: LON 1
Chu dé Chi dé nhanh Tuan | Thoi gian Ghi chu
thuc hién
HOQC KY I (Thuc hoc 18 tuan)
Tuyu truong — On dinh né nép 1 [28/8—31/8
Ngay hoi dén truong cua bé 2 | 01/9-04/9 Ngay hai

dén truong
cua bé




TRUONG | Bé vui dén truong 3 [07/9-11/9
MAMNON [L6p hoc yéu thuong 4 | 14/9-18/9
(4tuan)  ['Trang rAm yéu thuong 5 | 21/9— 25/9 Trung thu
Mot ngay ¢ truong cuaa bé 6 |28/9-02/10
BEVA | Kham phé vé bé 7 | 05/10-09/10

CHINH [ Co thé ky di¢u? 8 |12/10-16/10
MINH  'B& khoe — Bé an toan 9 |19/10—23/10 PNVN
(3tuan) 20/10

TOAM | Mainha am &p 10 |26/10-30/10

YEU Nhitng ngudi than yéu 11 |02/11-06/11
THUONG  'H§ dung trong gia dinh 12 109/11-13/11

(3 tuan)

BETIM | C0 gido — Nguoi gieo yéu thuong | 13 | 16/11-20/11 NGVN
HIEU 20/11
NGHE | Nghé truyén thbng qué em 14 [23/11-27/11

NGHIEP | Nganh nghé quanh bé 15 | 30/11 - 04/12

(4tuan)  'Jc mo cua bé 16 |07/12-11/12
GIAO Cac phuong tién giao thong bé 17 | 14/12 -18/12

THONG | biét

(2tuan)  [BE tap 1am nguoi di duong an toan | 18 | 21/12—-25/12 | QDNDVN

22/12
CAC CHAT | Céc chat hoa tan 19 |28/12-01/01
HOATAN | B¢ tap pha mau 20 | 04/01-08/01 | So két HKI
(2 tuan)
HOQC KY Il (Thuc hec 17 tuan)
Cay 16n 1én nhu thé nao 21 [11/01-15/01
THUC VAT | Nhitng cay luong thuc quanh bé 22 | 18/01 - 22/01
(4 tuan) Hoa qua bé thich 23 | 25/01 —29/01
Bé vui don Tét 24 |01/02-05/02 | Bévamua
xuan
Nghi tét Nguyén Pan 25 | 08/02—-12/02 | Nghi tét ND
) ) 26 | 15/02-19/02 | Onm dinh né
DONG VAT nép
(3tuan)  FHsng vat trén can va dudi nu6e 27 | 22102 - 26/02
Tha dir va tha hién 28 | 01/03 — 05/03
Con trung co ich va cd hai 29 |08/03-12/03 Ngay hdi
cua Ba, Me
va Co giao
Pa Nang trong mat em 30 |15/03 —19/03




THANH | Mung ngay Giai phong TP Da 31 |22/03-26/03 | Giai phong
PHOPA | Ning TP PN
NANG  'Mén ngon qué huong 32 [ 29/03 - 02/04
(3 tuan)
THIEN Khong khi va anh sang 33 | 05/04 — 09/04
NHIEN Muia mua bdo qué em 34 | 12/04—16/04
QUANH BE
(2 tuan)
BE CHUAN | M6t ngay & truong ticu hoc 35 |19/04 —23/04
BIVAO  I'Hanh trang vao 16p 1. 36 | 26/04 —30/04
LOR 1
(2 tuan)
PHUONG | Me Nhu — Ngudi me anh hiing 37 | 03/05-07/05
ANKHE  'Binh lang An Khé 38 | 10/05 - 14/05
(2 tuan)
BAC HO | Bac Ho - Nguoi cho em tat ca 39 [17/05-21/05 | Sinhnhat
TRONG Bac Ho
TIM EM Hoan thanh
(1 tuan) nam hoc
TONG KET - PHAT THUONG 40 | 24/05-28/05 | Té chic I&
ra trweong
Phat
thuwdng -
Tong két
nam hoc
b) Ché d6 sinh hoat
CHE PO SINH HOAT CHO TRE MAU GIAO
Thoi gian Hoat dong
80 - 90 phut Pon tré, choi, thé duc sang
30 - 40 phat Hoc
40 - 50 phut Choi, hoat dong & cac goc
30 - 40 phat Choi ngoai troi
60 - 70 phut An bira chinh
140 - 150 phut | Nga
20 - 30 phut An bira phu
70 - 80 phat Choi, hoat dong theo y thich
60 - 70 phut Tré chuan bi ra vé va tra tré




3. N¢i dung

a) Nudi dudng va cham séc strc khoe

- T chtrc 3n

+ Xay dung ché d¢ an, khau phan an phu hop véi d6 tudi:

Nhu cau khuyén nghi nang lwong ciia 1 tré trong mét ngay la: 1230 - 1320
Kcal.

Nhu cau lghuyén nghi ndng lwong tai truong ciua 1 tré trong mot ngdy chiém
50 - 55% nhu cau ca ngay: 615 - 726 Kcal.

+ Sb bira dn tai co s& giao duc mam non: M6t bita chinh va mét bita phu.

+ Nang luong phan phéi cho cdc bita dn: Bira chinh bucf)i trua cung cap tur
30% dén 35% nang lugng ca ngay. Blta phu cung cap tr 15% dén 25% nang lugng
ca ngay.

+ Ty 1é cdc chat cung cdp ndng lirong theo co cdu:

Chét dam (Protit) cung cap khoang 13% - 20% nang luong khau phan.

Chét béo (Lipit) cung cip khoang 25% - 35% ning lugng khau phan.

Chét bot (Gluxit) cung cap khoang 52% - 60% ning luong khau phan.

+ Nué6c udng: khoang 1,6 - 2,0 lit/tré/ngay (ké ca nudc trong thirc an).

+ Xay dung thuc don hang ngay, theo tuan, theo mua.

- T6 chtic ngti

T6 chirc cho tré ngli mot gic budi trua (khoang 150 phit).

- Vé sinh

+ V€ sinh ca nhan.

+ Vé sinh méi trudng: Vé sinh phong nhém, d6 dung, d6 choi. Giir sach ngudn
nudc va xu 1y rac, nudce thai.

- Cham soc suc khoe va an toan

+ Kham strc khoe dinh ky. Theo ddi, danh gia su phat trién cua can ning va
chiéu cao theo Itra tu6i. Phong chong suy dinh dudng, béo phi.

+ Phong tranh cac bénh thuong gap. Theo doi tiém chung.

+ Bao vé an toan va phong tranh mot so tai nan thuong gip.

b) Gido duc
Noi dung gi4o duc theo @9 tudéi MAau gido I6n 5-6 tudi
MUC TIEU GIAO DUC NOI DUNG GIAO DUC

I. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

1. Phat trién van dong




a) Tré biét thwe hién cac dong tac phat trién cac nhém co va hé hd hap

MT1. Tré thuc hién dung, thuan thuc
cac dong tac cua bai thé duc theo hiéu
1énh hodc theo nhip ban nhac/ bai hat.
Bit dau va két thuc dong tac ding nhip.

Ga gay

Ngtri hoa

Coi tau

Thoi bong bay

Pua hai
Ién cao.

tay ra phia trudc,

Hai tay dua ra trudc sang hai bén.

Tay dua ra phia trudce, gap trudc nguc.

Tay dua ngang, gap khuyu tay

Co dudi ting tay két hop kiéng chan

Hai tay danh xoay tron trudce nguc, dua
Ién cao

Bung — lwon:

Cui xudng 2 chan thang hai tay cham
mfii ban chan.

Quay sang trai, sang phai két hop tay
chong hong.

Hai tay dang ngang chan buoc sang
phai, sang trai.

Ngtra nguoi ra sau két hop tay do 1én
cao chan budc sang phai, sang trai

Nghiéng nguoi sang 2 bén, két hop tay
chong hong chan budc sang phai, sang
trai

Chéan:

Dua chan ra cac phia

Khuyu goi

Pua lan luot timg chan sang ngang.

Budce khuyu 1 chéan ra phia trude, chan
sau thang.

Nang cao chan, gap goi

Bat nhay:

Nhay 1én




Nhay 1én dua mot chan vé phia trudc,
mot chan vé phia sau.

Pua hai chan sang ngang

b) Thé hién k¥ niing vin dong co ban

va cac to chat trong van dong

MT2. Tré giir duoc thing bang co thé
khi thyc hién van dong

D1 ndi ban chan tién, Iui

bi trén day

Di trén van ké doc dai 2x0,3m

Di khuyu gbi

Di bang mép ngoai ban chan

Bat xa 40 - 50 cm

Bat lién tuc vao vong

Bat qua vat can 15 - 20 cm.

MT3. Tré kiém soat dugc van dong

Pi thay doi toc d6 theo hiéu lénh.

Di dich dic theo hiéu 1énh

Chay dich dac theo hiéu 1énh

Chay cham 100- 120m

Chay lién tyc 150m khong han ché thoi
gian

Chay 18m trong khoang 10 gidy

Nhay 16 co Sm

MT4. Tré biét phoi hop tay - mat trong
van dong.

Tung bong 1én cao va bat bong

Tung, dap bat bong tai chd

Pi va dap bat bong bang 2 tay

Ném xa bang 1 tay

Lin bong bang 2 tay va di theo bong

Ném tring dich nim ngang bang 1 tay

Ném tring dich thang dimg bang 1 tay

Bo chui qua 6ng dai 1,5 x 0,6m

Tréo 1én xudng 7 gidng thang.

B0 bang ban tay, ban chan 4-5 m

Ném va bat bong bang hai tay tir khoang
cach xa 4 m.




bi, dap va bat dugc bong nay 4-5 lan
lién tiép

MT5. Tré the hién nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai tap tong hop .

Truon két hop tréo qua ghé dai 1,5m x
30cm.

B0 dich dac qua 7 diém, ném bong vao
10.

Chay thay d0i huéng theo higu Iénh, dp
bat bong tai cho.

Chuyén, bat bong qua dau, qua chan, bat
lién tuc qua cac vong

Bat - nhay tir trén cao xudng 40 - 45¢cm,
ném xa bang 2 tay

Bat tach chan, khép chan qua 7 6

¢) Thuc hién va phdi hop dwoc cac cir ddng ciia ban tay ngon tay, phdi hop

tay - mit

MT6. Tré thuc hién dugc cac van dong.

Céc loai cir dong ban tay, ngén tay va co
tay.

Xé cat dan duong vong cung

B¢, nan.

Lap rap.

MT 7. Tré biét phéi hgp duoc cur déng
ban tay, ngon tay, phoi hop tay - mat
trong mot sO hoat dong.

T6 do theo nét

Tu mdc, cdi duge quan 4o, xau day giay,
cai quai dep, kéo khoa, dong mo
phecmotuya, luén, budc day.

2. Giao duc dinh dwdng va sirc khoé

a) Can nang, chiéu cao theo tuoi

MT8 : Tré khoe manh, CO can nang
chi€u cao phat trién binh thuong theo
Ira tuoi.

- Tré trai: can néng tur 15,9 — 27,1Kkg;
chiéu cao tir 106,1 — 125,8cm
- T}ré gai: can nang tu 15,3 — 27,8kg;
chiéu cao tir 104,9 — 125,4cm

b) Biét mét s6 moén iin, thie pham thong thuwong va ich loi ciia chiing doi véi

suc khoe

MT 9. Tré biét lya chon dugc mot s6
thuc pham khi duoc goi tén nhoém.

Nhan biét, phan loai mét sO thuc ghém
thong thuong theo 4 nhém thyc pham.

MT 10. Tré néi dugc tén mot s6 mén an
hang ngay va dang ché bién don gian.

Mot s6 loai banh, hoa qua trong ngay tét
trung thu.




Lam quen v&i mot s6 thao tac don gian
trong ché bién mot s6 moén an, thic
uong.

MT 11.Tré biét an nhiéu loai thuc an, an
chin, uéng nude dun s6i dé khoe manh;
Biét va khong an, uéng mot sd thr ¢6
hai cho strc khoe

- Céc bilra an trong ngay va loi ich cua
an udng du lugng du chat, su lién quan
an uéng voi bénh tat (ia chay, sau rang,
béo phi)

- Cac dac san qué huong: Banh gai,
banh gac, banh dau xanh...

¢) Thue hién duwge mét s6 viée tw phuc vu trong sinh hoat.

MT12. Tré thuc hién dugec mot s6 viée
don gian

D‘i v€ sinh ding noi qui dinh, st dung
do dung dung cach.

MT13. Tre biét st dung d6 dung phuc
vu an uong thanh thao.

Tu cam bat thia xic an gon gang khong
roi vai, do thurc an.

d) C6 mot s6 hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat va giir gin sirc khoé

MT14. Tré c6 mot s6 hanh vi va thoi
quen tot trong an uong.

Modi ¢6 an, mdi ban an, an tr ton, nhai
ky. Khong néi chuyén trong khi an.
Khéng dua nghich, khong lam d6 vai
thirc dn. An nhiéu loai thic an khéc
nhau.

Khoéng uong nude 13, an qua vat ngoai
duodng.

MT15. Tré c6 mdt s6 hanh vi va théi
quen tot trong v€ sinh, phong bénh.

Tap luyén mot sb thoi quen tot vé giir
gin stc khoe: V¢ sinh rang miéng, lau
mat, rira tay bang xa phong trude khi an,
sau khi di vé sinh va khi tay ban, che
miéng khi ho, hit hoi, khi ngap.

Lot ich cua viée gitr gin v€ sinh than the,
v¢ sinh moi truong doi véi stre khoé con
nguoi.

Lua chon va sir dung trang phuc phu
hop vaéi thoi tiét. Ich 1gi cua mac trang
phuc phu hop véi thoi tiét.

Nhan biét mot so biéu hién khi 6m, ndi
vo1 nguoi 16n khi bi dau, chdy mau,
sOt...nguyén nhan va cach phong tranh.

e) Biét mét s6 nguy co khong an toan va phong tranh




MT 16. Tre nhén ra va khong choi mot
s6 do vat co thé gy nguy hlem va nodi
duoc mdi nguy hiém khi dén gan.

Tranh nhitng hanh dong nguy hiém va

khéng choi nhimg vat dung nguy hiém
nhu bép 16 dang dun, phich nuéc nong,
dao, kéo...n6i dugc mdi nguy hiém khi
dén gan hodc choi nhimng vat dung do.

MT17. Tré blet nhing noi nguy hlem va
n6i duge mbi nguy hiém khi dén gan

Khéng choi gan nhirng noi nguy hiém:
ao, ho, song, giéng, byi ram...va noi
dugc mdi nguy hiém khi dén gan

MT18. Tré bi,é't duoc nguy co khong an
toan khi an udng va phong tranh.

Khéng cudi dua trong khi an udng hoic
khi an cac loai qua c6 hat dé bi hoc sac..

- Khong an thirc an ¢6 mui 61, an 14, qua
la d& bi ngd doc; Nhan biét rugc bia, ca
phé, hut thudc 14 ¢6 hai cho stre khoe va
khong lai gan ngudi dang hit thudc 14.

- Khong tu ¥ udng thudc.

MT 19. Tré biét duoc mot so truong
hop khong an toan va goi nguoi gitp do

Kéu ctru va chay khoi noi nguy hiém,
goi nguoi 16n khi gap truong hop khan
cap: chay, co ban/ngudi roi xuong nudc,
ngd chay mau.

Tranh mot s truong hop khong an toan:
Khong di theo, khong Nhan qua cua
nguoi la khi chua duge nguoi than cho
phép. Khi ngudi la bé &m, cho keo banh,
udng nude ngot, ru di choi.

Khong ra khoi nha, khu vuc truong, 16p
khi khong dugc phép cuia nguoi 16m, cod
gido.

Goi ngudi 16n giup do, noé1 duoc dia chi
noi ¢, sO dién thoai gia dinh, nguo1 than
khi bi lac...

MT 20. Tré thyc hién mét s6 quy dinh
O truong, noi cong cong veé an toan

bi hoc dé}l, ding gid theo quy dinh.Sau
g10 hoc vé nha ngay khong tu y di choi.

bi b trén he¢; di sang dudng phai cé
nguoi 16n dat; do1 mil an toan khi ngoi
trén xe may.

Khong leo tréo cay, ban cong, tuong
rao.

II. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

1. Kham pha khoa hoc




a) Xem xét va tim hi€éu dac diém cua cac sy vat, hién twong

MT21. Tré to mo tim toi, thich kham
pha hay dat cau héi vé cac sy vat hién
tuong xung quanh.

Thich kham pha céc sy vat, hién tuong
xung quanh; Pat cau hai tai sao, dé lam
gi, 1am thé nao, khi nao...

MT22. Tré biét phdi hop cac gidc quan
dé quan sat, xem xét va thao luan vé su
vat hién tuong.

- Bac diém, loi ich va tac hai cua cay,
hoa, qua, con vat.

- Qua trinh phat trién cta cay, con vat,
dién ki¢n song ctia 1 s0 loai cay, con vat.

Noi dugc dac diém, cong dung, chat li¢u
va cach st dung ctia mot s6 do dung, do
choi.

Pic diém, cong dung, noi hoat dong cua
mot s6 phuong tién giao thong va phan
loai theo 2-3 d4u hiéu; Mot sb quy dinh
khi tham gia giao thong.

Mot s6 hién tuong thoi tiét thay doi theo
mua va thir tu cac mua.

- Mot s6 dac diém, tinh chat cua nudc,
dat, da, cat, soi...

- Cac nuon nudc trong moi trudng song.

- Nguyén nhan gay 6 nhi€ém nguodn nudc
va cach bao v€ nguon nudc.

Mot s6 hién tuong tu nhién (nang, mua,
bao I, gi6, sam chop...)

MT23. Tré biét lam thtr nghiém va s
dung cong cu don gian dé quan sat, so
sanh, du doan, nhan xét va thao luan.

Thtr nghiém don gidn véi cac sy vat,
hién tuong gan giii, phu hop voi tré .

Dy doan mot s6 hién tugng tu nhién don
gian sdp xay ra.

MT24. Tré biét thu thap thong tin vé d6i
tuwong bang nhiéu cach khac nhau: xem
sach tranh anh, bang hinh, troé chuyén va
thao luan.

Xem sach tranh anh, bang hinh...vé doi
tuong tu do tro chuyén va thao luan vé
doi tugng do

MT 25. Tré bict phan loai céc doi tuong
theo nhitng dau hiéu khac nhau.

Phan loai d6 ding, 6 choi theo 2 - 3 dau
hiéu.

Phan loai cay, hoa, qua, con vat theo 2-
3 dau hiéu.

Loai mot ddi tuong khong cung nhom
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b) Nhén biét méi quan hé don gién ciia sw vat, hién tweng va giai quyét vin

dé don gian

MT26. Tré nhan xét duoc moi quan h¢
don gian cua sy vat, hién tugng.

Mot s6 moi lién hé don gidn gilra dac
diém cau tao voi cach sir dung cua do
dung, d6 choi quen thude

Moi lién h¢ don gian mot so loai cay
quen thudc véi modi trudong song cua
chang.

Su thay do6i trong sinh hoat cuia con
nguoi, con vat va cay theo mua.

Ich lg1 ctia nude voi doi song con nguodi,
con vat va cay cOl.

Khong khi, cac nguon anh sang va sy
can thiét ciia né véi cudc sdng con
nguoi, con vat va cay.

Churc nang cac giac quan va cac bo phan
khac cua co thé

MT 27. Tré biét giai quyét van dé don
gian bang cac cach khac nhau.

Thé hién mot s6 cong viéc theo cach
riéng cua minh

¢) Thé hién hiéu biét vé doi twong bing cic cach khac nhau

MT 28. Tré biét dua ra nhan xét, thao
luan vé dac diém, su khac nhau, giong
nhau cua cac doi tuong dugc quan sat.

So sanh sy khac nhau va giong nhau cia
do dung, d6 choi va sy da dang cua
chang.

So sanh su khac nhau va giong nhau ctia
mot s con vat, cay, hoa qua; Cach cham
soc chuang.

Su khac nhau gilta ngay va dém, mat
trof, mat trang
Céc nguon nudc trong moi trudng song

MT 29. Tré biét thé hién hiéu biét vé doi
tuong qua hoat dong choi, &m nhac va
tao hinh.

Thé hién vai choi trong trd choi dong
vai theo chu dé.

2. Lam quen v&i mgt s0 khai niém so dang vé toan

a) Nhéan biét s6 dém, s6 lwrong

MT 30. Tré bi€t quan tdm dén cac con
sO nhu thich néi vé€ s6 lugng va dém,
hoi..

Tra 101 duoc cac cau hoi nhu : Tat ca
bang bao nhiéu? Pay la s6 may ?




MT 31. Tré bict dém trén doi twong
trong pham vi 10 va dém theo kha nang.

Pém trong pham vi 10 va dém theo kha
nang.

MT 32. Tré biét so sanh sb luong cua
ba nhém doéi tuong trong pham vi 10
bang cac cach khac nhau va néi dugc két
qua.

So sanh s luong ctia ba nhoém doi tuong
trong pham vi 10 bang cac cach khéc
nhau va noi duoc két qua: Bang nhau,
nhiéu nhat, it hon, it nhat.

MT 33. Tré biét gop cac nhom d6i
tuong trong pham vi 10 va dém.

GOp cac nhom doi tugng bang cac cach
khac nhau va dém.

MT 34. Tré bi€t tich mot nhém doi
tuong trong pham vi 10 thanh hai nhém
bang cac cach khac nhau.

Tach cac nhém doi tugng bang cac cach
khéc nhau va dém.

MT 35. Tré biét cac so tir 5 - 10 va sir
dung cac s6 do dé chi so lugng, so6 thur
tu.

Céc chit sd, s6 luong va s thir ty trong
pham vi 10.

MT 36. Tré biét cac con sb duogc st
dung trong cudc song hang ngay.

Y nghia cac con s6 dugc sur dung trong
cudc song hang ngay (s6 nha, bién so
Xe,..).

b) Sip xép theo quy tic

MT 37. Tré biét sap xép cac doi tuong
theo trinh tu nhét dinh theo yéu cau.

Siap xép cac dbi tuong theo trinh ty nhat
dinh.

MT 38. Tré biét nhén ra qui tac sap xép
(mau) va sao chép lai.

So sanh phat hién quy tac sap Xep va sap
xép theo quy tic

MT 39. Tre blet sang tao ra mau sap xép
va tiép tuc sap xép.

Tao ra cac quy tac sap xép.

Ghép thanh cap nhitng d6i trong c6 mdi
lién quan

¢) So sanh 2 d6i twong

MT 40. Tré sit dung mdt ) dung cu dé
do, dong va so sanh, n6i két qua.

Po do dai mot vat bang cac don vi do
khac nhau.

Do dd dai cac vat, so sanh va dién dat
két qua do.

Do dung tich céac vit, so sanh va dién dat
két qua do.

d) Nhén biét hinh dang

MT 41. Tré bict ghép cac hinh hinh hoc
bang cac cach khac nhau.

Chap ghép cac hinh hinh hoc dé tao
thanh cac hinh moéi theo y thich va theo
yéu cau




Tao ra mdt s6 hinh hinh hoc béng cac
cach khac nhau

MT 42. Tré biét goi tén va chi ra cac
diém gidng, khac nhau giira hai khéi cau
va khéi try, khéi vudng va khéi chir
nhat.

Nhan biét, goi tén khdi cau, khoi vudng,
khéi chit nhat, khéi try. So sanh va chi
ra dugc diém gidng va khac nhau giira
hai khoi cau va khéi tru, khdi vudng va
khéi chit nhat. Nhan dang cac khdi hinh
d6 trong thuc té.

e) Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian

MT 43. Tré biét st dung 161 n6i va hanh
dong dé chi vi tri cua do vat so véi vat
lam chuan.

Xac dinh vi tri cta d6 vat (phia truodc -
phia sau; phia trén - phia duéi; phia phai
- phia trai) so v&i ban than tré, voi ban
khac, v&i mot vat nao do 1am chuén.

MT 44. Tré biét goi dung tén cac thu
trong tuan, cac mua trong nam

Nhan biét hom qua, hom nay, ngay mai

Goi tén cac thu trong tuan.

Cac mua trong nam va noi dugc déc
dlem noi bat ciia cac muia trong nam noi
tré song

3. Kham pha xa héi

a) Nhan biét ban than, gia dinh, trudong 16p mam non va cong dong

MT 45. Tré néi dugc diung ho, tén,
ngay sinh, gidi tinh ctia ban than khi
duoc hdi, tro chuyén.

Ho tén, ngdy sinh, gidi tinh dic diém
bén ngoai, s thich cua ban than. Vi tri
cua tré trong gia dinh.

MT 46. Tré n6i duoc tén, tudi, gidi tinh,
cong viéc hang ngay cia cac thanh vién
trong gia dinh khi duoc héi, tré chuyén,
xem anh vé gia dinh.

Tén, tudi, gidi tinh cong viée hang ngay
clia cac thanh vién trong gia dinh, nghé
nghiép va noi lam viéc cua bd, me; s&
thich cua cac thanh vién trong gia dinh;
qui mo gia dinh (gia dinh nho, gia dinh
16n). Nhu cau cua gia dinh. Pia chi gia
dinh.

MT 47. Tré no1 dugc dia chi gia dinh
minh khi dugc hoi, tro chuyén.

Dia chi, s6 nha, duong, pho/ thon, xom,
xa, huyén, so dién thoai cta gia dinh.

MT 48. Tré néi duoc tén, dia chi va mo
ta mot sO6 dac diém noi1 bat cia truong,
16p khi duogc hoi, tro chuyén.

Tén, dia chi cua truong 16p. Nhing dac
diém noi bat cua truong 16p mam non.

MT 49. Tré n61 dugcetén, cong viéc cua
cb gido va cac bac cdng nhan vién trong
truong khi dugce hoi, tro chuyén.

Tén va cong viéc cua cac cO bac o
truong.




MT 50. Tré néi dugc ho tén va dic diém
cua cac ban trong 16p khi dugc héi, tro
chuyén.

Ho tén, dac di€ém, sé thich cua cac ban;
cac hoat dong cua tré & truong.

b) Nhén biét mdt s6 nghé pho bién va nghé

truyén thong ¢ dia phuong

MT 51. Tré no1 duocdac diém va su
khéac nhau cua mot so6 nghé.

Tén goi, cong cy, san phém, dic diém,
su khac nhau, céc hoat dong va y nghia
ctia cac nghé, nghé truyén théng cua dia
phuong.

Vi du: Nghé nuéi ca 1éng, trong cam
canh, trang trai nudi da diéu, trang trai
nuodi dé. ..

¢) Nhén biét mot so 1& hoi va danh lam, thing canh

MT 52. Tré biét ké tén mot sd 18 hoi va
noi v€ hoat dong nodi1 bat cia nhitng dip
18 hoi..

Pic diém noi bat ciia mot so 18 hoi va
hoat dong nd1 bat cua nhitng dip 1€ hoi.
Vi du: Lé hoi dinh, chua; 1& hoi mua
xuan, Ngay hdi dén truong cua bé, bé
vui tét trung thu.

MT 53. Tré biét ké tén va néu mot vai
nét dac trung cua danh lam, thang canh,
di tich lich st cua qué huong, dat nudc.

Pac diém no61 bat cua mot so di tich,
danh lam, thdang cénh, ngay 1€ hdi, su

kién van hoa cua qué huong, dat nudc.

I11. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

1. Nghe hiéu 1oi néi

MT 54. Tré thuc hién dugc cac yéu cau
trong hoat dong tap thé.

Hiéu va lam theo dugc 2, 3 yéu cau lién
tiep.

Nghe hiéu V;‘l thuc hién duoc cc chi dan
lién quan dén 2, 3 hanh dong

MT 55. Tré hiéu nghia tir khai quat

Hiéu cac tir khai quat: d6 dung gia dinh,
dong vat, nghé nghiép, phuong tién giao
thong, thuc vat...

Mot s6 tir trai nghia: Nudc nong — lanh,
but ngan — dai...

MT 56. Tré biét lang nghe va nhan xét
¥ kién ctuia nguoi doi thoai.

Tra 101 cac cau hdi vé nguyén nhan, so
sdnh: Tai sao? Co gi giong nhau? Co gi
khac nhau? Do dau ma c6?

Cham cha lang nghe nguoi khac va dap
lai bang cur chi, nét mat, anh mat phu
hop

2. Sir dung 161 n6i trong cudc song hang ngay




MT 57. Tré ké dugc rod rang, co trinh tu
vé su viéc, hién tuong nao do dé nguoi
nghe co6 the hiéu dugc.

Noi 10 rang, c6 trinh ty vé su viéc, hién
tuong.

MT 58. Tré biét s dung cac tu chi su
vat, hoat dong, dac diém...phu hop véi
nglr canh

Str dung céac danh ttr, tinh tir, dong ttr, tu
biéu cam chi tén goi, hanh dong, tinh
chat sy biéu cam trong cau néi phu hop
vo1 hoan canh trong sinh hoat hang
ngay.

Khong noi tuc chui bay

MT 59. Tré dung duoc céu don, cau
ghép, cau khang dinh, cau phu dinh, cau
ménh 1€nh. ..

Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu biét
cua ban than rd rang, dé hiéu bang cau
don, cau ghép khac nhau.

Nghe hiéu ndi dung cac cau don, cau mo
rong, cau phuec.

MT 60. Tré biét miéu ta su viéc véi mot
sO thong tin vé hanh dong, tinh céch,
trang thai, ... clia nhan vét.

Ké lai su viéc theo trinh tu.

MT 61. Tré doc biéu cam bai tho, dong
dao, ca dao...

- Nghe céc bai tho, dé)ng dao, ca dao, tuc
ngit, ho, ve, cau dophu hop tuoi.
- Boc cac bai tho, déng dao, ca dao, tuc
ngir, ho, ve, cau dophu hop tuoi.

MT 62. Tré ké c6 thay d6i mot vai tinh
tiét trong nd1 dung truyén.

Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén
doc phu hop véi do tuoi.

Ké lai truyén da duoc nghe va co thé
thay doi tén nhan vat, thay doi két thuc,
thém bét su kién...

MT 63. Tré dong dugc vai cua nhan vat
trong truyén

bong kich.

MT 64. Tré biét sir dung cac tir: Cam
on, xin 161, xin phép, thua, da, vang...
phu hop véi tinh hudng.

Str dung céc cdu xd giao don gian dé
giao tiép voi moi ngudi nhu: Cam on,
xin phép, xin 16i, da, vang, tam biét, xin
chao...

Str dung cic tir biéu cam, hinh tuong.

MT 65. Tré biét diéu chinh giong néi
phu hop v6i nglr canh.

- No1 va thé hién ctr chi, di€u bo, nét mat
phu hop véi yéu cau, hoan canh giao
tiép.




- Phét 3 am cac tleng c6 phu am dau, phu
am cudi gan gidbng nhau va cac thanh
diéu.

MT 66. Tré biét khoi xudng cudc tro
chuyén theo nhu cau cua ban than

- Manh dan cha dong giao tiép vO1 moi
nguoi xung quanh.

- DBt cac cau hoi: Tai sao? nhu thé nao?
Lam bang gi?

3. Lam quen véi viée doc — viét

MT 67. Tré biét chon sach dé “doc” va
xXem.

Xem va nghe doc céac loai sach khac
nhau.

Doc theo tranh truyén da dugc nghe
nhiéu lan va“doc” truyén qua cac tranh
vé.

Thé hién su thich tha véi sach

C6 hanh vi gilr gin bao vé sach

MT 68. Tré biét ké truyén theo tranh
minh hoa va kinh nghi€m cua ban than.

Ké chuyén theo dd vat, theo tranh

Ké truyén theo céc tinh hudng va céac
hinh 4nh ma tré thay duoc

MT 69. Tré biét cach “doc sach” tir trai
sang phai, tr dong trén xubng dong
dudi, tu dau sach dén cudi sach.

Phan biét m¢& dau, két thuc cua sach

MT 70. Tré biét mot so ki hiéu thong
thuong: Nha vé sinh, noi nguy hi€ém, 161
ra vao, cam lura, bién bao giao thong...

Nhan duogc cac ki hi¢u do dung cua tré
nhu: Khan mat, ti d6 dung, ca coc...

Lam quen voi mét sé ky hiéu thong
thuong trong cudc séng (nha vé sinh, 16i
ra, noi nguy hiém, bién bao giao thong:
duong cho ngudi di bo,...)

MT 71. Tr¢ nhan dang dugc cac chir
trong bang chit cai tiéng Viét.

Nhan dang va phat &m ding cac chir cai
trong bang chir cai tiéng viét. So sanh
diém giéng va khac nhau gitra cac chi
cai trong nhom c6 diém twong dong.

Thich doc nhitng chit dd biét c6 & méi
truong xung quanh

Chir cai co6 thé thay thé cho 161 néi1 va
cac chir viét ra co thé doc duoc

- Tap to, tap do cac nét chir, sao chép
mot so ki hiéu, chir cai, tén ctia minh.




MT 72. Tré biét t6 dd cac nét chit, sao
chép mdt s6 ki hi€u chir cai, tén cua
minh.

- Hudng viét cua céac nét chir, doc ngat,
nghi sau cac dau.

IV. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA Ki NANG XA HOI

1. Thé hién y thirc vé ban than

MT 73. N6i duge mot sb thong tin quan
trong vé ban than va gia dinh.

Thong tin quan trong cia ban than va
gia dinh.

MT 74. Tré néi duge diéu bé thich,
khong thich, nhitng vi¢c bé lam dugc va
viéc gi bé khong lam duoc.

S& thich, kha nang cta ban than.

MT 75. Tré néi dwoc minh c6 diém gi
giong va khac ban (dang vé bén ngoai,
gidi tinh, s¢ thich va kha nang).

biém gidong va khac nhau cua minh véi
ngudi khac.

Ung xir pht hop voéi gidi tinh cia ban
than

MT 76. Tré biét minh 1a con/ chau/ anh/
chi/ em trong gia dinh

- Vi tri va trach nhiém cua ban than
trong gia dinh.
- Yéu mén, quan tdm dén ngudi than
trong gia dinh.

MT 77. Tré biét vang 101, giip do bo
me, cO gidao nhirng viéc vira stc.

Vang 101 ngudi 16n, gitp do bo me, cod
giao viéc vura suc.

2. Thé hién sw ty tin, tw lwc

MT 78. Tré chu gi(f)ng lam dugc mot sb
viéc don gian hdang ngay (v¢ sinh ca
nhan, truc nhat, choi...)

Chu dong va doc 1ap trong mot sd hoat
dong

MT 79. Tré biét c6 gang tu hoan thanh
cong viéc dugce giao.

Thuc hién cong viéc dugc giao va cd
gang thuc hién cong viéc dén cung.

3. Nhén biét va thé hién cam xiic, tinh cim véi con nguoi, sw vit, hién twong

xung quanh

MT 80. Tré biét dugc mot so trang thai
cam xuc: vui, budn, s¢ hai, tic gian,
ngac nhién, xau ho qua tranh; qua nét
mat, cu chi, giong néi ciia nguoi khac.

Mot sO trang thai cdm xuUc cua nguoi
khac (vui, budn, s¢ hai, tirc gian, ngac
nhi€n, xau ho) qua nét mat, cu chi,
giong noi, tranh 4nh, am nhac.

MT 81 Tré biét biéu 10 cam xtuc: vui,
buodn, s¢ hai, tirc gian, ngac nhién, xau
ho.

Thay d6i hanh vi va thé hién cam xtic
phu hop véi hoan canh




MT 82. Tré biét an i1 va chia vui voi
nguoi than va ban be.

Bay to tinh cam phu hop véi trang thai
cam xuc cua nguoi khéac trong cac tinh
hudng giao ti€p khac nhau

Moi quan hé gitra hanh vi ctia tré va cam
xuc cua nguoi khac.

Thich chia sé cam xtc, kinh nghiém va
do choi voi ban

San sang gitip d& nguoi khac khi gip
kho khan

MT 83. Tré biét chu dong giao tiép voi
ban va nguoi 16n gan giii

D& hoa dong véi ban trong nhom choi

Chu dong dén ndi chuyén va san long tra
101 céc cau héi voi nhitng ngudi gan giii

C6 nhom ban choi thuong xuyén

MT 84. Tré nhan ra viéc lam ctia minh
c6 anh hudng dén nguoi khac

Mo ta dugc hanh dong cua minh c6 anh
hudng dén tinh cdm va hanh dong cua
nguoi khac

MT 85. Tré nhan ra dugc hinh anh Bac
H6 va mot s6 dia di€ém gan véi hoat
dong cia Bac HO (cho ¢, noi lam viéc...)

Xem tranh anh, video vé Bac, vé cho 0,
noi lam viéc cua Bac Ho.

MT 86. Tré biét thé hién tinh cam ddi
voi1 Bac HO qua hat, doc tho, cung ¢6 ké
chuyén vé Bac Ho.

Nghe ké chuyén, hat, doc tho, xem tranh
anh vé Bac Ho

Kinh yéu Bac Ho.

MT 87. Tré biét mot vai canh dep, di
tich lich sir, 1& hoi va mot vai nét vin hoa
truyén théng (trang phuc, mén an...)
ctia qué huong, dat nudc.

Quan tam dén di tich lich s, canh dep,
18 hoi cua qué huong, dit nudc.
Di tich lich str: Pén Khuc Thira Dy, Pén
Tranh, Pinh Poéng, Mua Réi Nude
Hong Phong.

4. Hanh vi va quy tac ing xir xa hoi

MT 88. Tré thyc hién duoc mot sé quy
dinh ¢ 16p, gia dinh va noi cong cong.

Mot s6 quy dinh & 10p, gia dinh va noi
cong cong (dé d6 dung, d6 choi dung
chd; trat ty khi dn, khi ngl; di bén phai
1& duong)

San sang thyc hién nhiém vu don gidn
cung nguoi khac

MT 89. Tré biét néi cam on, xin 131,
chao hoi, 1€ phép.

Str dung 101 noi, ctr chi, 18 phép, lich su
trong sinh hoat hang ngay: Chao hdi,
xung ho 1& phép voi nguoi 16n, biét cam
on khi dugc gitip do hoac cho qua...




MT 90. Tré biét chu y nghe khi cd, ban
noi, khong ngat 161 ngudi khac.

Lang nghe ¥ kién ctia ngudi khac

Khéng ndi leo, khong ngit 161 ngudi
khac khi tro chuyén

MT 91. Tré biét chd dén luot khi tham
gia vao cac hoat dong.

Xép hang, vui vé chd dff:n luot, khong
chen ngang, khong x6 day ngudi khac,
khong tranh gianh d6 choi cua ban khéc

Khong tranh noéi trude khi tro chuyén
trong nhdm

Ton trong, hop tac, chép nhan

MT 92. Tre biét ling nghe v kién, trao
do1, thod thuan, chia sé kinh nghiém véi
ban.

T,rao ddi, thoa thuan, quan tam, chia sé,
lang nghe, gip d& ban khi tham gia
hoat dong

MT 93. Tré biét tim cach dé giai quyét
mau thuan (dung 16i, nhd sy can thiép
ciia nguoi khac, chdp nhan nhudng
nhin).

Kiém ché nhiing cam xuc ti€u cuc khi
dugc an U1, giai thich.

Dé nghi sy giip d& cua nguoi khac khi
can thiét

Chap nhan sy phan cong cia nhoém ban
va nguoi lon

Quan tam dén sy cong bang trong nhoém
ban

5. Quan tim dén méi truong

MT 94. Tré thich cham séc cay, con vat
than thudc

Bao vé cham soc con vat va cay coi.

MT 95. Tré biét bo rac ding noi quy
dinh.

Gilr gin v€ sinh moi trudong

Nhan ra cac hinh anh bo rac dang noi
quy dinh trén cac sdn pham nhu: Vo
banh, vo keo, vo bim bim...

MT 96. Tré biét nhac nhd nguoi khac
gilt gin, bdo v&€ moi1 truong (khong xa
rac bura bai, bé canh, hai hoa...).

Nhan xét va to thai do voi mot s6 hanh
vi dling - sai, tot — xau cua con nguo1 doi
vG1 moi truong

MT 97. Tré biét tiét kiém trong sinh
hoat

Tiét kiém dién, nudc trong sinh hoat
hang ngay ¢ nha va ¢ truong. Tat dién,
tat quat khi ra khoi phong, khoa voi
nuée sau khi dung, khong dé thira thirc
an.

V. GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY




1. Cam nhan va thé hién cam xuc trudc vé dep ciaa thién nhién, cugc song va

ngh¢ thuat

MT 98. Tré biét tan thudng, tu kham
pha, bit chudc 4m thanh, dang di¢u va
su dung cac tir goi cdm noi 1én cam xic
ctia minh khi nghe céc &m thanh ggi cadm
va ngém nhin vé dep cta cac su vat, hién
tuong.

Thé hién thai d9, tinh cam khi nghe 4m
thanh goi cam, cac bai hat, ban nhac va
nge"lm nhin vé dep cua cac su vat, hién
tuong trong thién nhién, cudc séng va
tac pham nghé thuat.

Bai hat: Hat vé Hai Duong, Héng Phong
Tinh Dat Tinh Nguo1i, Ve Ninh Giang...

MT 99. Tré cham cha ling nghe va
huong ung cam xac (hat theo, nhun
nhay, lac lu, thé hién dong tac minh hoa
phu hgp ) theo bai hat, ban nhac.
Thich nghe va doc tho, dong dao, ca dao
va tuc ngi, thich nghe va ké cau chuyén.

- Nghe va nhan biét cac thé loai &m nhac
khac nhau (Nhac thiéu nhi, dan ca, nhac
co diem.

- Thé hién cam xtc phu hop khi nghe
cac  bai tho, cau chuyén.

MT 100. Tré thich thu, ngam nhin va
st dung cac tur goi cam noi1 1én cam xuc
cua minh (Vé mau sic, hinh dang, bd
cuc...) cua cac tac phém tao hinh.

Thé hién thai do, tinh cdm khi ngam
nhin cic tdc pham tao hinh va biét st
dung cac tir ggi cam nodi 1én cam xuc cua
minh

2. Mt s6 ki ning trong hoat dong Am

nhac va hoat dong tao hinh

MT 101. Tré nhan ra giai di¢u cua bai
hat hodc ban nhac

Nghe va nhén ra sac thai (vui hay buodn,
tinh cam tha thi€t) cua cac bai hat ban
nhac

MT 102. Tré hat ding giai di€u, 101 ca,
hat dién cam phu hop voi sac thai, tinh
cam cua bai hat qua giong hat, nét mat,
diéu bo, ctr chi...

Hat ding giai di€u bai hat, 161 ca va thé
hién sac thai, tinh cam ctia bai hat.

MT 103. Tré biét van dong nhip nhang
phu hop voi sic thai, nhip diéu bai hat,
ban nhac véi cac hinh thirc (vo tay theo
cac loai tiét tau, maa).

Van dong nhip nhang theo giai diéu,
nhip di¢u va thé hién sac thai phu hop
v&i cac bai hat, ban nhac.

MT 104. Tré phdi hop va lya chon cac
nguyén vat li€u tao hinh, vat li€u thién
nhién dé€ tao ra sdn pham.

Lua chon, phoi hop cac nguyén vat liéu
tao hinh, vat liéu trong thién nhién, phé
liéu dé tao ra cac san pham.

MT 105. Tré biét phoi hop cac ki ‘nang
va dé tao thanh birc tranh c6 mau séc hai

hoa, b6 cuc can dbi.

Phoi hop cac ki nang vé, dé tao ra san
pham c¢6 mau sac, kich thudc, hinh
dang/ duong nét va bo cuc.




MT 106. Tré biét phoi hop cac ki ning
cat, xé dan dé tao thanh buc tranh co
mau sac hai hoa, bé cuc can doi.

Phoi hop cac ki nang cat, xé dan, dé tao
ra san pham co6 mau sac, kich thudc,
hinh dang/ dudong nét va bod cuc.

MT 107. Tré biét phdi hop cac ki ning
nan dé€ tao thanh san pham ¢6 bo cuc can
doi.

Phoi hop céc ki ndng nan, dé€ tao ra san
pham c¢6 mau sac, kich thudc, hinh
dang/ duong nét va bo cuc.

MT 108. Tré biét phoi hop cac ki ning
x€p hinh dé tao thanh cac san pham co
ki€u dang, mau sac hai hoa, bo cuc can
doi.

Phéi hop cac ki néng xép hinh dé tao ra
san phdm c6 mau sic, kich thude, hinh
dang/ dudng nét va b cuc.

MT 109. Tré nhan xét dugc cac san
pham tao hinh vé mau sac, hinh dang,
bo cuc.

Nhan xét sdn pham tao hinh vé mau sac,
hinh dang/ dudong nét va bo cuc.

3. Thé hién su sang tao khi tham gia
hinh)

cac hoat dong nghé thuat (am nhac, tao

MT 110. Tré ty nghi ra cac hinh thirc dé
tao ra am thanh, van dong, hat theo cac
ban nhac, bai hat yéu thich.

Tu nghi ra céc hinh thirc dé tao ra am
thanh, van dong theo cac bai hat, ban
nhac yéu thich.

bat 101 theo giai di¢u mot bai hat, ban
nhac quen thudoc (mdt cau hoac mot
doan).

MT 111. Tré biét gd dém bang dung cu
theo ti€t tau tu chon.

Str dung cac dung cu &m nhac dé g0 dém
theo phach, nhip, tiét tau tu chon trong
cac bai hat, ban nhac.

MT 112. Tré noi lén y tudng va tao ra
cac san pham tao hinh theo y thich.

N6i 1én dugc ¥ tudng trong san pham
tao hinh ctia minh.

Tim kiém, Iira chon céc dung cu, ng uyén
vat liéu phtt hop dé tao ra san pham theo
y thich.

MT 113. Tré biét dat tén cho san pham
tao hinh, cho d6 vat, cau chuyén, dat 1oi
moi cho bai hat

bat tén cho san pham cia minh.

bat tén moi cho do vat, cau chuyén, dat
161 méi cho bai hat.

MT 114. Thuc hién mot sé cong viée
theo cach riéng ciia minh

Lam ra san pham tao hinh khong giong
cac ban khac.

4. Cac hoat dong gido duc, hinh thic t6 chirc va phwong phap gido duc

a) Céc hoat dong giao duc
- Hoat dong choi




Hoat dong choi la hoat dong chu dao cua tré em Ira tu6i mau gido. Tré cé thé
choi vo1 cac loai tro choi co ban sau:

+ Tro choi dong vai theo chu dé.

+ Tro choi ghép hinh, ap rap, xay dung.

+ Tro choi dong kich.

+ Tro choi hoc tép.

+ Tro choi van dong.

+ Tro choi dan gian.

+ Tro choi véi phuong tién cong nghé hién dai.
- Hoat dong hoc

Hoat dong hoc duoc td chire ¢6 chu dinh theo ké hoach duéi su huong dan
tryc tiép cua gido vién. Hoat dong hoc & mau giao dugc to6 chirc chu yéu dudi hinh
thirc choi.

- Hoat dong lao dong

Hoat dong lao dong ddi véi lta tuéi mau gido khong nham tao ra san pham
vat chat ma dugc sir dung nhu mdt phuong tién gido duc. Hoat dong lao dong do6i
vo1 tré mau giao gom: lao dong tu phuc vu, lao dong truc nhat, lao dong tap the.

- Hoat dong an, ngu, v€ sinh ca nhan

Pay 1a cac hoat dong nham hinh thanh mot s6 nén nép, thoi quen trong sinh
hoat, dap tmg nhu cau sinh ly cta tré, tao cho tré trang thai thoai mai, vui vé.

b) Hinh thirc t6 chirc cac hoat dong gido duc
- Theo muc dich va ndi dung gido duc, c¢6 cac hinh thuec:
+ T6 chtrc hoat dong c6 chu dinh cua gido vién va theo ¥ thich cua tré.

+ T chirc 18, hoi: To chire ky niém cac ngay 18 hoi, cac su kién quan trong
trong nam lién quan dén tré c6 y nghia gido duc va mang lai niém vui cho tré (Tét
Trung thu, Ngay hoi dén truong, Tét cd truyén, sinh nhat cua tré, Ngay hoi cua cac
ba, cdc me, cac co, cac ban gai (8.3), ...

- Theo vi tri khong gian, c6 céc hinh thitc:
+ Tb chirc hoat dong trong phong 16p.

+ T6 chirc hoat dong ngoai troi.

- Theo s6 lugng tré, c6 cac hinh thuc:

+ T6 chirc hoat dong c4 nhan.

+ T6 chtrc hoat dong theo nhom.

+ T4 chtrc hoat dong ca 16p.

c) Phuong phap gido duc



- Nhém phuong phap thuc hanh, trai nghiém

+ Phuong phap thuc hanh thao tac véi d6 vat, dd choi: Tré sir dung va phéi
hop cac giac quan, lam theo su chi dan cua giao vién, hanh dong d6i voi cac do vat,
d6 choi (cAm, nim, so, dong mo, xép chdng, xép canh nhau, xau vao nhau,...) dé
phat trién giac quan va rén luyén thao tac tu duy.

+ Phuong phép dung tro choi: sir dung céc loai trd choi véi cac yéu td choi
phu hop dé kich thich tré tu nguyén, himg thta hoat dong tich cuc giai quyét nhi¢m
vu nhan thtrc, nhi€ém vu gido duc dat ra.

+ Phuong phap néu tinh hudng c6 van dé: Pua ra cac tinh huéng cu thé nham
kich thich tré tim toi, suy nghi dya trén von kinh nghiém dé giai quyé€t van dé dat ra.

+ Phuong phap luyén tap Tré thyc hanh 1dp di lap lai cac dong tac, 101 noi, ctr
chi, diéu bd theo yéu cau cta gido vién nham cung cb kién thirc va k¥ ning da dugc
thu nhan.

- Nhém phuong phép truc quan - minh hoa (quan sdt, lam mau, minh hoa)

Phuong phap ndy cho tré quan sat, tiép xuic, giao tiép vdi cac dbi tugng,
phuong tién (vat that, d6 choi, tranh anh); hanh dong mau; hinh anh ty nhién, mo
hinh, so d6 va phuong tién nghe nhin (phim vo tuyén, dai, may ghi am, dién thoai,
vi tinh) thong qua st dung cac giac quan két hop véi 101 néi nham ting cudng von
hiéu biét, phat trién tu duy va ngon ngir cua tré.

- Nhom phuong phap dung 161 né1

Str dung cac phuong tién ngdn ngit (dam thoai, trd chuyén, ké chuyén, giai
thich) nham truyén dat va giup tré thu nhan thong tin, kich thich tré suy nghi, chia
sé ¥ tuong, boc 10 nhimg cam xuc, goi nhd nhimg hinh anh va su kién bang 101 noi.
Loi noi, cAu hoi ciia gido vién can ngan gon, cu thé, gan vai kinh nghiém séng cua
tre.

- Nhém phuong phép gido duc bang tinh cam va khich 18

Phuong phép dung cir chi diéu bo két hop vai 161 ndi thich hop de khuyen
khich va ung h¢ tré hoat dong nham khoi goi niém vui, tao niém tin, c¢6 vil sy ¢6
gang cla tré trong qua trinh hoat dong.

- Nhom phuong phép néu guong - danh gia

+ Néu guong: Str dung cac hinh thirc khen, ché phu hop, ding lic, dung chd.
Bi€u duong tré 1a chinh, nhung khong lam dung.

+ Panh gia: Thé hién thai d6 dong tinh hoic chwa dong tinh cua nguoi 16n,
cua ban be¢ trudc viéc lam, hanh vi, cir chi cua tré. Tir d6 dua ra nhan xét, tu nhan
x€t trong ting tinh hudng hodc hoan canh cu thé. Khong stir dung cac hinh phat lam
anh hudéng dén su phat trién tdm - sinh 1y cta tré.

- Gi4o vién linh hoat 4p dung cac phuong phap gido duc tién tién trén thé gisi
va cac Dy an dé giap tré phat trién mdt cach toan dién.

+ Phuong phép Gido duc 13y tré lam trung tam.



+ Phuong phap Montestori, Steam
+ Phuong phap gido duc theo hudng tiép can Regiio Emilia.

- T6 chuc cac hoat dong trai nghiém, ngoai khoa theo ké hoach cta chuyén
mon truong:

+ Bé vui trung thu, pha c

+ Ngay hoi “Bé véi cong nghé AI”

+ Hoi thi “Ban tay khéo - Gan két yéu thuong”
+ Hbi thi “Chién si ti hon”

+ T chirc L& hoi bé véi mua xuan

+ Tham quan trai nghiém tai Raku Farm

+ Hoi thi “Bé khéo tay”, “Bé ngdi dung to chit dep va lam quen véi toan”
+ Tham quan trai nghiém truong Tiéu hoc

5. Panh gia sw phat trién ciia tré

a) Panh gia tré hang ngay

- Muyc dich danh gia

_ Danh gid nham kip thoi diéu chinh ké hoach hoat dong cham séc, gio duc tré
hang ngay.

- No1 dung danh gia

+ Tinh trang strc khoe cua tré.

+ Trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré.
+ Kién thirc, k¥ ning cua tré.

- Phuong phap danh gia

Str dung mot hay két hop nhiéu phuong phap sau day dé danh gia tré:
+ Quan sat.

+ Trod chuyén, giao tiép véi tré.

+ Str dung tinh hudng.

+ Phan tich san pham hoat dong cua tré.

+ Trao d6i v6i cha, me/ngudi chim soc tré.

Hang ngay, giao vién theo doi va ghi chép lai nhiing thay d6i 1 rét ciia tré va
nhimg diéu can luu y dé kip thoi diéu chinh ké hoach cham séc, gido duc cho phu
hop.

b) Danh gia tré theo giai doan

- Muc dich danh gia



Xac dinh mtrc do dat dugc cua tré & cac linh vuc phat trién theo giai doan
(cudi chu dé/thang, cudi moi do tudi) trén co s¢ do6 diéu chinh ké hoach cham soc,
gido duc cho giai doan tiép theo.

- Noi dung danh gia

banh gia murc (j(f) phat trién cta tré vé thé chit, nhan thuc, ngdn ngir, tinh cam
va ky nang xa hoi, tham mi.

- Phuong phap danh gia

Str dung mot hay két hop nhiéu phuong phap sau day dé danh gia tré:

+ Quan sat.

+ Tro chuyén véi tré.

+ Phan tich san phém hoat dong cua tré.

+ Sr dung tinh hudng hodc bai tip/trac nghiém.

+ Trao ddi véi cha, me/ngudi cham soc tré.

Két qua danh gia dugc gido vién luu giir trong hd so c4 nhan cia tré.

- Thoi diém va can ctr danh gia

+ Dénh gia cuqéi giai doan dua vao muc ti€u gido duc chu dé/théng, két qua
mong do1 cudi dd tuoi.

+ Panh gid mtrc do phat trién thé chat can st dung thém chi s6 v€ can nang,
chiéu cao cuoi do tuoi./.

Noi nhin: GVCN
- T6 trudng
- HPCM
Lé Thi Thu Thao
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